Praktické cviceni C. 5

Vylucovaci soustava
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Ukol &. 1: Dopliite nasledujici Gidaje k vylucovaci soustaveé.

Exkrece = ............... odpadnich produktd tkarového metabolismu z téla ven
Exkrety = ............ odpadni latky (............. - IR ) x Exkrementy= .............
odpadni latky.

Odstranovani odpadnich latek je zajiSténo kromé vyluovaci soustavy také ...............
tlustym strevem a ................ Zldazami. VyluCovaci soustava se sklada z ledvin a

Hlavni funkce ledvin:
> exkrecni — vyluCovaci (zajisténa tvorbou modi)
> osmoregulacni — regulace objemu vody, iontového slozeni, pH v téle;

osmoregulace = zvlastni druh diflze, kdy voda pronika pres polopropustnou

membranu z hypotonického roztoku do hypertonického — tim se udrzuje priblizné
stale stejna koncentrace soli a vody. To vede k udrZeni cuuevessessssssasnnns tj. stalosti
vnitfniho prostredi.

> hormonalni



Ukol &. 2: Stavba ledviny

a) urcete UloZeni 18AVIN ......c.ooovcueiiicee e
b) popiste Cesky a latinsky stavbu ledviny:

obrazek €. 1
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c) stavba nefronu:

obrazek ¢. 2
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Ukol &. 3: Popiste stavbu nefronu a jeho cévni zasobeni. Dale
popiste nizZe uvedené procesy, které probihaji v jednotlivych
castech nefronu a doplinte text.

Obrazek ¢. 3
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Glomerularni filtrace:

Tubularni procesy:
a) procesy probihajici v proximalnim tubulu:



d) procesy probihajici ve sbéracim kanalku:

Dopliite nasleduijici text, vyuzijte tyto hodnoty: 20 mm, 2 - 14 mm,
15 mm, 80 km, 6 = 7 m?, 15 mm.

Délka proximalniho kanalku je asi ..................... Délka Henleovy klicky se
pohybuje mezi .................. Distalni kanalek ma délku priblizné ...............
Soucet délky vsech nefronl v obou ledvinach predstavuje ...............
Plocha jejich povrchu méfi celkem ..................

Ukol &. 4: Vyvodné cesty mocové
a) popiste Cesky i latinsky obrazek vyvodnych cest mocovych:

Obrazek ¢. 3
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b) jaka je fyziologicka naplih mocového mechyre? ............cccoecveeeeieeennnne,
c) jaka je maximalni mozna napln mocového méchyre? ........ccccccvuveeuveenee,
d) ve které Casti CNS se nachazi reflex pro mikci? .........c.cccooevveeiiieeennne,



Ukol &. 4: Moé. Dopliite chybéjici idaje

Mikce = ..........cccoeee.
UL , VétsSinou za 24h
Obéma ledvinami protece.......... | krve/den — .......... | primarni moci — ......... I

definitivni moci

Vyprazdnovani modi je rizeno:

vznika filtraci plazmy z glomerulu do
Bowmanova pouzdra a odtud jde do
proximalnich tubull (filtruji se vSechny
slozky plazmy (mocovina, kreatin, kys.
mocova, glukodza, ionty, stopy amoniaku,
kromé bilkovin) — z tubull se latky
vstrebavaiji do kapilar a tim zpét do
krevniho obéhu tzv. tubularni resorbce
Cini 99%. (Krev se do ledvin dostane
privodnou tepnou ledvinovou (arteria
renalis), ktera je vétvi brisni aorty. A.R.
se v ledviné vétvi na vétévky a ty dale na
glomeruly)

Definitivhi moc

voda, mocovina, malé mn.
kys.mocové, kreatin, ionty (Na, K, Ca,
Mg, Cl, siranové, fosforecnanové,
prebytecné vitaminy rozpustné ve
vodé, zbytky IéCiv

Moc zdravého clovéka neobsahuje




Ukol &. 5: Hormony produkované ledvinami
Které hormony produkuji ledviny? Urlete jejich vyznam v organismu
a)

Ukol &. 6: Spojte, co k sobé patfi:

Cerstva moC je aromaticka, méni se na vzduchu, kdy se rozklada
amoniak. Ve specifickych pripadech, které ukazuji na néktera
onemocnéni mdze zapachat i jinak.

Alkoholovy zapach cukrovka

Zapach mysiny pritomnost krve, hnisu, bakterii
Zapach acetonovy fenylketonurie

Zapach hnilobny pfi otravach alkoholem

Ukol ¢&. 7: Do textu dopliite jednotlivé nemoci
Nemoci: mocové kameny, zanét mocovych cest, selhani ledvin, parazité
ve vyvodnych cestach mocovych.

— bakterialni infekce, usnadnéno prochladnutim nebo poSkozenim
vnitfniho epitelu.

— vznikaji z latek obsazenych v modi pri dlouhodobém deficitu tekutin a
tedy koncentrované modi, tvori je soli kyseliny stavelové, mocové aj.

— ledviny ztraci schopnost vyluCovat odpadni latky z téla, dojde k jejich
hromadéni a poruse homeostazy, vznika mensi mnozstvi modi, voda je
zadrzovana v téle a vznikaji otoky. Mize byt akutni nebo chronické.



Ukol &. 8: Dopliite kfizovku

4.

Tekuté odpadni latky se nazyvaiji?

Cévni klubicko se jinak rekne?

Parovy organ fazolovitého tvaru se nazyva?
U jaké Casti patere jsou uloZeny ledviny?
Stalost vnitrniho prostredi se nazyva?
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