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Vylucovaci soustava




Pojmy — vyluCovaci soustava

Exkrece — vyluCovani odpadnich
produktu tkanového metabolismu z téla
ven

Exkrety — tekute odpadni latky
Exkrementy — tuhé odpadni latky

Soucasti VS jsou i potni zlazy, plice,
tluste strevo
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Funkce ledvin

Ledviny tvori mocC a tim odstranuji z krve
jedovate latky a odpadove zplodiny
metabolismu, vyluCuji predevsim
dusikate latky- mocCovinu, kys. mocCovou)

Osmoregulacni = regulace objemu vody
a soli v tele (udrzeni homeostazy)

Hormonalni —vytvareji hormon renin-
vyvolava zvyseni krevniho tlaku a
erytropoetin, ktery podporuje vznik
erytrocytu
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m
l“” Ledviny (renes)

Parovy organ (zlaza), tvar fazole, hladky
povrch

Prava ledvina ulozena nize nez leva —
vzhledem k velikosti jater (ty jsou na prave
str.)

Ulozeny po obou stranach patere ve vysi
obratll Th 12 az L 2-3 v retroperitonealnim
prostoru
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pleura (recessus
musculus costodiaphragmaticus)

latissimus dorsi

ligamentum

My lumbocostale
musculus serratus .

posterior inferior musculus quadratus

lumborum (protnuty)

musculus obliquus

externus abdominis diaphragma

nervus subcostalis

aponeurosis musculi

transversi abdominis ren dexter

. colon ascendens
musculus obliquus

internus abdominis

rmusculus transversus
abdominis

fascia thoracolumbalis

4 nervus
(zadni list)

iliohypogastricus
crista iliaca nervus ilioinguinalis
musculus erector spinae

(musculus sacrospinalis) ’ musculus quadratus

lumborum (protnuty)

glutealni musculus psoas major

aponeurdza (prekryva

musculus gluteus medius) ligamentum ilighelaale

<

musculus
gluteus maximus



Velikost je cca 12x6x3 cm,vaha 130 — 170g
Ledviny pripojeny mohutnymi renalnimi
Zilami na DDZ

Ledviny jsou ulozeny v tukovem polstari na

zadni brisni stene po obouch stranach
patere (mechanicka ochrana)

Na povrchu ledviny vazivove pouzdro
(capsula fibrosa)

Ledviny rostou u muzu do 35 let, u Zen
pouze do 20 let
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Upevneny uponem okruzi pricného
tracniku (mesocolon transversum)
Vnitrni okraj ledviny tvori branka
ledvinova (hilus renalis), kterou vstupuji
do ledviny krevni cévy a nervy a vystupuji
mocove cesty a mizni cevy

Ledvinu na svém misté udrzuje kromé
téchto fixaCnich aparatu i nitrobfisni tlak
V pripade nahleho snizeni vahy Ci zmeén
nitrobrisniho tlaku se mobilita ledviny
muze zvySit a muze sestoupit az do
kycCelni jamy
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V brance ledvinové umisteny ledvinné
panvicky (pelvis renales) — navazuji
mocovody (uretery), vyustujici do
mocoveho mechyre (vesica urinaria) a
mocovou trubici (uretra) z téla ven

zastaveni ¢innosti ledvin vede béhem
3-5 dnu ke smrti
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Rez ledvinou

kura ledviny (cortex renalis) — vnégjsi strana,
svetlejsi, jemné zrnita, korova vrstva. Vybiha
ledvinovymi sloupci mezi pyramidy drene. V kure
jsou umistény zacCatky nefront (klubicka
vlasecnic, ktera jsou vlozena do Bowmanovych
vacku, a pocatky odvodnych kanalku)

dren ledviny (medulla renalis) — vnitfni strana,
tmavsi, zihana. Vytvari utvary = ledvinove
pyramldy (pyramides renales). Vrcholy pyramid
se nazyvaji ledvinoveé bradavky (papillae
renales) - smeéruji do ledvinove branky. Dren
obsahuje dolni useky nefronu a vyvodné cesty.
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Nefron

Zakladni jednotka ledviny

U Clovéka je kazda ledvina slozena cca
z 1 milionu nefronu




.||HH| Nefron je tvoren:

cévni casti je cevni klubicko tzv.
glomerulus

odvodni = tubularni Casti je tzv. trubicka,
kanalek = tubulus
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NEFRON A JEHO VZTAH KE KURE A DRENI
LEDVINY

Nefron zadina v kife Bowmanovym vackem, do
vacku vstupuje privodna tepénka, ktera ve
vacku vytvori glomerulus (vlasecnicové
klubicko)

a vystupuje odtud odvodna tepenka.

Vacek prechazi ve stoceny kanalek |. radu,
ktery je jesté v kufe. Dale pokraCuje Henleova
klicka, zasahujici hluboko do drene. Nefron
koncCi stoCenym kanalkem Il. radu, ktery usti do
sbéraciho kanalku drene.
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vzddleny rkroucany tubulius

14 tepna T ~. b i iy tubulus

Henlecova klicka




Glomerulus

Klubicko vlasecnic u slepeho zacatku
ledvinnych tubulu

Privodni klubiCkova tepénka (arteriola
glomerularis afferens) - silngjsi

Odvodni klubickova tepénka (arteriola
glomerularis efferens)
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Bowmanuv vacek — vnitfni strana naléha
na stenu kapilar glomerulu a vnejsi
strana pouzdra prechazi do steny
proximalniho kanalku

Glomerulus + Bowmanuv vacek =
ledvinne (Malpighicke) telisko (filtracni
jednotka kury ledvin, ve které se tvori
primarni moc)
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Privodna
tepénka

. Odvodna

tepénka

. Jednovrstev

na sténa
Bow. vacku

. Vnitrni list

Bow. vacku

. Zacatek

stoCeného
kanalku I.
radu
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Bowman's
capsule




Hlavni funkce cévni casti
nefronu

filtruje se pretlakem primarni moc (velmi
podobna krevni plazme)

Mnozstvi okolo 150 |/den

Na definitivhi moc (1,51/24hod) se
upravuje pruchodem dalSimi useky
nefronu
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Tubularni cast

Proximalni kanalek (proximalni tubulus)
Vychazi z Bowmanova vacku

Zpet se zde vstrebava asi 70% z celkoveho
mnozstvi profiltrované primarni moci a
zadrzi se latky télu potfebné

Sklada se ze stocené cCasti (pars cohorta),
na ni navazuje prima cast (pars recta)
smerujici do drene

<



Henleova klicka

zpetneé se zde vstrebava voda a
koncentruje mocC

tvar pismene U a tvori sestupne a
vzestupneé ramenko

Distalni kanalek (distalni tubulus)

zacCina jako prima cast (pars recta) a
pokracCuje jako stoCena Cast (pars
cohorta), zajistuje zpetne vstrebavani Na
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II , i}
”“” Hlavni funkce tubularni casti
nefronu

Uprava hl. tubularni resorpce tzn. pfenos latek
z tubulu do sité vlase€nic umisténych kolem
tubuld

Navrat vétsiny latek z primarni moci do krevni
plazmy

V systému kanalku se zpét vstrebava voda a
Vv ni fada rozpusténych latek (glukoza, nerostné
latky, aminokyseliny, nékteré vitaminy)




tubularni sekrece - vylucuji se z tela
latky (napr. penicilin, nektere
sulfonamidy), z latek normalné
pritomnych v tele se touto sekreci
vylucuji vodikove ionty, K a kyselina
mocova
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Mocoveé cesty

Zacinaji trubicovitymi kalichy
ledvinovymi (calices renales), které se
rozsiruji a spojuji v ledvinovou panvicku
(pelvis renalis) z niz vystupuje mocCovod
(ureter), ktery pokracuje do mocoveho
mechyre (vesica urinaria) a konci
mocovou trubici (uretrou)
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Ledvinova panvicka (pelvis
renalis)

utvar nalevkovitého tvaru ktery se zuzuje
a pokracuje v mocovod
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Mocovod (ureter)

Parova trubice dlouha 25-30 cm, o pruméru 4-7
mm. Sestupuje a vstupuje do mocoveho
mechyre

Prubéh mocovodu je protahle esovity se 3
vyznacenymi ohyby

Na mocovodu jsou 3 fyziologické zuzeniny
priblizné v mistech ohybu — zde muze dojit
k zadrzeni ledvinovych kaménku
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Mocovy mechyr (vesica
urinaria)

Po stranach usti mocCovody

Duty organ umisten v male panvi za sponou
stydkou a slouzi ke shromazdovani moci; tvar
Kulovity

Fyziologicka kapacita moCoveho mechyre je
500-750 ml, ale nuceni na moceni je jiz pri 300
ml

Naplnénim mocCoveho mechyre je vyvolan
vypuzovaci reflex
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Vyprazdnovani moCového mechyre
ovladaji 2 sverace — vnitrni=hladka

svalovina, vnejsi = pricne pruhovana
svalovina
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-|||m| Mocova trubice

Vypuzovani moci je ovladano trivrstevnym svalem,
mechyrovym vyprazdnovacem (m. destructor
vesicae).

Vyprazdnovani je fizeno reflexne, a to z bederni
casti michy po dosazeni fyziologické kapacity.
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U zen kratSi nez u muzu
Z: 3-5 cm — &ast&jSi zanéty u Zen

M: 12-20 cm, prochazi predstojnou
Zlazou

A
&00\\



mGcavy truhice




Dekuji za pozornost




