GEOGRAFIE A SKOLA

Skecnouting: tvorba

vizuo-textového zapisu

Skecnouting (sketchnoting) je alternativni metoda tvorby zapisU

z vyucovacich hodin (nejen) zemépisu. Spojuje aktivni zapojeni zaka

do pofizovani zapisu, vizualni a textovou reprezentaci kmenového uciva

a zdroven zohlednuje individualitu osobnosti jedince, ¢imz muze pfispét

k vyssi efektivité uceni. Cilem ¢lanku je predstavit ske¢nouting jako jednu

z potencidlnich moZnosti tvorby zapisu z vyucovacich hodin zemépisu

a na prikladu vyuky regionalni geografie prezentovat vysledky aplikace této

metody do vyuky.

Uvod

K vyuce nového uciva v hodinach zemépisu neod-
myslitelné patfi zapisovani poznamek, stru¢nych
shrnuti &i klicovych pojmt zaky vsech stupn skol.
Zarazeni této tradi¢ni vyucovaci metody do vyuky
vychazi z predpokladu, Ze proces uceni je efektiv-
néjsi, pokud je obsah vzdélavani pfijiman vice smysly
najednou (Mayer 2009). Vyznam zapisd z hodin
zemépisu spociva i v potencidlni moznosti domaci
pripravy zakd na dalsi vyucovaci hodiny. Zapis ma
zpravidla charakter textu (souvislého, s odrazkami
atd.), popt. v nékterych pripadech si Zak zakresluje
jednoducha schémata, ktera mu mohou pomocipo-
chopit obtizné a abstraktni ucivo. V soucasnosti se
vsak v zahranici rozviji jind metoda zapisu, ktera se
nazyva skecnouting (sketchnoting). Zakladem této
metody je tvorba vizuo-textovych shrnutiklicovych
myslenek sdéleni (komunikace). Na rozdil od psa-
ného textu, ske¢nouting klade dliraz na hierarchii
pojmu ajejich vzajemné souvislosti. Vysledek zapisu
z vyuky se potom blizi myslenkové mapé jedince (Ji-
rasek 2015), kterd poskytuje uciteli zpétnou vazbu
o mentalni strukturalizaci u¢iva kazdého zaka.

Charakteristika skecnoutingu jako
metody tvorby vizuo-textového
zapisu

Tvorba zapisu pomoci skecnoutingu vychazi ze
zakladnich vyjadrovacich prostfedkd vizualii (napft.
map, grafli, schémat atd.). Jedna se o kombinaci
jednoduchych tvart (napf. ¢tverec, kruh, trojahel-
nik apod.), stylli pisma, barev ¢i uréitého zvyraznéni
(napt. srafura) a dalSich vyjadfovacich prostredkd
(napt. Sipky, mfizky, bubliny s textem atd.). Pfi
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realizaci zapisu jedinec tyto vyjadfovaci prostredky
rdznym zplsobem kombinuje.

Tvorbu zapisu mlZe touto metodou provadét
kazdy jedinec bez ohledu na Groven jeho vytvarnych
dovednosti. Jak uvadi Rohde (2015), ske¢nouting
neni kreslenim ani uménim, proto je tato metoda
vhodnd pro vSechny Zaky. Je vSak logické, Ze charak-
ter zapisu u zakd s rozdilnymi vytvarnymi predpo-
klady se bude lisit. V rdmci ske¢noutingu se vyuZiva
jednoduchych tvar(, proto lze aplikovat tuto me-
todu prakticky na vSechny stupné vzdélavani, aviak
s ur¢itymi omezenimi a modifikacemi ve vztahu
k véku zaka (viz dale). Pokud je tato metoda tvorby
poznamek ve vyucovani aplikovana ¢astéji, dochazi
ke zlepSeni vizualizace uiva a k rychlejsi tvorbé za-
pisu; pro Uplné osvojeni ske¢noutingu je tedy nutny
trénink a opakovani.

Vyhodou a zaroven ddvodem, pro¢ ske¢nouting
vznikl, je rychlost zapisu poznamek. Zci si béhem
vykladu délaji jednoduché nakresy nebo stru¢né
zapisy. Tyto poznamky si doma nebo v rdmci samo-
statné prace ve vyuce dodélavaji a propracovavaji
za pouziti dalSich vyjadfovacich prostredkd (barvy,
bubliny, Sipky atd.).

Vyhody a nevyhody aplikace
ske¢noutingu do vyuky

Skecnouting je zaloZen na teorii dualniho kédovani
(Paivio 2007). Ta vychazi z pfedpokladu, Ze jedinec
zpracovava obsah uciva dvéma kanaly: verbalnim
a neverbalnim. Tyto dva kanaly spolu pti ukladani
informace do paméti komunikuji, ¢imz je vyloucena
izolovanost pfrijatych informaci. V konecné fazi je
informace do paméti uloZzena dvakrat (ve verbalni
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OBR. 1 Ukazka zapisu
uciva metodou ske¢nou-
tingu: poloha a vymezeni
Afriky (vyrez).

OBR. 2 Obalka knihy
Rohdeho (2015), ve které
je uvedeno velké
mnozstvi dalSich pfikladl
ske¢noutingovych zapist
s poznamkami k jejich
tvorbé.
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aneverbalni formé). Timto je zajisténa vyssirigidita
zmén (zapamatovani), coz pfispiva k vyssi efekti-
vité uceni.

Jednou z charakteristickych znakl ske¢noutingu
je aktivita jedince ptitvorbé poznamek. Pokud je zak
v procesu uceni aktivni, proces uceni je efektivnéjsi.
Mayer (2009) uvadi, Ze hlavni vyznam aktivity je-
dince spociva ve stimulaci kognitivnich procesd;
zak pfi zpracovani novych informaci selektuje, or-
ganizuje a integruje nové ucivo do svého stavajiciho
mentalniho modelu. Pfi aplikaci ske¢noutingu si zak
sam (bez ohledu na ucitele) vybira, co si z vykladu
ucitele zapise, jakym zplsobem si ulivo zapise
(textem, obrazkem, zménou stylu pisma atd.)
a do jakych souvislosti si fenomény spoji. Diiraz je
pfi pouziti této metody ve vyuce kladen také nain-
dividualitu osobnosti jedince. Zak neni limitovan
diktovanim presnych vét ¢i pozadavkem na opis
uciva z ucebnice. Naopak touto metodou je podpo-
rovana samostatnost jedince, ktery mlze vyjad¥it
své myslenkové mapy ve formé svého osobitého
zapisu uciva. Vyhodou této metody je i potencialni
moznost zobrazeni prostorové struktury feno-
ménd. Pravé tato vyhoda nachazi uplatnénive vyuce
zemépisu, jejiz specifikem oproti jinym vyucovacim
predmétiim je studium vztahl v prostoru. Skec-
nouting podporuje i rozvoj nelinearniho zplsobu
mysleni, ktery je charakteristicky pro vychodni
spolecnosti. Naopak, tvorba tradi¢nich textovych
zapist podporuje spise linearni mysleni, ¢imz jedinec
hire odhaluje souvislosti mezi fenomény.

Skec¢nouting ma benefity i pro samotné zaky.
Jednd se predevdim o rozvoj jejich kreativity,
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podporu Feseni probléml a kritického mysleni,
rozvoj vytvarnych dovednosti, potencialni zménu
ve stylu uceni i rozvoj vizudlni gramotnosti. Z uve-
denych pozitiv ske¢noutingu je zfejmé, Ze mj. rozviji
kli¢cové kompetence zaka, na které je v ramci kuri-
kularnich dokument(i Ceska kladen znaény diraz.

Skecnouting ma samoziejmé i své nevyhody.
Jednim z negativ je ¢asova naroc¢nost aplikace této
metody do vyuky. U¢itel musi podstatu metody
peclivé vysvétlit a demonstrovat vhodnymi pfi-
klady. I vramci vyuky je nutné brat ohled na vékova
i individualni specifika zaku, proto je vyklad uéitele
pomalejsi. Zapis pofizeny touto formou je nutné
dale upravovat (Rohde 2015), coz se mUze realizo-
vat v ramci vyucovaci hodiny ¢i jako domaci dkol.
Dodatecna Uprava zéapisu jesté prohlubuje ¢asovou
naro¢nost této metody. V nékterych pripadech,
napfiklad u déti mladsiho Skolniho véku, Ize tuto
metodu aplikovat s obtiZzemi, protoZe Zaci této
vékové skupiny jesté nemaji vyvinuté kognitivni
schopnosti, které jsou potieba pro hledani sou-
vislosti, vztahl a hierarchie mezi kli¢ovymi pojmy
(Kohoutek 2008). Dalsi nevyhodou, podobné jako
u aplikace jinych metod vyuky, je neztotoznéni se
nékterych zakd s touto vyucovaci metodou. Vyse
uvedené nevyhody lze do jisté miry eliminovat
¢innosti uditele, ktery by mél v pribéhu aplikace
této metody pusobit jako facilitator. | pfes uvedena
negativa poskytuje ske¢nouting alternativu ke kla-
sickym (tradi¢nim - textovym) zapisdim z vyucovaci
hodiny a jisté ma potencial nékteré zaky zaujmout.
Skeénouting mize byt tedy vyznamny motivaéni
Cinitel.
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Priklad vyuziti ske€noutingu ve vyuce

regionalni geografie

Pri aplikaci ske¢noutingu ve vyuce je nutné zaky
s touto metodou dobre seznamit. Napftiklad
Paepcke-Hjeltness a kol. (2017) doporucuji véno-
vat seznameni se skecnoutingem celou vyucovaci
hodinu. To v3ak nenf z dGvodu nizké ¢asové dotace
zemépisu mozné, proto je doporucovano popsat
podstatu skecnoutingu s uvedenim reprezen-
tativnich pfikladl zhruba béhem 20-30 minut.
Ucitel by mél zaklim zdliraznit samostatnost jejich
zapisu, stru¢né popsat predpokladany pribéh
hodiny a pfedevsim uvést priklady vyjadfovacich
prostfedkl ske¢noutingu a moznosti jejich zmén
(velikost, barva atd.). Je vhodné, aby si Zaci jiz pfi
samotném seznameni se skecnoutingem zkusili
vytvofit nékolik jednoduchych poznamek (zapisd)
za pouziti odliSného stylu pisma, barvy, velikosti pis-
men ¢i znakd a za poufZiti dalSich vyjadFovacich pro-
stredkl (napt. Sipky). Zakiim je dale mozné ukézat
ptiklady ske¢noutingového zapisu, které jsou volné
dostupné na internetu nebo v Rohdeho publikaci
(2015; obr. 2). Dale mdze ucitel na tabuli provést
jednoduchy zapis poznamek pomoci ske¢noutingu.
Z4ky je nutné pfedem upozornit, aby se snaZili své
zapisy vytvaret alesponi v prvnich hodinach jedno-
duseji, protoze v komplexnich zapisech se mohou
hiife orientovat a zaroven tvorba propracovanych
vizuo-textovych shrnuti trva deli dobu (Erb 2012).

Ucitel musi béhem aplikace ske¢noutingu do
vyuky dbat na pfimérené tempo vyuky, protoze
pro zaky bude tato metoda nova (nemaji s ni zku-
Senosti). Je vhodné dat na konci vyucovaci hodiny
zaklm alespon nékolik minut na dokonéeni svého
zapisu; tim si ucivo opakuji a hledaji souvislosti
mezi prvky kmenového udiva. Prvni vysledky ¢in-
nosti zakd budou pravdépodobné vypadat velmi
jednoduse, v nékterych pripadech mohou byt velmi
podobné klasickym zapisiim z pfedchozich vyucova-
cich hodin. Je nutné upozornit, Ze rozsahlejsi zapisy
se zdUraznénim vztahd, vazeb a hierarchie se mohou
objevit az pozdéji v dlisledku tréninku a opakovani
této metody ve vyucovani.

Vysledky aplikace skeénoutingu do vyuky jsou
demonstrovany na konceptu polohy a podnebi,
které byly zakim vysvétleny na pt¥ikladu Afriky.
Metoda byla aplikovana v 7. roéniku primérné
méstské zakladni skoly, kde autor ¢lanku sam pt-
sobi jako ucitel a zaroven dobre zna specifika tridy
(celkem 22 zakd). Podstata metody byla zakim
béhem 25 minut dikladné vysvétlena i s ukazkami
reprezentativnich ptiklad(. Zaci si touto metodou
potizovali zapis z celkem dvou vyucovacich hodin.
Kazda hodina byla sloZena ze t¥i ¢asti: Gvodni ¢ast
(sdéleni cile hodiny, opakovani z predchozich ho-
din, motivace), hlavni ¢ast (zamérena na splnéni
cile hodiny) a zavérecna ¢ast (opakovani klicovych
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prvki uciva, doplnéni zapisu). P¥i vyuce bylo vyuzito
nékolik dalich vyucovacich metod, konkrétné se
jednalo o metodu vykladu, brainstormingu, roz-
hovoru, ¢teni z u€ebnice, prace s vizudliemi (mapy,
grafy, fotografie); tyto metody mohou samoziejmé
ovlivnit charakter zapisu kazdého Zaka. Cile téchto
dvou vyucovacich hodin byly: zak charakterizuje
polohu Afriky ve vztahu k ostatnim kontinentdm
a oceanlim; zak vyjmenuje ¢tyfi podnebné oblasti
Afriky a uvede jejich charakteristické znaky (teplota,
srazky, jejich priibéh béhem roku).

V prvé fadé je nutné upozornit, Ze ne vsichni Zaci
se s touto metodou ztotoznili. Proto je vzdy nutné
zvazit vyhody pouziti této metody v konkrétni tfidé
a zaroven zakdim vhodné odGvodnit benefity, které
pro né tato metoda ma. Faktory, které se v pribéhu
vyuky jevily jako kli¢ové pro tvorbu zapisu pozna-
mek, byly pfedevsim vytvarné dovednosti, motivace
k vyuce, prospéch ze zemépisu a vytvarné vychovy
a Uroven jejich kognitivnich schopnosti.

Obrazky 1, 3 a 4 demonstruji charakter zapisu
zakdl s rGznymi studijnimi predpoklady. Z obrazkd
je patrné, Ze jednotlivé styly a koncepce zapisu se
mezi vybranymi zaky lisi. Kritériem vybéru obrazkl
(1,3, 4) je predevsim jejich reprezentativnost. Cilem
je ukazat odlisnosti v pouZzitych vyjadfovacich pro-
stredcich rliznych zaka.

Na obr. 1je zndzornéna myslenkova a mentalni
mapa Afriky z Gvodni vyucovaci hodiny vztahujici
se k vymezeni a poloze Afriky ve vztahu ke dvéma
oceandim. Z obrazku je zfejmé, Ze zakyné vstupuje
do vyuky se zna¢nym zjednodusenim tykajici se
struktury obyvatelstva Afriky (napf¥. ,Ziji tam cer-
nosi“). Tato informace vsak miZze byt cenna pro uci-
tele, protoze v dalsich vyucovacich hodinach mize
s timto zakovskych pojetim obyvatelstva Afriky
pracovat a upfesiiovat jej.

Obr. 3A/B ukazuji zapis zaka s nizsi drovni vy-
tvarnych dovednosti. Poznamky jsou pofizeny z vy-
ucovaci hodiny vztahujici se ke konceptu podnebina

OBR. 3A Ukazka zapisu
uciva metodou ske¢nou-
tingu u Zaka s nizsi Urovni
vytvarnych dovednosti:
tropické vihké podnebf
(vyfez).

OBR. 3B Ukazka zapisu
uciva metodou ske¢nou-
tingu u zaka s nizsi Urovni
vytvarnych dovednosti:
tropické suché a sub-
tropické stfidavé vlhké
podnebi (vyfez).
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OBR. 4 Ukazka zéapisu
uciva metodou skecnou-
tingu u Zakyné vyuZzivajici
barvu jako hlavni vyjad-
fovaci prostiedek zapisu:
podnebi (vyiez).

Abstract

Sketchnoting: creation of
a visual-text records from
geography lessons.

The aim of this paper is to
introduce sketchnoting as
one of the alternative pos-
sibilities of writing down
from geography lessons.
The next aim is to present
the results of sketchnoting
application in lessons on
the example of Africa’s
regional geography
among 7'" grade pupils.
By sketchnoting, pupils
are looking for relation-
ships between concepts.
While using different
means of expression and
a combination of visuals
and text during writing,
this method can have a
positive effect on learning
efficiency.

prikladu Afriky. Ucitel ve vyuce rozdélil Afriku na ctyfi
podnebné oblasti (tropické vihké, tropické stfidavé
vlhké, tropické suché a subtropické stridavé vihké),
na kterych demonstroval ro¢ni priibéh teploty a sra-
7ek bé&hem roku. Zak si na zakladé charakteristiky
podnebné oblasti a prace s vizualiemi (mapy, klima-
gramy, fotografie) vytvofil urcitou predstavu o kaz-
dé podnebné oblasti, kterou zaznamenal ve formé
jednoduchého nakresu vlastni predstavy podnebné
oblasti se stru¢nymi textovymi poznamkami.

Obr. 4 ukazuje vyuziti rdiznych vyjadfovacich pro-
stfedkll v zapise z u¢iva o podnebi na pFikladu Afriky.
Zakyné vyuzila k odligeni nazvi podnebnych oblasti
kombinaci tfi barev, které si asociuje k pojmim vlh-
kost a aridita. Pfi porovnani obr. 3 a 4 je zfejmé, ze
charakter zapisu z vyucovaci hodiny se mezi obéma
zaky lisi. Jedna se napfiklad o pouziti odlidnych ba-
rev, vyuziti $ipek ¢i jednoduchych nékrest. Zakyné
se vtomto zapise dopustilaiznac¢ného zjednoduseni
(viz obr. 4 - dvé ro¢ni obdobi v savané), které mdze
byt pric¢inou vzniku miskoncepce. Toto zjednoduseni
vychazi pravdépodobné z jeji zkusenosti, Ze dést si
asociuje s chladnym pocasim (pocituje zimu), a na-
opak Iéto ma spojeno s teplem a suchem (ackoliv to
v tuzemskych podminkach neplati).

Zaveér

Skecnouting je alternativni metoda tvorby pozna-
mek (zapisu) z vyucovacich hodin. Uvedené priklady
zapish zakd z vyuky regionalni geografie Afriky uka-
zuji, ze diky této metodé si zaci sami dokazi struk-
turovat poznatky, integrovat ucivo, hledat vztahy
a souvislosti, zaznamenat predstavu o charakteru
podnebi urcitého regionu atd. Interindividudlni
odlisnosti zapish zakd (srov. obr. 3 a 4) svédi o pfi-
kladani subjektivni dlleZitosti dil¢im informacim.

K fenoméndim, které si zak zapise, si zaroven vytvari
urcity emocdni vztah. Emocni naboj pfi uceni je po-
tom pficinou snazsiho a pevnéjsiho zapamatovani
informaci, ¢imz se mlze zvySovat efektivita uéeni
(Glaser-Zikuda a kol. 2013). Na druhé strané je
nutné upozornit, Ze se v zapisu mlze objevit fada
nepresnosti a znaénych zjednoduseni, coz mdze
u zakd vést az ke vzniku miskoncepci. U¢itel by mél
proto provadét pravidelnou diagnostiku znalosti
zakl a jejich chyby, zjednoduseni ¢&i stereotypy
cilené v dalsich vyucovacich hodinach zptesiovat.

Sami Zaci hodnoti metodu ske¢noutingu po dvou
vyucovacich hodinach, v ramci kterych si pofizovali
zapis touto metodou, rozporuplné. Reflexe zakl
(rozhovor) po predstaveném tematickém bloku
ukazuje, Ze ¢ast jich ocefuje samostatnost tvorby
zapisu a predevsim divky ¢i zaci s vyssi Grovni vy-
tvarnych dovednosti pozitivné hodnoti moznost
pouziti rlznych vyjadfovacich prostfedkd. Tito
Zaci pozitivné hodnotili i u¢eni z pofizeného za-
pisu na pisemné testy. Naopak ¢ast zakt hodnoti
skeénouting negativné z dlivodu praxe v zapisu
poznamek textem a strachu, Ze se jim ze zapisu
provedeného metodou ske¢noutingu bude Spatné
ucit. Pro objektivnéjsi zhodnoceni této metody
zaky zakladnich skol by bylo vhodné aplikovat tuto
metodu ve vyucovani ¢astéji ¢i vyuzit jiné metody
zjistujici nazor zaka.

Pti aplikaci ske¢noutingu ve vyuce je nutné zo-
hlednit jeji vyhody a nevyhody. Pfesto je tato me-
toda zpestfenim vyuky, diky ¢emuz si Zaci mohou
vytvorit kladny vztah k zemépisu a byt motivovani
do dalsi vyuky.
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