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Aplikace vyucovacich metod
v odborném vycviku

Nikola Strakova



Kontrola ukolu — modulovy vzdeélavaci
program

INavrhnéte modulovy vzdélavaci program ve vasem oboru

IProstudujte soustavu oborti (obory R, H, L, M, ...), pfisludné RVP a SVP
"INavrhnéte minimalné 2 vzdélavaci programy s riznou urovni ziskané kvalifikace

1Uvedte:
pfiklady jednotlivych modull ve vzdélavacich programech
predpokladanou délku studia
vystup v podobé ziskané kvalifikace
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https://www.infoabsolvent.cz/Rady/Clanek/7-3-12

Uvod do problematiky

_Ididakticke prostredky:
"Inematerialni: vyuCovaci metody, organizacni formy
“Imaterialni: UP, DT

“IVyuCovaci metoda

= souhrn postupu s racionalnim vyuzitim materialnich didaktickych
prostfedkim které tvori ¢innost zamérenou na dosazeni cile

= systém cilevédomého jednani ulitele, které organizuje zpusoby
poznavaci a praktické ¢innosti zaku
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Faktory ovlivnujici volbu metod

1. Zakladni (objektivni) faktory

1 cile
1 obsah
1 materialné-technické vybaveni

2. Specifické (subjektivni) faktory

1 predpoklady zaku
[] osobnost ucitele
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1. Zakladni (objektivni) faktory

[1Cil vyuCovaciho dne a jeho Casti

10bsah uCiva v€etné Casu na jeho osvojeni

"Ipodle zakladnich didaktickych charakteristik uCiva

-> celkové seznameni s obsahem zvoleného oboru

-> praktické seznameni se zafizenim a nastroji daného oboru

-> osvojovani jednotlivych druht praci

->0svojeni zasad usporadani pracovisté

[Ipodle poméru intelektualnich a manualnich ukonu v obsahu uciva
_IMaterialne-technické vybaveni pracoviste praktického vyucovani

‘Imoderni vyrobni a provozni technika
Iltechnické vyuc€ovaci prostfedky
[Inazorné pomucky

Ikontakt s provozni praci
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2. Specifické (subjektivni) faktory

“IPfedpoklady zaku pro zvladnuti oboru

[Ipraceschopnost Zaku béhem celého ucebniho dne a jejiho zafazeni v tydnu
[Ipfihlizet k naro€nosti u€iva v prubéhu celého ucebniho dne

"ISPRAVNOU VOLBOU METOD Z HLEDISKA ZAKU BY MEL UCITEL UDRZET
PRACESCHOPNOST ZAKU PO CELOU VYUCOVACI JEDNOTU BEZ PRETIZENI

1Osobnost uditele

Ipedagogické a odborné védomosti, dovednosti
[lzkuSenosti

[Itvofivost

Imotivovanost
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NejCasteji uzivané metody
v odborném vycviku

Prace s odbornou dokumentaci
Instruktaz

Simulaéni metody

Problémove metody
Inscenacni metody

Cviceni

Exkurze

No o~ -~
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Prace s odbornou dokumentaci

=dokumentace, ktera je obvykla v provoznich podminkach
(uCebni dokumentace — materialoveé listy, mzdove listy, ucCetni
kniha)
1. Osvojeni zakladnich védomosti v pfislusnych odbornych
predmetech
2. Jednoduché postupy doplnéné jednoznacnym vykladem
algoritmu pracovnich dovednosti

3. Samostatné pouzivani zakladni dokumentace sveého oboru

1 podle pisemného zadani (obvyklé v praxi)
1 zhotoveni navrhl, schémat, pracovnich postupt

+ schopnost samostatneho vypracovani zakladni dokumentace a

vedeni ucetni evidence (potfebné pro podnikani)
1 vyuctovani nakladu pfi soubornych pracich
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Instruktaz

"InejCastejsi vyucovaci metoda v odborném vycviku

_Ikomplexni metoda

1> slovni
1> pozorovaci
1> pracovni (vyuka senzomotorickych Cinnosti)

[Ipusobi vzdy na nékolik smysllu naraz

_lvyzaduje soustredénost, pozornost, koncentraci

“ldélka max. 30 minut (aby ji mohli zaci bez vetsi unavy ucinné
sledovat)

_ldéleni:
“luavodni -> 1. faze u€eni, pocCateCni osvojovani uciva, na zaCatku tematického celku nebo

ucebniho dne
[pribézna -> v prabéhu u¢ebniho dne (dle potfeby)

vvvvvv

operace na konci u¢ebniho dne

9 zapati prezentace
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Uvodni instruktaz

_Ipred samotnou instruktazi:

"ICIL: sdéleni cile tematického celku(uéebniho dne)

IMOTIVACE: zdlvodnéni vyznamu a rozsahu pracovni ¢innosti
vyklad, beseda, ukazky praci, vyrobk

Vv,

"JOPAKOVANI TEORIE: ovéfeni zakladnich teoretickych znalosti tématu

probrani nezbytné teorie

ITézisté uvodni instruktaze:
[Ipfedvedeni nové pracovni ¢innosti (Ukony, operace)

[Ispravna predstava o prubéhu a postupu nové pracovni ¢innosti
‘ldodrzeni pozadavkl na spravny postup uvodni instruktaze
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11 zapati prezentace

Pozadavky na spravny postup uvodni
instruktaze

1IVhodné misto — viditelnost, zrcadlovy efekt

IPredvadéni doplnit vykladem — hlavni, typickeé prvky ukonu

"1Zkouska instruktaze pred vyukou predvedeni musi byt presne,
spravne, efektivni

v u oD s

1. demonstrace celé ¢innosti ve standardnim tempu
2. zpomalené provedené, rozlozeni na Casti
3. na zaveér opét pfedvedeni celé ¢innosti

1 Upozornit na Casté chyby, nepfesnosti, specifika

| Zopakovani operace jednim nebo dvema zaky -> ucitel je
opravuje

1 Kontrolni otazky -> overuji pochopeni postupu prace

1 Zadani prace na procviceni ucCiva
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Prubézna instruktaz

ljejim ukolem je odstranit chyby vyskytujici se u vice zaku
Jlindividualni instruktaz -> odstraneni chyby u jednoho nebo
nékolika zaku (ojedinélé chyby)
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Zaverecna instruktaz

"Isouhrnné opakovani ucelené cCasti uCiva

1. Vyvolani zaci zopakuji pracovni postup operace/ukonu, nebo
predvedou nejdulezitéjSi ¢ast operace

2. Zhotoveni dosazenych vysledku celé skupiny i jednotlivych

zaku
1 rozbor jejich prace
[ +a-—
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Ukazky instruktazi

“IUniverzalni viceucelovy stroj Holzstar
1Servis bilého vina
Prace s ramovou pilou
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https://www.youtube.com/watch?v=9yVScoBZ9CY
https://www.youtube.com/watch?v=5L6eaBaJZoY
http://www.el-ucebnice.cz/html/truhlar-1/files/2_3_Rezani_7.html

Cviceni

IVM zarazovana po instruktazi (1. faze uceni)
‘1€asto tvofi hlavni ¢ast ucebniho dne OV

=ZAMERNE CASOVE ROZVRZENE OPAKOVANI
JEDNOTLIVYCH UKONU A OPERACI JEHOZ CILEM JE
OSVOJENI DOVEDNOSTI A ZVYSOVANI VYKONU

“Ipozadavky pro uspésné cviceni v OV:
[Icilevédomost, promysSlenost, ucelnost cviceni
[Ipfimérfenost ukolu vzhledem k dosavadnim dovednostem, véku, fyzickému stavu
[Isystemati¢nost a spravné vyuziti asu (ne zdlouhavé cvi¢eni -> Unava->pfrestavky dle
obtiZznosti dovednosti)
[Iprubézna kontrola uditelem
‘IThodnoceni prubéhu cviceni a odstranovani chyb

15 zapati prezentace
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2 zpusoby cviceni

1. Presné opakovani kazdeho pohybu, ukonu a operace
1 cilem je pfesné nacvi€eni potfebnych pracovnich postupu
1 vhodné pro Cinnosti, které se Casto opakuiji, v pfisluSném oboru jsou stereotypni
cinnosti kvalifikovaného délnika
1 2.faze uceni

2. Prakticke produktivni ukoly

[] trvalé odborné dovednosti
1 rozvoj tvar€iho mysleni
[] 3. faze uceni

16 zapati prezentace
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Druhy vyukovych praci

1CviCné prace
Islouzi pouze vyukovym cilum
lje mozné aby odpovidali vSem didaktickym zasadam
v poCatcich cviceni
"IpF.: nacvik psani pisma, baleni zbozi

IUzitkove prace
lco nejvice se podfizuji vyukovym cilim
Imaji uzitnou hodnotu pro ucilisté, skolu, zaka
[Ipf.: dekoracni pfredmét, pozvanka na den otevreni dvefi pro rodinu

"IProduktivni prace

Iprace na vyrobku Skoly nebo skuteCna sluzba zakaznikovi

‘Iprovadi se s ohledem na didaktické pozadavky (soulad s osnovami a odpovidajici
narocnost) a na ekonomické hledisko

‘lve 2. pol. 2 faze uceni a v celé 3. fazi uceni

[Imotivuje, vede k lepSim vysledkim

[IpF.: vyroba baget do kantyny, vafeni obédu ve Skolni kuchyni, stfihani zakaznikd ucéni
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Simulacni metody

_Inektere prvky pracovniho procesu nahrazeny prvky imitujicimi

skuteCné:

[Ipracovni prostredi
[Ipracovni pfedmét
‘Ipracovni prostfedek

“Icharakteristicky znak nacviku novych dovednosti = SIMULATOR,
TRENAZER, SIMULOVANE PROSTREDI

“Inevznika vyrobek, neuskutecnuje se sluzba (vysledkem pracovni
cinnosti neni uzitna hodnota)
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1Zmena pracovniho prostredi

Jddvod: hrozi riziko Urazu, ohrozeni zdravi, ekonomicka naroénost
[Inapf.: prace ve vysSkach, cvi¢na prodejna

"1Zména pracovnich predmétu/materialu

[lduvod: pracovni pfedméty/materialy jsou vzacné, zdravi Skodlivé, nakladné
[Inapf.: michani alkoholickych napoju, baleni zbozi na atrapach

"1Zména pracovnich prostredku

[lddvod: obsluha, sefizovani, udrzba slozitych stroju
‘Ipouzivaji se simulatory, trenazéry, ...

19 zapati prezentace
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Priklad

"1Pro potreby vyuky gastronomickych oboru (kuchaf) Ize
vyuzit napr. realny simulator vareni v podobé hry.

[IStranky produktu (simulator vareni):
1V souCasné dobé (2023) Ize tento simulator vareni zakoupit za cca 45 €.

20 zapati prezentace
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https://www.youtube.com/watch?v=uw50zn3SCRk
https://store.steampowered.com/app/641320/Cooking_Simulator/

Problémové metody

“Irozvoj aktivni tvorivé prace (podpora kreativity)

_lzvysSuje zajem o obor

_lvede zaky k samostatnosti

“laktivni ziskani novych poznatkl z oboru na zakladé jiz
osvojenych vedomosti a dovednosti

1zasady:
_Iproblém musi upoutat zaky
Ipfimérena obtiznost
‘Ispravna a jednoznacna formulace problému

21 zapati prezentace
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Varianty reseni problemu

1. zak nezna vsechny udaje k vyreseni problemu
1 zak si musi sam poradit a rozhodnout se, jak vSe potfebné ziska

2. zak ma vSechny potrebné udaje k dispozici a i vice
1 zak musi vybrat nejvhodnéjsi postup

3 etapy reseni problému ve vyucovani
1. Vysvétleni problému
- co je dano? co je potfeba vyresit?
2. ReSeni problému
- samostatné individualni/skupinové feSeni + pomoc ucitele
3.  Ovéreni spravnosti feSeni a zhodnoceni dosazenych vysledk

22 zapati prezentace
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Priklad: obor kuchar

1Co deélat se zakalenym vyvarem?

1Z4ci dostanou k dispozici: zakaleny vyvar z masa, cedniky rizné
jemnosti, platno, nabéracku, tyCovy mixér s ruznymi nasadami,
vajicko, ocet, ole]

"IReseni:
"IBilkovina se z vafenych kosti vysrazi vzdycky a je potfeba ji sebrat.
[IKdyz se toho chceme zbavit:
uSlehame bilky na snih,
pfidame je do zchladlého vyvaru,
vajecna bilkovina na sebe navaze bilkovinu vysrazenou z masa
a vyvar je krasné ciry.
[IPak se vyvar nesmi zamichat.
"1Je potfeba si pfipravit cednik, kus platna, vypnout to a pak vycedite Cisty vyvar.
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Inscenacni metoda

‘Ipodstatou je RIZENY SLOVNI DIALOG
12 druhy:

[Istrukturni — pfedem pfipraveny scénar
[Inestrukturni — improvizovany charakter

“losvojeni si zakladnich zpusobu chovani a jednani se zakaznikem
_Irozvoj vyjadrovacich schopnosti pfi jednani s lidmi

_luplatnuje se v:
‘lobchodé
[Isluzbach
"Ipohostinstvi

_lopravarsky, udrzbarsky obor
...

24 zapati prezentace
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Priklad — Inscenace na téma korupce

1Metodicky manual

“1Jak si pripravit inscenaci?

1. Test vstupnich znalosti a zkuSenosti (20 minut)

12. Teoreticka ¢ast (25—45 minut)

[13. Motivace, vzbuzeni zajmu studentl — inscenac¢ni metoda - strukturovana
inscenace (65-90 minut, z toho uvod do hry a rozdéleni roli 15 minut)

4. Reflexe provedené inscenace, diskuse (25-45 minut)

[15. PFripadové studie — pfiklady z praxe, hledani feSeni, budovani argumentd (25-45 minut)

16. Vystupni srovnavaci test, evaluace (20 minut)

"IPfedstavte si, ze zijete v malém meéstecCku, které fidi obCany zvoleni politici a ve kterém
mistni podnikatelé provozuji své firmy. Za chvili si rozdélite role. Tfi z vas budou politici, tfi
budou podnikatelé, jeden bude investigativni novinar, ostatni budou obcCané, ale i ti budou
,zasSkatulkovani“ (napf. investigativni novinar, ob¢an v socialni nouzi, dafiovy poradce,
majitel herny, zastupce neziskové organizace, maijitel fotbalového klubu, méstsky policista,
danovy poradce, majitel reklamni agentury, pochybovac, hladovec, vegetarian atd.). A
hlavné budte aktivnimi obCany, zajimejte se, jak politici nakladaji se spoleCnym rozpoctem,

a chtéjte si pochutnat na pizze na méstskych slavnostech. M U I\I I

PED
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https://www.ipur.cz/wp-content/uploads/2023/01/Kompletni-metodicky-postup-inscenacni-metody-na-tema-korupce-2022.pdf

Exkurze

‘Inazorné seznameni zaku s:
‘Iltechnologickym procesem
[1zpusobem prace
‘lorganizaci prace
“lvyrobnim zafizenim
[Inaradim
“lvyrobky
“lucel:
celku)
[k upevnéni uciva a rozSifeni znalosti (po probraném tematickém celku)

= fizeny vyucovaci proces!
1€ast pfipravna: cil, doba trvani, organizace, obsah, ukoly
[1Cast realizacni: obeznameni Zaku s cilem, na co se maji zaméfit pozornost, BOZP, ukoly
ne delSi nez 2 hodiny
zaci pozoruji, délaji si poznamky, nacrty, schémata, ...
[1¢ast zavérec€na: shrnuti ucitelem, zodpovézeni dotazU
vyuziti poznatkd v OV

26 zapati prezentace
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Exkurze do pivovaru

1Studijni obor a rocnik: Kuchar — Cisnik (65-51-H/01), 3. roCnik
'Vyu€ovaci predmet: Potraviny a vyziva

"ICasova dotace: 4 vyucovaci hodiny

“I'Tematicky okruh: Alkoholické napoje

Mezipredmeétoveé vztahy: StolniCeni, organicka chemie
10Organizacni forma: Tematicka exkurze

ICile exkurze:
1 Z4k:
IVyjmenuje a charakterizuje suroviny pro vyrobu piva
1PopiSe vlastni vyrobu piva v rodinném pivovaru
"10bjasni rozdil mezi svétlym a tmavym pivem
IVyjmenuje druhy piv a jejich jakostni znaky
10vlada zasady pfi oSetfeni piva
‘1Prakticky se seznami chodem malého pivovaru
“IPomiucky:
[1Pracovni listy
IPropiska
‘IListeCky na rozdéleni do skupin

27 zapati prezentace
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Prubéh exkurze

_IExkurze k jiz osvojenému ucivu => doplneni a propojeni
teoretické Casti s praktickou ukazkou.

_IPred zaCatkem exkurze

[1se zaci pomoci listeCkl rozdéli do skupin

[lkazdy dostane svuj pracovni list

v ramci opakovani se ho spole¢né ve skupiné pokusi vyplnit
1V prubéhu exkurze

Cldoplnuji pracovni listy

[lzapisuji si zajimavosti
IPo navratu do skoly

"Iprobéhne v ramci reflexe znalostni kviz
[ljednotlivé skupinky se snazi ziskat co nejvice bodl za spravné odpovédi
[Imotivaci je ziskani dobré znamky pro skupinku s nejvy$sim poctem bodu

28 zapati prezentace
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Pracovni list — vyroba piva

1. Meazi které napoje se pivo radi?
3. Zjakych surovin se pivo vyrabi?

4. Serad a vysvétli nasledujici pojmy tykajici se vyroby piva:
[1Vystirani, rmutovani, Srotovani, scezovani, vareni, odstrafiovani kall, kvaseni,
zchlazovani, dokvasovani, staceni, filtrace, pasterizace

5. Na jaké zakladni druhy pivo rozliSujeme?
6. Jakym zpusobem je pivo skladovano?

29 zapati prezentace
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Kviz po exkurzi:

Kdy byl pivovar Berounsky medvéd zalozen?

Kde se pivovar Berounsky medvéd nachazi?

Jaké zvife ma pivovar Berounsky medvéd ve svém logu?
Jaké energie se pouzivaiji pfi vareni piva v tomto pivovaru?
Ve které obci se nachazi sladovna?

Kolik zaméstnancu je potfeba pro zajisténi vyroby a expedice
piva v tomto pivovaru?

Jaky mikroorganismus je dulezity pfi vyrobé piva?

Co znamena pojem pasterizace?

Kolik typu piv muzete bézné v pivovaru zakoupit?

0. Jsou piva vyrabéna v tomto pivovaru tzv. filtrovana, nebo
nefiltrovana?

Ok wN -
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