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Jak psat kazuistiku?

Kazuistika je ptipadova studie (popisuje individualni socidlni situaci ¢lovéka, ktery vyzaduje
odbornou socidlni pomoc). Popisuje ¢innost socidlniho pracovnika, ktera je zaméfena na feSeni
socidlniho problému klienta. Jednad se o popis vychozi situace problému klienta, popis jeho
rodinné a osobni situace, jaké kroky se jiz podnikly pro feSeni problému, jaky plan feSeni
socialniho problému socialni pracovnik spolecné s klientem vytvotili, zhodnoceni spoluprace
klienta a socialniho pracovnika a dal§i doporuceni. Je to dokumentace socialni intervence
zamétena na odborni pomoc, shrnuti postupu prace s klientem a zhodnoceni socialni ¢innosti
soc. pracovnika pro odbornou diskusi a vzdélavani socialnich pracovnik.

Zde nabizim strukturu kazuistiky, kterd vdm pomiize vytvofit vasi kazuistiku:

1. Anamnéza klienta:

- Predstaveni klienta - jméno (doporucuji vymyslet jiné jméno, nepouzivat jeho
skute¢né), veék, socioekonomicky status, rodinna situace, osobni situace, vzdé¢lani,
zaméstnani, zdravotni stav a pod.

2. Anamnéza socialniho problému:

- predstaveni socialniho problému - podrobny popis situace, jak se klient do problému
dostal, cemu ted’ ¢eli a jaky to ma dopad na jeho Zivot.

3. Historie socialni intervence:

- jaké postupy a metody jiz byly pouzity na feSeni socialniho problémil, mira zapojeni
klienta do feSeni svého problému a mira zapojeni osob jemu blizkych a dalSich osob,
pfipadné instituci.

4. Individuélni plan: predstaveni mozného planu feSeni sociadlniho problému, ptipadné
popsat kroky, jak ho socialni pracovnik spolecné s klientem vytvofili.

5. Vyhodnoceni socidlni situace a potieb klienta po tom, co byl realizovan individualni
plan klienta.

6. Uvést dalsi doporuceni pro praci s klientem, pokud problém nebyl vyfeSen (navazné
socidlni sluzby, dalsi postupy a doporucent).

Nize uvadim nékteré socidlni problémy, které miizete zpracovat, nebo si mlizete zvolit vlastni.
Miizete Cerpat z internetu, ale vzdy prosim uvadéjte zdroje. Chtéla bych abyste sami nad
ptipady premysleli a sami se snaZili najit vhodné feSeni socialnich problémi. Pokud kazuistiku
jenom zkopirujete, lehko si to ovéfim a takova prace nebude hodnocena. Urcité se inspirujte
riznymi kazuistikami z internetu, ale prosim nepiekladejte jako vasi pisemni praci. Je to
cviceni, na kterém se mtzete kazuistiku naucit psat. Rada bych vidéla, ze jste s textem opravdu
pracovali a Cerpali jste také z odborné literatury nebo z dalSich odbornych zdroji. Videa,
rozhovory a pod.

Formalni stranka prace: rozsah nejméné 2 stranky A4, max. 4, velikost pisma 12, uvést vase
jméno a uco, dodrzet strukturu, zasilejte mi prosim vase kazuistiky na miij pracovni email moje
uco: 403826. Kdyby jste pottebovali poradit, volejte nebo piste na uvedené kontakty.



Seznam nékterych socidlnich problému:

- Alkoholik bez préce s dluhy, rozvod manzelstvi,

- Vicecetna diskriminace dlouhodobé nezaméstnané Romky,

- Senior — invalida bez financi, manzelka mu zemfela, bydli sam,

- Mlady recidivista, pravé propustén z vézeni, rodinu nemd, hleda praci a bydleni
(vyrtstal v détském domove),

- Mladistvy drogové zavisly, nechce nastoupit na 1écbu, chce odejit ze stfedni Skoly.
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