Diagnostické domény u Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
PhDr. Ivana Jtizova, Ph.D.

Obsah

e  Zakladni terminologie

e  Zdravi populace a kvalita Zivota

° WHO FIT

e  MKEF a jeji odvozené klasifikace

e  Obsah MKF ve vztahu vici funkéni schopnosti, disability a zdravi
e  Priklady vyuziti MKF

World health organization - WHO

Svétova zdravotnicka organizace

e Specializovana organizace Organizace spojenych narodu (OSN)

e Zaloiena 7. dubna 1948 v Zenevé — v soudasnosti Svétovy den zdravi

e Ukolem WHO je , dosaZeni nejvy$si mozné trovné zdravi u vech lidi“

e Hlavni ¢innosti zahrnuji prevenci a intervenci v oblasti zavaznych infekénich onemocnéni
(SARS, maldrie, ebola, apod.) a ddle také podpora a zvySovani zdravi populace (napftiklad
formou verejnych kampani s cilem zvySeni konzumace zeleniny, ¢i snizeni poc¢tu kuraku)

e Tvorba koncepénich ramct klasifikaci k aplikaci pro rizna zdravotni hlediska

Zdravi a jeho definice - Terminologie WHO 2022

Health - Zdravi
e Health is a state of complete physical, mental and social well-being and not merely the
absence of disease or infirmity
e Zdravi je stav kompletni fyzické, mentdlini a socidlni pohody a ne pouze nepfitomnost nemoci
nebo ,postizeni”
e Infirmity = fyzickd slabost nebo defekt
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Wellbeing

e Wellbeing je stav, ve kterém muizZeme v podporujicim a podnétném prostredi plné rozvijet
svuj fyzicky, kognitivni, emocionalni, socidlni a duchovni potencial a Zit spolu s ostatnimi
plnohodnotny a spokojeny Zivot.

Wellbeing — oblasti

Fyzicka oblast
Souvisi s fyzickym zdravim a bezpecim a je ovlivnény fyzickou aktivitou, zdravym
stravovanim, spankovym rezimem a uvédomélou volbou zdravého Zivotniho stylu
a prostredi.
Kognitivni oblast
Souvisi se schopnostmi kritického mysleni, feSeni problém( a kreativity. Odrazi se ve
zpUsobu zpracovani informaci, vytvareni usudkl, motivaci a vytrvalosti k Uspésnému
dosahovani stanovenych cild.
Emocionalni oblast
Souvisi s kladnym vnimanim sebe sama, rozpozndvanim emoci a seberegulaci. Odrazi se
ve schopnosti dlivéry v sebe i druhé a v odolnosti umoznujici zvladat nepfiznivé situace.
Socialni oblast

Souvisi se schopnosti empatie, pocitem sounalezitosti, navazovanim a udrzovanim
vztahU a spoluprdce s ostatnimi a komunikacnimi dovednostmi
Duchovni oblast
Souvisi s pozndvanim a napliovanim smyslu nasi existence, hodnotami a etickymi

principy



Z mezinarodnich i ndrodnich Setfeni vyplyva, Ze nemala ¢ast zak( a pedagogl se ve Skole
neciti pfilis dobfe, coz ma negativni dopad na uceni.

Je prokdzdno, ze pocity strachu a Uzkosti spojené s uéenim nebo vyélenénim z tfidniho
kolektivu se negativné odrazeji ve vzdélavacich vysledcich zak( a v mite jejich celkové

spokojenosti s vlastnim Zivotem.

WHO Family of international classifications

zdravim souvisejicich

Soubor klasifikaci uréujici rdmec pro porovnavani informaci tykajici se zdravi a situaci se

Klasifika¢ni ramce slouzi k analyze a interpretaci dat tykajicich se celkové situace osob s

disabilitou na Urovni teritorialni, ndrodni i mezinarodni
e Cile WHO FIC
ZvySovani ,,zdravi“ skrze poskytovani komplexnich informaci pro zodpovédné

rozhodovani na vsech urovnich

Poskytnuti koncepcnich ramct informacnich domén ve vztahu ke zdravi
Poskytnout vhodnou selekci klasifikaci pro Siroké vyuziti

Ustanovit jednotny jazyk (,,terminologii®) ke zlepSeni komunikace
Umoznit vyzkum, sbér dat v oblasti zdravi a jejich srovnani

Zdravi z pohledu WHO a WHO FIC

World Health Organization Family of International Classifications

Figure 2 Conceptual framework for health
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e Koncepce adoptovana z komplexni zpravy o stavu zdravi populace v Australii (2006)

e Ztéto klasifikace je patrné, jak jsou Urovné zdravi a pohody, véetné nemoci a postizeni,
ovliviiovdny sloZitou souhrou mezi zdravotni determinanty, intervenci a zdroji (sluzbami,
apod.).

e Determinanty zdravi mlze byt socidlné-ekonomickych, ekologickych, chovani (napft. uzivani
alkoholu nebo fyzické aktivity), biomediciny (napf. cholesterol v krvi nebo krevni tlak) a
genetické faktory.

e Tyto pficiny a jejich vliv na zdravi Ize ovliviiovat na rlznych stupnich prevenci a podporu
zdravi, Ié¢bou, rehabilitaci a dalsi zdravotni péci.

e Tyto zdsahy jsou podporovany lidskymi a materidlnimi zdroji, skrze monitorovani, hodnoceni
a realizaci zakladnich vyzkum.

Soucasna terminologie - Terminologie WHO 2021 - ICD
Pavodni terminologie dle WHO (1980) International Classification of Impairment, Disabilties and
Handicaps:

Impairment refers to a problem with a
structure or organ of the body.

Disability is a functional limitation with
regard to a particular activity.

Handicap refers to an environmental
factor preventing the filling of a normal life
role.

o Impairment = strukturdlni nebo organicky problém v téle
e Disability = funkéni omezeni ve vztahu vici konkrétni aktivité
e Handicap = faktor prostiedi, ktery zabrarniuje naplnéni ,normdlnich Zivotnich roli“

Soucasna terminologie dle WHO 2022
Disability/ Disabilities — Zdravotni postiZeni
e ZastreSujici termin pro postizeni (Impairments), omezeni aktivity a participace
¢ Nejedna se vyjadireni zdravotniho problémi
e Disability = komplexni fenomén odrazejici interakci (a jeji negativni aspekty) mezi
aspekty lidského téla (zdravotnim stavem jedince) a kontextovymi faktory tohoto



jednotlivce (faktory Zivotniho prostfedi a osobni faktory).

o K prekonani obtizi je tfeba intervence k odstranéni bariér socialnich a bariér prostredi.

e Jedinci se zdravotnim postiZzenim maji stejné zdravotni potieby (health needs) jako osoby
bez postizeni. Mohou vsak zazivat zasadnéjsi obtiZze nejen z dlivodu chudoby ¢i socidlniho
vylouceni, ale také z divodu sekundarnich vliva postizeni (bolesti, zanéty, prolezeniny,
etc.).

e Vyzkumy potvrzuji, Ze osoby se zdravotnim postizenimi Celi bariérdm v pfistupu ke
zdravotni a rehabilitacni péci

Systém klasifikaci WHO FIC — Family of International Classification

Related Classifications Reference Classifications Derived Classifications

International Classification International " [nternational Classification

of Primary Care (ICPC) Classification of Diseases of Diseases for Oncology,
(ICD) Third Edition (ICD-0-3)

International Classification

of External Causes of Injury * The ICD-10 Classification of

(ICECI) International Mental and Behavioral

Classification of Disorders

Anatomical Therapeutic Functioning, Disability,

Chemical Classification and Health (ICF) = Application of the ICD to

(ATC) and Defined Daily Dentistry and Stomatology ,

Doses (DDD) Third Edition (ICD-DA)

International
ISO 9999 Technical aids for Classification of Health »  Application of the ICD to
persons with disabilities Interventions (ICHI} Neurology (ICD-10-NA)

(still as Beta version)

= |CF Version for Children and
Youth (ICF-CY)

Vychozi klasifikace (Reference Classifications)

Poskytuji rdmec tzv. zdravotni terminologie (,,health terminology”) zahrnujici zakladni
koncepty zdravi a zdravotni péce

Health terminology = zastfesujici termin pro ,slova” vyuzivana k popisu zdravi. Slova, jez by
méla v pfirozeném jazyce SirSi vyznam nabyvaji vyznam specificky v kontextu této
terminologie

P¥ibuzné klasifikace (Related Classifications)

Jsou soucdsti WHO FIC k popsani dulezZitych aspekt( zdravi a systému zdravotni péce, které
nepokryvaji vychozi nebo odvozené klasifikace.
Jsou spojeny s vysledky dalSich ¢innosti WHO v jinych oblastech nebo vytvoreny jinymi



organizacemi (ICPC)

Odvozené klasifikace (Derived Classifications)
e Obsahové vychazeji z jedné Ci vice Vychozich klasifikaci
e Poskytuji detailni dopliujici informace nad rdmec informaci poskytnutych v klasifikacich
vychozich
e Obvykle uréeny k pouziti na Urovni narodni a mezinarodni

ICD A ICF NEBOLI
MKN A MKF

1. Mezinarodni klasifikace nemoci 11. Revise (MKN)

e Mezindrodni standard slouZici pro systematické zaznamenavani, vykazovani, analyzu,
interpretaci a porovnavani umrtnosti (Mortality) a Udaje o nemocnosti (Morbidity).

e |ICD-11 umozZiuje zemim identifikovat a nejnaléhavé;jsi zdravotni problémy pomoci
aktualniho a klinicky relevantniho klasifika¢niho systému.

e Zdravotnim staviim pacientl jsou pfifazeny kédy ICD-11, coZ vede k datlim, ktera mohou byt
pouzita pro navrzeni ucinné politiky v oblasti vefejného zdravi s cilem méfit jejich dopad,
pfipadné je vyuzivat pro klinické zaznamy.

e [CD-11 je poprvé plné elektronicka a v soucasné dobé poskytuje pristup k 17 000
diagnostickym kategoriim s vice nez 100 000 lékaFskych (diagnostickych) termind

2. Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (MKF)

e Mezinarodni klasifikace spadajici do rodiny dokumentd WHO FIC

e Cilem klasifikace je poskytnout jednotny, standardizovany jazyk a rdémec pro popis zdravi a
stavd, které se zdravim souvisi.

e Zahrnuje revizi Mezinarodni klasifikace poruch, disabilit a handicapl (ICIDH, 1980), z niz
pochdzi plivodni terminologie Impairment — Disability - Handicap

Vztah mezi MKN A MKF
Postup vyuziti klasifikaci:

1. MKN kategorizuje/kdéduje zdravotni obtize (nemoci, postizeni). VV CR je vyuZivana jako
vsestranna pomUcka napt. pro fizeni zdravotni politiky nebo pfi vykazovani péce
zdravotnim pojistovnam.

2. MKF poskytuje rdmec pro popis situaci z pohledu funkénich schopnosti ¢lovéka a jejich
omezeni. SlouZi také jako ramec pro organizovani téchto informaci. MKF bere v dvahu i
socialni dasledky disability.

3. MKN a MKF spole¢né poskytuji ramec pro zachyceni iplného obrazu zdravi.



Uplny obraz zdravi jedince — Spojeni MKN a MKF

Schéma 1
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Terminologie dle ICF 2001/2007
Doména (?)

Praktické a smysluplné oznaceni, které se vztahuje k fyziologickym funkcim, anatomickym

strukturam, ukolim nebo oblastem Zivota

Domény MKF mohou byt chapany jako zdravotni domény a ke zdravi vztahujici se domény.
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Prehled komponent MKF a jejich pouziti

MKF ma 2 ¢éasti, kazdou se dvéma komponentami:




e Cast 1: Funkéni schopnost a disabilita
o Télesné funkce a struktury
e Aktivity a participace
o  Cast 2: Spolupusobici faktory
e Faktory prostiedi
e Osobni faktory
e Kazda komponenta mUze byt vyjadifena z pozitivniho nebo negativniho hlediska
e Komponenta se sklada z domén, domény z kateqorii, které jsou jednotkami této klasifikace

(A) Komponenty funkcni schopnosti a disability
e Komponenta je popsana/interpretovana 4 samostatnymi (ale propojenymi) konstrukcemi
(jejich ucinnost je popisovana kvalifikatory).
o Télesné funkce a struktury jsou interpretovany pomoci zmén ve fyziologickych
systémech nebo anatomickych strukturdch
o Komponenty aktivity a participace jsou interpretovany pomoci kapacity a vykonu
e Mize byt vyuzita:
e Kurceni problému — poruchy, limitu aktivity nebo restrikce participace = Zahrnuté pod
pojem Disability
e K popisu neutrdlnich aspektd zdravi a ke zdravi se vztahujicich stavl = Zahrnuté pod termin
Funkéni schopnost
(B) Komponenty spoluptsobicich faktort
Faktory prostredi
e Popsany jako zakladni komponenta klasifikace (na rozdil od faktor( osobnich)
e Faktory prosttedi vstupuji DO VSECH komponent funkéni schopnosti a disability
e Faktory prostredi jsou:
o Facilitujici (Usnadnujici)
o Omezujici (Bariérové)
e Faktory prosttedi maji vliv na fyzické a socidlni prostredi a na spolecenské postoje

Osobni faktory
e Vlastnosti individua (pohlavi, rasa, vék, ostatni zdravotni problémy, odolnost, Zivotni styl,
zvyky, vychova, zplisob chovani, vzdélani, povolani, apod.) Nejsou v MKF klasifikovany



Prehled komponent ICF

Tab.1

Cist 1: Funkeni schopnost a disabilita | Cdst 2: Spoluptisobici faktory
Komponenty Télesné funkce Aktivity a parti- Faktory prostfedi | Osobni faktory

a struktury cipace
Domény Télesné funkce Oblasti zivota Vnéjsi vlivy na Vnitini vlivy na

Télesné struktury funkéni schopnosti | funkéni schop-

a disability nosti a disabilita

Konstrukee Zmény v télesnych | Kapacita Facilitujici nebo Vyznam osobnost-

funkecich
(fyziologické)

Zmény v télesnych

Vykony ve stan-
dardnim prostfedi

Vykony v bézném

omezujici vliv
tyzickych, social-
nich a postojovych

nich vlastnosti

strukturach prostredi faktor v daném
(anatomické) prostiedi
Pozitivni hledisko | Funkéni a strukeu- | Aktivity a parti- Facilitatory Nelze aplikovat

Disabilita

ralni integrita cipace
Funkéni schopnosti
Negativni hledisko | Porucha Snizena Bariéry/piekazky | Nelze aplikovat
aktivita
Omezena
patricipace




Slovnicek pojmd:

DEFINICE!!
V souvislosti se zdravim:

Télesné funkce jsou fyziologické funkee télesnych systému (véemné funkei psychic-

kych).
Télesné struktury jsou anatomické ¢isti téla jako organy, koncetiny a jejich soucisti.

Poruchy jsou problémy télesnych funkei nebo strukeur, jako je signifikantni odchyl-
ka nebo ztrira.

Aktivita je provadéni tkolu (tkonu) nebo ¢inu clovekem.

Participace je zapojeni do zivotni situace.

Aktivita a jeji limity jsou obtize, které ¢lovek mize mit pri provadéni akrivit.
Participace a jeji omezeni jsou problémy, které ¢lovek miize prozivat pti zapojeni
do zivotnich situaci.

Faktory prostredi vytviieji fyzické a socidlni faktory a postoje lidi, kde lidé ziji

a uskuteciiuji své Zivory.

Posuzovani miry specialnich vzdélavacich potteb v €R — diagnostické domény

Michalik, J., Baslerova, P., Hanak, P. & kolektiv (2012). Katalog posuzovdni miry specidlnich
vzdéldvacich potreb. Cdst | a Cdst II. Olomouc: UPOL.

Cést 1I: Diagnostické domény u zakd dle typt SVP
Komplexni diagnostika v SPC

V SPC zavéry a doporuceni ¢asto vychazeji ze zavéra a doporuceni odbornych ékara.
Lékarské diagndzy jsou uvadény v Ciselném oznaceni daném Mezindrodni klasifikaci nemoci
(ddle jen MKN).
Na zékladé Sdéleni Ceského statistického uradu byli lékafi od 1.7. 2010 zavazéni pouzivat ve
své praci Mezinarodni klasifikaci funkéniho omezeni, disability a zdravi (dale jen MKF) —
pouze do roku 2013. Povinnost byla posléze zrusena.
Lékar tedy v soucasnosti nemad povinnost zapisovat stav pacienta do zdravotnické
dokumentace formou, kterou nabizi MKF

e Model ICF a identifikace funkéni schopnosti OZP jsou, zejména ve vztahu vici pracovni

schopnosti, vsak pouzivany neustale



e Na rozdil od zdravotnictvi a socidlnich sluzeb, kde se jedna o kvantifikaci funkcénosti a
disability ¢i miry potfebné podpory, v nasi — specidlné pedagogické praxi dochazi k:

e kvantifikaci specidlnich vzdélavacich potieb déti, zaki a studentli se zdravotnim
(mentadlnim) postizenim, jakoZto nezbytného vychodiska pro stanoveni miry
specidlnépedagogické podpory (podplirnych opatreni).

Jak vyuzit zde zminéné?

| kdyz neni schéma MKF v CR povinné vyuZivano, vyhodnoceni celkového stavu jedince
ve smyslu omezeni télesnych funkci/struktur, omezeni aktivity a participace spolecné s
bariérovymi/facilitujicimi faktory je zakladnim predpokladem pro spravné stanoveni
miry nutné podpory.

* Schéma MKF vyuzivano bézné v zahranicni specidlnimi pedagogy pro posuzovani miry
spec. ped. podpory (napft. Rakousko)

* Vyuzivani schématu neni vazano na resort, bylo by proto vhodné, aby pfi kazdé
komplexni diagnostice v SPC/PPP dochazelo k vyuZivani schématu k ilustraci celkového
obrazu zdravi

* Ziskany obraz zdravi jedince spolecné s komplexni diagnostikou specialnich
vzdélavacich potfeb zpfesiuje stanoveni nutné spec ped péce



