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Metodika PT v RVP  jako součást teorie 
a metodiky výchovy                              
Proč? 

• pro rozvoj obecné edukativní kompetence, tzn. schopnosti 
připravit výchovné činnosti,  

• seznámení s metodami rozvoje osobnosti (v oblasti volní, 
mravní, estetické, sociální apod.),  

• porozumění transformaci výchovně-vzdělávacího procesu v 
souvislosti s proměnou společnosti i jedince a aktuálním 
dění ve světě. 

 

 



Klíčové 
pojmy/konce
pty 
 

Metodika =  

průřezová témata = 

RVP = 

Proč MPT je součástí TMV? 



Osnova předmětu 
1. Průřezová témata RVP jako odraz hodnot ve vzdělávání/v průřezových tématech;  

2. Průřezová témata RVP jako výchovná témata v současné škole. Zařazení průřezových témat do 
kurikula. 

3. Osobnostní a sociální výchova. Ukázky projektů a aktivit. 

4. Výchova demokratického občana. Ukázky projektů a aktivit. 

5. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech. Ukázky projektů a aktivit. 

6. Multikulturní výchova. Ukázky projektů a aktivit. 

7. Environmentální výchova. Ukázky projektů a aktivit. 

8. Mediální výchova. Ukázky projektů a aktivit.   

9. - 12. Realizace výchovně vzdělávací aktivity v rámci průřezového tématu. Zpětná vazba, reflexe 
k aktivitě a k vytvořené metodice. 



Výstupy z učení 
 

Na konci kurzu bude student/ka schopen/a: 
• charakterizovat průřezová témata RVP jako výchovná témata 
v kurikulu. 
• pojmenovat hodnoty spojené s průřezovými tématy. 
• navrhnout začlenění průřezových témat do ŠVP. 
• navrhnout, realizovat a vyhodnotit dílčí aktivitu v rámci průřezových 
témat. 
vytvořit metodiku dílčí výchovné aktivity v rámci průřezového 
tématu. 
 



Zadání úkolu 
 1. Vyberete si jedno z průřezových témat.  

 2. Navrhnete výchovně vzdělávací aktivitu v rámci tohoto 
tématu. 

 3. V seminární skupině ji realizujete a poté získáte zpětnou 
vazbu od spolužáků a vyučujících. Budete reflektovat i sami 
tuto aktivitu, včetně návrhu možných alterací.  

 Výstupem je také tvorba metodiky této aktivity. Nejlepší 
metodika bude nabídnuta k publikaci v časopisu Komenský. 

  



Metody hodnocení 
 Realizace a reflexe vybrané výchovně vzdělávací aktivity.  

 Tvorba metodiky k této aktivitě.  

  

 Nejlepší metodika bude nabídnuta k publikaci 
v časopisu Komenský. 
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Které kvality člověka považujete za 
klíčové? 

Slušný, zdvořilý, poctivý 

 skromný, zodpovědný,  

 mravně uvědomělý, tolerantní 

 vyrovnaná osobnost,  

 smysl pro krásu,                                                         

 s šetrným vztahem k prostředí 

  zdravý… 



Pokusme se přiřadit hodnoty  
k očekávaným vlastnostem jedince a oblastem 
výchovy 

  Slušný, zdvořilý, poctivý,        Dobro 

 skromný, zodpovědný,  

 mravně uvědomělý, tolerantní 

 vyrovnaná osobnost,  

 smysl pro krásu,                       Krása 

 pracovitý,                                  Práce 

 s šetrným vztahem k prostředí 

  zdravý…                                     Zdraví 

  
  

  

Mravní výchova,  

výchova demokratického občana,  

multikulturní výchova,  

výchova v globálních souvislostech, 

estetická výchova,  

pracovní výchova, 

mediální výchova, 

osobnostní a sociální výchova,  

environmentální výchova, 

tělesná a zdravotní výchova. 

 



Když se řekne 
výchova… 
 
  záměrná, cílevědomá soustavná činnost  
 
 

 proces rozvíjení člověka jako společenské 
bytosti a osobnosti - utváření podmínek, 
charakteru, vztahu člověka ke světu (k 
přírodě, civilizaci, kultuře, sociálnímu 
prostředí).  
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Mediální výchova má vybavit 
žáka základními poznatky 
o fungování a roli současných 
médií. Podporuje poučené, 
aktivní a nezávislé zapojení 
jednotlivce do mediální 
komunikace, schopnost 
analyzovat nabízená sdělení, 
posoudit jejich věrohodnost 
a vyhodnotit 
jejich komunikační záměr. 
 
 
 
 
 


