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Jméno   Datum    __ /   /  
 

Hodnotitel    
 

Popis chování     
 

 

Popis místa/situace    
 

 

 

Základní instrukce 

 

Jméno: Napište jméno jednotlivce s problémových chováním. 

 

Hodnotitel: Napište jméno hodnotitele, který vyplňuje nebo je 

dotazován. 

 

Popis chování: 

Napište specifické chování (například bouchá se hlavou) raději než 

obecnější popisu chování jednotlivce (jako například rozzuří se)  

 

Popis místa/situace: 

Specifikujte situaci, ve které k problémovému chování 

dochází (doma, během večeře, oběda, během učení jeden na 

jednoho atd.). 

 
 

Instrukce pro hodnotitele  

 

Oznámkujte každou z 16 položek na následujících dvou stranách 

zakroužkováním čísla té, která koresponduje s tím, jak často se jedinec chová 

daným způsobem, v daném prostředí, které bylo vybráno. 



 

POLOŽKY 

 
1. Vyskytovalo by se chování nepřetržitě znovu 

a znovu i pokud by byla osoba ponechána 

osamotě po delší dobu? (například několik 

hodin) 

 

 

 
2. Následuje chování po požadavku na 

splnění těžkého úkolu? 

 

 

 
3. Vyskytuje se chování jako reakce na to, že 

se bavíte s někým jiným v místnosti? 

 

 

 
4. Vyskytuje se chování někdy jako prostředek k 

získání hračky, jídla, activity, přičemž bylo 

osobě řečeno, že to nemůže mít?  

 
5. Vyskytovalo by se chování opakovaně, 

stejným způsobem, po dlouhou dobu, pokud by 

nikdo nebyl v okolí přítomen? (například 

hohupání se dopředu a dozadu celou hodinu) 

 

 

 

6. Vyskytuje se chování, pokud je po osobě něco 

požadováno? 

 

 

 

7. Vyskytne se chování kdykoliv přestanete 

osobě věnovat pozornost?  

 

 

 

8. Vyskytne se chování, pokud vezmete pryč 

oblíbenou hračku, jídlo, aktivitu? 

ODPOVĚDI 

   Téměř V polovině Téměř 

    Nikdy       nikdy    Zřídka         času     Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 

 

 

   Téměř V polovině Téměř 

    Nikdy       nikdy    Zřídka         času     Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 
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    Nikdy       nikdy    Zřídka         času     Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 

 

   Téměř V polovině Téměř 

    Nikdy       nikdy    Zřídka         času     Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 

 

 

   Téměř V polovině Téměř 

    Nikdy       nikdy    Zřídka         času     Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 

 

   Téměř V polovině Téměř 

    Nikdy       nikdy    Zřídka       času       Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 

 

   Téměř V polovině Téměř 

    Nikdy       nikdy    Zřídka         času     Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 

 

 

   Téměř V polovině Téměř 

    Nikdy       nikdy    Zřídka         času     Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 
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POLOŽKA 

 
9. Zdá se Vám, že si osoba užívá vykonávání 

chování? (je příjemné, dobře chutná, vypadá, 

voní nebo zní) 

 
 

10. Vypadá to, jako by osoba vykonávala 

chování, aby Vás naštvala nebo rozčílila, když 

se snažíte, aby udělala to, co jste řekli? 

 
 

11. Vypadá to, jako by se Vás snažila osoba 

rozčílit nebo naštvat, když se jí dostatečně 

nevěnujete? (například, když sedíte v jiné 

místnosti, bavíte se s někým jiným apod.)  

 
 

12. Přestane se chování vyskytovat krátce poté, 

co date osobě hračku, jídlo, aktivitu, o kterou 

si žádala? 

 
 

13. Ve chvíli, kdy chování nastává, zdá se, že 

osoba je klidná a nezaujatá tím, co se děje v 

okolí?  

 
 

14. Přestane se chování vyskytovat krátce poté 

(1-5 minut), co přestane s osobou pracovat 

nebo přestanete dávat požadavky? 

 
 

15. Chová se osoba daným způsobem, aby Vás 

přiměla k trávení vice času s ní/m?  
 

 

16. Vyskytuje se chování tehdy, když bylo osobě 

řečeno, že něco nesmí dělat, co však sama 

chce dělat?  

ODPOVĚĎ 

   Téměř V polovině Téměř 

    Nikdy       nikdy    Zřídka         času     Často        vždy    Vždy 

 

0 1 2 3 4 5 6 
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0 1 2 3 4 5 6 

   Téměř V polovině Téměř 
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SKÓROVÁNÍ 

 
 

Transformujte numerickou Odpověď pro každou Položku do sloupců níže. Skóry jsou 

organizovány do sloupců podle typu motivace. Sečtěte všechny čísla ve sloupcích 

(Celkové skóre) a vypočítejte Průměrný skór (Celkový skór dělený 4) pro každou 

motivaci.  

Určete Relativní skór pro každou motivaci zapsáním “1” pro motivaci s největším 

Průměrným skórem, “2” pro druhou nejvyšší motivaci atd. 

 

 

Senzorická Útěk/únik Pozornost Hmatatelné věci 

 
1.    2.     3.     4.     

5.    6.     7.     8.     

9.    10.    11.    12.    

13.   14.    15.    16.    

Celkové skóre =             

Průměrné skóre =             

Relativní skór =             

 


