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Studijni shrnujici text vyu€ujiciho k 11. seminafri
OVp109 Ob¢an a pravo

Trestni pravo. Trestny ¢in a prestupek.

Trestni pravo

Trestni pravo je odvétvim vefejného prava. Délime jej na trestni pravo hmotné, které urc€uje, co je trestny
¢in a jakou sankci Ize za néj ulozit, a na trestni pravo procesni, které upravuje trestni fizeni, tj. postup
organll v trestnich vécech. Zakladni pravni Upravou je trestni zakonik (hmotné pravo) a trestni fad
(procesni pravo). Specialni pravni uprava plati pro mladez — zakon o odpovédnosti mladeze za
protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze, a pro pravnické osoby pak zakon o trestni
odpovédnosti pravnickych osob a o fizeni proti nim.

Trestni pravo je odvétvim, které nastupuje, az pokud nelze danou véc vyfesit jinym pravnim odvétvim,
napfiklad spravnim ¢i obéanskym. Nastupuje tak jako posledni Ik Ci posledni prostfedek napravy (ultima
ratio). PIni funkci preventivni, ochrannou a represivni.

Trestni odpovédnost

Trestni odpovédnost je stanovena dovr§enim véku 15 let (od pllnoci nasledujiciho dne). Jedna se vSak
0 Gaste¢nou odpovédnost, Uplna trestni odpovédnost je stanovena dovrsenim véku 18 let. Podminka
véku neni v8ak jedind, abychom byli trestné odpovédni. Musime byt také zpuUsobili spachat trestny ¢in -
jedna se o tzv. pfiCetnost. Trestni zakonik charakterizuje nepfic¢etnost jako "kdo pro dusevni poruchu v
dobé spachani ¢inu nemohl rozpoznat jeho protipravnost nebo ovladat své jednani, neni za tento Cin
trestné odpovédny”. U mladistvych, tj. osob mezi 15. a 18. rokem véku, se posuzuje jesté rozumova a
mravni vyspélost. Pokud né&jaka podminka neni splnéna, osoba neni trestné odpovédna.

Trestny ¢in

Trestny &in je protipravni €in, ktery trestni zakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v
takovém zé&koné. Musi byt naplnény tzv. formalni znaky (subjekt, subjektivni strdnka, objekt, objektivni
stranka — viz niZe) a pfihlizi se sou€asné k materialnimu znaku, kterym je tzv. spole€enska Skodlivost. U
mladistvych se trestny €in oznacduje jako provinéni. RozliSovan je dale €in jinak trestny a in beztrestny.
Cin jinak trestny znamena, Ze uvedené jednani by za b&Znych okolnosti bylo trestnym &inem, ale
vzhledem k tomu, Ze neni naplnén néjaky znak trestného &inu nebo chybi spoleCenska Skodlivost, jedna
se o &in jinak trestny (napfiklad tento &in spacha dité ve véku 13 let). Cin beztrestny je pak dovoleny &i
nekriminalizovany €in, nebo dosahuje jen takové intenzity, Ze se jedna o pfestupek.

Pokud jde o kategorizaci trestnych ¢ind, pak trestni zakonik rozliSuje pfeCiny a zloCiny. PfecCiny se
rozumi nedbalostni trestné €iny a ty umysiné trestné &iny, za né&z trestni zakon stanovi trest odnéti
svobody s horni hranici trestni sazby do 5 let. ZloCiny jsou vSechny trestné Ciny, které nejsou
preciny. Zvlast zavazny zloc€in je trestny €in, za néjz trestni zakon stanovi trest odnéti svobody s horni
hranici trestni sazby nejméné 10 let.

Mezi formalni znaky trestného &inu patfi jiz zminény objekt, objektivni stranka, subjekt a subjektivni
stranka. Objekt trestného Cinu znamena zajem, ktery je chranény zakonem (napfiklad zivot, zdravi,
majetek &i ustavni zfizeni). Objektivni stranka trestného Cinu znamena, ze musi dojit k jednani a
nasledku, pfiéemz mezi jednanim a nasledkem musi byt pfi¢inna souvislost. Nékdy se pfidava
k objektivni strance misto, ¢as a zpusob spachani trestného €inu. Subjekt trestného &inu je ten, kdo se
dopustil trestného ¢&inu, Cili osoba pachatele. Musi byt splnény podminky jako vék, pfiCetnost a u
mladistvych rozumova a mravni vyspélost. Subjektivni stranka trestného €inu znamena zavinéni, které
muze mit formu Umyslu &i nedbalosti. Nékdy se pfidava do subjektivni stranky motiv/pohnutka, cil/icel a
zameér.
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K trestni odpovédnosti za trestny Cin je tfeba umysiného zavinéni, nestanovi-li trestni zakon vyslovné, ze
postaci zavinéni z nedbalosti. Ono zavinéni v sobé zahrnuje tzv. védomostni a volni slozku, tj. zda
pachatel védél, ze pacha trestny ¢in (védomostni slozka) a zda pachatel chtél spachat trestny ¢in (volni
sloZzka). Slozka vé&domostni a volni (védél/chtél) se pak kombinuje u forem zavinéni — Umyslu a
nedbalosti. RozliSujeme umysl pfimy a nepfimy a nedbalost védomou a nevédomou. Jejich
charakteristiku Ize vyjadfit nasledovné:
e umysl pfimy = pachatel védél a chtél
e Umysl nepfimy = pachatel védél, ze mlze zplsobit a byl s tim srozumén pro pfipad, Ze zpusobi
e nedbalost védoma = pachatel védél, ze muze zpUsobit, ale spoléhal, Ze nezplsobi (védél a
nechtél)
e nedbalost nevédoma = pachatel nevédél a nemohl tak ani chtit, ale védét mél a mohl (protoze
neznalost zakona neomlouva)

Trestny &in ma vyvojova stadia — stadium pfipravy, pokusu a dokonani. Pfiprava znamena, Ze pachatel
umysliné vytvari podminky pro spachani trestného €inu (napfiklad organizuje, jak jej provede, opatfuje si
prostfedky — zbrané apod.). Nejedna se v8ak o pouhou myslenku, myslenka neni trestna. Zakon stanovi,
kdy je pfiprava trestna, coz je u zvlast zavaznych trestnych &ind (vyjadfeni v zakoné: ,Pfiprava je
trestna.”). Muze vSak dojit i k zaniku trestnosti. Pokus znamena jednani, které bezprostfedné sméfuje
k dokonani trestného €inu, ale nestalo se tak, ackoliv pachatel mél umysl trestny €in spachat. Za trestny
¢in ve stadiu pokusu je stanovena trestni sazba jako za dokonany trestny €in, ale zohledriuje se ve
vyméfe (napfiklad mam v planu ukrast v cizim byté néjakeé véci, vylomim zamek, ale rozmyslim si to a
nic neukradnu; nebo vystfelim na osobu, ale minu ji). Dokonani znamenad, Ze byly naplnény vSechny
znaky trestného Cinu stanovené zakonem (viz vySe). Dokonani je potfeba odlisit od dokonceni, coz je
pachatelova predstava o svych cilech — dokoné&eni v8ak neni relevantni. Pfikladem muZe byt trestny &in
loupeze. Ta je definovana jako umysl zmocnit se cizi véci uzitim nasili ¢i pohrlizky bezprostfedniho nasili.
Trestny ¢in loupeze je dokonan, jakmile pod uzitim nasili ¢i pohrlizkou nasili ma pachatel umysl| se
zmochnit cizi véci — podle zakona se ji nemusi pachatel zmocnit, postaci umysl se zmocnit. Pachatelova
predstava, tj. dokonceni, je tehdy, az kdyz véc ziska (zmocni se ji) — podle zakona se ji zmocnit ale
nemusi a trestny ¢in je dokonan.

V trestnim pravu zajimavou oblasti jsou omyly. Ty mohou byt ve skutku, nebo v pravu. RozliSuje se pak
skutkovy omyl (pozitivni, negativni) a pravni omyl (pozitivni, negativni). Uvadime je spiSe pro zajimavost,
jdou nad ramec uciva. Negativni skutkovy omyl znamena, Ze pachatel nevi, Ze skute€nost existuje
(pohlavni styk s osobou, kterda ma 14 let, pfitom pachateli tvrdila, Ze ji je 15 let). Pachatel pak muze byt
trestan v nevédomé nedbalosti. Pozitivni skutkovy omyl znamenda, Ze pachatel mylné pfedpoklada
existenci né&jaké skute€nosti (napfiklad mysli si, Ze ma pohlavni nemoc, kterou chce déle Sifit, ale ve
skute€nosti ji nem4; nebo napfiklad pachatel chce zavrazdit Clovéka ve spanku, mysli si, Ze spi, ale on
je pfitom jiz mrtvy). Lze soudit jako trestny &in ve stadiu pokusu. Negativni pravni omyl znamena, Ze
pachatel nevi, ze jeho jednani je trestné (zde ale plati zasada, ze neznalost zakona neomlouva). Pozitivni
pravni omyl znamena, ze pachatel si mysli, Zze jeho jednani je trestné, ale ve skute€nosti se nejedna o
trestny Cin (nemUze pak nastat ani trestni odpovédnost).

Okolnosti vylu€ujici protipravnost a zanik trestnosti

Nékdy se muzeme dopustit Cinu, ktery vykazuje znaky trestného €inu, ale bude se jednat o Cin jinak
trestny, protoZe je ddna okolnost, ktera vylouCi protipravnost. Radime sem nutnou obranu, krajni nouzi,
svoleni poSkozeného, opravnéné pouziti zbrané a pfipustné riziko.

Nutna obrana neni trestnym €inem, nelze ji stihat sankci. Obrana sméfuje vZdy proti osobé uto¢nika &i
jeho majetku (pes, ktery jeho majitel postval). SlouZi k odvraceni utoku, at jiz trvajiciho &i pfimo hroziciho,
na zajmy chranéné zakonikem. Nutna obrana muaze mit vy$si intenzitu nez utok (Ize zpUsobit i vétsi
Skodu, nez jaka by hrozila), ale nesmi byt zjevné nepfiméfena. Krajni nouze rovnéz neni trestnym ¢inem,
nelze ji stihat sankci. Sméfuje proti jiné osobé nez utocnikovi, pfitemz osoba nemusi nebezpedi vyvolat.
Sméfuje proti zajmam tfetich osob. O krajni nouzi se jedna, pokud nebezpedi nelze odvratit jinak (pokud
Ize, nejedna se o krajni nouzi). Zplsobena Skoda (nasledek) krajni nouzi nesmi byt vyssi, nez jaka by
byla jinak zplsobena (jdu napfiklad kolem domu, za oknem vidim, jak v ném zacina horet — rozbiju
okno/vykopnu dvefe a uhasim zacinajici ohen — jednam v krajni nouzi). Svoleni poSkozeného znamena,
Ze poSkozeny souhlasil s tim, co se bude dit. Jako pfiklad |ze uvést Iékarské zakroky, kde lékaf vysvétli,
jaka operace osobu &eka a jeji mozna rizika. Opravnéné pouziti zbrané znamena, Ze jsou subjekty, které
mohou v mezich zdkona pouzit zbraf, napfiklad ozbrojené sily CR, Policie CR, Bezpeé&nostni informaéni
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sluzba CR &i V&zefiska a justiéni straz). PFipustné riziko je tam, kde riziko spachani nedovoleného &inu
neprevazi nad vyhodou, které takové jednani mulze pfinést pro budoucnost. Jako priklad Ize uvést
védeckeé ucely, kdy se s moznym rizikem pfedem pocita.

Trestnost muze zaniknout — nejedna se o zanik trestného €inu, ale trestnosti. Mezi zplsoby zaniku patfi
aginna litost, promléeni, smrt pachatele &i abolice prezidenta. Uginna litost znamena, Ze pachatel
dobrovolné a aktivné zamezi Skodlivému nasledku Ci jej napravi (pachatel chtél uskrtit osobu, zapocal ji
Skrtit, ale rozmyslel si to, upustil od protipravniho jednani a pomohl jesté napfiklad svou obét oSeffit).
Proml¢eni znamena, Ze stat nemuze pachatele stihat, pokud uplyne urcitd doba od spachani trestného
¢inu (proml¢eci doba). Promi¢eci doba se liSi podle toho, jaky mlze byt udélen trest odnéti svobody —
podle vySe horni hranice trestu se promi€eci doba pohybuje v rozmezi od 3 do 30 let, u nékterych
trestnych ¢ind je promiceni vylou€eno (vlastizrada, teroristicky utok). Trestnost zanikne také smrti
pachatele (neni ,koho* stihat). Abolice prezidenta znamena zastaveni & nezahajovani trestniho stihani,
¢imz dojde k zaniku trestnosti. Neplette si abolici s amnestii i milosti prezidenta, které maji vliv na vykon
trestu (tedy az po rozsudku soudu, kdy pachatel svuj trest za¢al vykonavat).

Trestni sankce

RozliSujeme dva druhy trestnich sankci — tresty a ochranna opatfeni.

Za spachané trestné ¢iny mlze soud ulozit pouze takové tresty, které jsou vyslovné uvedeny v trestnim
zakoniku. Jedna se o odnéti svobody, domaci vézeni, obecné prospésné prace, propadnuti majetku,
penézity trest, propadnuti véci, zakaz Cinnosti, zakaz drzeni a chovu zvifat, zakaz pobytu, zakaz vstupu
na sportovni, kulturni a jiné spoleGenské akce, ztratu ¢estnych tituld nebo vyznamenani, ztratu vojenské
hodnosti a vyhosténi. Jiné tresty nelze ulozit. Jejich Guelem je zabranit pachateli, aby nadale pachal
trestnou ¢innost, naucit ho fadnému Zivotu a soucasné trest plsobi vici spole¢nosti, aby odradil dalsi
mozné pachatele od trestné ¢innosti. UloZeni trestu neni vzdy nutné, soud muze od potrestani pachatele
upustit, tj. samotné projednani pfed soudem je dostacujici. Lze upustit od potrestani podminéné, {j. je
stanoven dohled, kdy soud sleduje chovani pachatele. Dohledem se zamysli kontakt pachatele
s Ufednikem Probacni a mediacni sluzby.

Trest odnéti svobody muze byt nepodminény, podminény & podminény s dohledem. Nepodminény trest
odnéti svobody (laicky oznaovan jako ,natvrdo®) se vykonava ve véznici, které jsou dvojiho typu —
véznice s ostrahou a véznice se zvySenou ostrahou. Zvladtnim typem trestu odnéti svobody je vyjimecny
trest — za jeho spachani maze byt pachatel odsouzen ke 20 az 30 letim trestu odnéti svobody ¢i na
doZivoti. Podminé&né odsouzeni k trestu odnéti svobody &i podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody
s dohledem znamena, Ze pachatel ,nejde sedét do vézeni“, tedy vykon neni nafizen, ale je odloZen na
pfiméFfenou zkuSebni dobu, béhem které pachatel je sledovan soudem, ale jinak Zije na svobodé.

Mezi ochranna opatfeni patfi ochranné léCeni, zabezpelovaci detence, zabrani véci, zabrani Casti
majetku a ochranna vychova. Ochranné [éceni mlze mit dvé podoby — ambulantni i Ustavni, podle toho,
jakou nemoci pachatel trpi. Lze jej uloZit i vedle jiného trestu €i pfi upusténi od potrestani. Lze jej uloZit
jen po dobu, dokud to vyzaduje ucel 1éCeni. ZabezpeCovaci detence je ulozena pachateli tehdy, ktery
neni pFicetny (tudiz trestné odpovédny), ale jeho pobyt je pro spole€nost nebezpecny a nelze ocekavat,
ze by ulozené ochranné léCeni s pfihlédnutim k povaze duSevni poruchy a moznostem pusobeni na
pachatele vedlo k dostate¢né ochrané spoleCnosti. Lze ji ulozit i vedle jiného trestu Ci pfi upusténi od
potrestani. Zabrani véci soud ulozi, pokud je véc bezprostfednim &i zprostfedkovanym vynosem z trestné
Cinnosti, pficemz tato véc nalezi pachateli. Mezi dalSi opatfeni patfi zabrani ¢asti majetku a ochranna
vychova.

Miadistvi a déti

Jiz vime, Ze mladistvy je oznaCeni pro osobu, ktera spachala provinéni, ve véku mezi 15. a 18. rokem
zivota. Neuklada se terminologicky trest, ale opatfeni, coz je oznaceni pro typ sankce ukladané
mladistvym. Pravni Upravu nalezneme v zakoné o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o
soudnictvi ve vécech mladeze. Cilem opatfeni je kromé prevence a napravy také vychovné plsobeni na
mladistvého.

Opatfeni se déli na vychovnd, ochranna a trestni. Lze také upustit od uloZeni trestniho opatfeni, pokud
samotné projednani pfed soudem pro mladez je dostacujici. Pokud jde o trestni opatfeni, Ize ulozit
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obecné prospésSné prace, penézité opatfeni, penézité opatfeni s podminénym odkladem vykonu,
propadnuti véci, zakaz €innosti, zakaz drZzeni a chovu zvifat, vyhosténi, domaci vézeni, zakaz vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce, odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu
(podminéné odsouzeni)/totéz s dohledem nebo odnéti svobody nepodminéné. Pokud jde o odnéti
svobody, sazby jsou uvedeny v trestnim zakoniku stim, ze u mladistvych se snizuji na polovinu,
soucCasné ale vySe trestni sazby nesmi pfevySovat pét let, zcela vyjimecné (tam, kde trestni zakonik
umoznuje ,dozivoti“, pak pét az deset let). U mladistvych Ize také naopak mimoradné snizit hranici odnéti
svobody i pod dolni hranici sazby stanovené trestnim zakonikem bez omezeni. Mezi vychovna opatfeni
patfi dohled proba¢niho ufednika, proba¢ni program, vychovné povinnosti, vychovna omezeni a
napomenuti s vystrahou. Pod vychovnymi povinnostmi si Ize pfedstavit napfiklad to, Zze mladistvému je
ulozeno, aby bydlel s rodiCem odpovédnym za jeho vychovu, vykonal bezplatné ve volném Case
spole€ensky prospésnou Cinnost i se podrobil Ié€eni na navykovych latkach. U vychovnych omezeni Ize
zminit napfiklad to, aby mladistvy nenavstévoval urlité akce, nestykal se s urCitymi osobami &i se
nezdrzoval na urCitém misté. Pokud jde o napomenuti s vystrahou, je mozné, Ze soud &i statni zastupce
prenecha postizeni napfiklad zakonnému zastupci nebo Skole, kde je zakem. Ochranna opatfeni jsou
shodna jako pro zletilé pachatele. Pokud jde o ochrannou vychovu jako ochranné opatfeni, pfipada
v uvahu napfiklad, kdyz o vychovu mladistvého neni postarano v jeho vlastni rodiné & dosavadni
vychova byla zanedbana.

Déti pod 15 let nejsou trestné odpovédné, jedna se o &in jinak trestny. Podle téhoz zakona v§ak mohou
byt i takovému ditéti ulozena néktera opatfeni, zpravidla na zakladé vysledk( pfedchoziho pedagogicko-
psychologického vySetfeni. Jedna se o vychovnou povinnost, vychovné omezeni, napomenuti s
vystrahou, zafazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu
ve stfedisku vychovné péce, dohled probacniho Ufednika, ochrannou vychovu (jen pokud mélo dité vice
jak 12 let pfi spachani trestného ¢inu) a ochranné Ié¢eni. Dba se pfedevsim na vychovné pusobeni ditéte
a na preventivni uginek. Rizeni se ugastni nezletilé dit&, OSPOD, zakonni zastupci nebo opatrovnik
ditéte, osoby, kterym bylo dité svéfeno do vychovy nebo jiné obdobné péce, dalSi osoby, o jejichz pravech
a povinnostech ma byt v fizeni jednano, a statni zastupitelstvi, pokud podalo navrh. Jednani pfed soudem
je nevefejné. Dité nemusi byt vyslechnuto, pokud Ize €in prokazat jinak; musi byt vyslechnuto, pokud na
tom trva (jeho nazor se zjiStuje vzdy).

Prestupek

Oblast pfestupkl je pomérné komplikovana, protoze neexistuje jeden predpis, ve kterém by byly
vymezeny prestupky pro vSechny pfipady, ale fada pfedpisu stanovuje pfestupky a sankce za né v téchto
jednotlivych predpisech. Pohybujeme se tak na urovni spravniho prava, resp. spravniho trestani.

Prestupek je spoleCensky skodlivy protipravni ¢in, ktery je v zakoné za prestupek vyslovné oznacen a
ktery vykazuje znaky stanovené zakonem, nejde-li o trestny Cin. Definice tak prakticky vymezuje
prestupek tak, ze se nejedna o trestny Cin, tj. nedosahuje takové intenzity, napfiklad neni zde takova
spolecenska Skodlivost, aby se jednalo o trestny &in. Jak bylo zminéno, pfestupky se nachazi v riznych
zakonech (3kolsky zakon, zakon o ochrané pfirody a krajiny, zakon o obcich atd.), zakladem je pak zédkon
0 odpovédnosti za pfestupky a Fizeni o nich a zakon o nékterych pfestupcich, ve kterém nalezneme
napfiklad pfestupky proti pofadku ve statni spravé vyskytujici se na vice Usecich statni spravy; pfestupky
na useku v8eobecné vnitini spravy; pfestupky proti pofadku ve statni spravé a prestupky proti pofadku v
uzemni samosprave; pfestupky proti vefejnému poradku; pfestupek poruSeni povinnosti mi€enlivosti v
souvislosti s trestnim Fizenim; prestupek kfivého vysvétleni; prestupky proti ob&anskému souziti;
prestupky proti majetku; pfestupky na Useku podnikani; pfestupky na useku poruSovani prav k obchodni
firmé; pfestupek na useku zdravotnictvi. Subsidiarné se pouziva spravni fad.

Ona pravni Uprava je podobna jako u trestnych ¢inu. Spravnéodpovédna je osoba, ktera dovrsila véku
15 let (resp. od pulnoci dne nasledujiciho) a je pFicetna. Vyklad o zavinéni (nedbalost, amysl), omylech,
okolnostech vyluéujicich protipravnost ¢i zanik odpovédnosti za pfestupky plati obdobné, proto na vyklad
odkazujeme vy3e.

Rozdily nastavaji v tom, které organy fesi prestupky, a v sankcich, které je mozné za pfestupek uloZit.
Jedna se o spravni pravo, proto prestupky fesi organy na Useku statni spravy a samospravy. Proti
postupu spravnich organli (nespravny postup, necinnost apod.) je mozno podat Zalobu do spravniho
soudnictvi. Pokud jde o sankce, Ize uloZit pouze napomenuti, pokutu, zakaz &innosti, propadnuti véci



nebo nahradni hodnoty &i zvefejnéni rozhodnuti o pfestupku. Sankce Ize ukladat samostatné i spolu
s jinymi, nelze vedle sebe ulozit napomenuti a pokutu.

Financovano L. Narodni e
Evropskou unii >\- plan
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