Rozvoj percepci na prvopocate€ni psani a ¢teni, hry a cvieni pro
jejich rozvoj. Skolni zralost.
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Studijni material

Na vyuku &teni ma vliv

Co vyzaduje kvalitni &teni
Bohatou slovni zasobu (aktivni i pasivni)
Percep&ni vyspélost

Kognitivni ¢innosti ovliviujici ¢teni:
* pamét
* mysSleni
» predstavivost a fantazie

Zrakové vnimani

Pro Ctenarstvi je dllezité rozvijet:
+ zrakova diferenciace
* zrakova pamét
» zrakova analyza a syntéza
» cvi¢eni o¢nich pohybl

Potize diky oslabeni zrakového vnimani:




Sluchové vnimani

Sluch — pfedpoklad pro dobrou orientaci v prostoru, osvojeni feci, pochopeni pojm, rozvoj
komunikace.

» sluchova diferenciace

* sluchova pamét

» sluchova analyza a syntéza

* vnimani a reprodukce rytmu

Potize diky oslabeni sluchového vnimani

Rozvoj hmatu

* dovednost hmatat prsty

* hmatova citlivost

* smysl pro poznani detaild
* rozvoj hmatové pozornosti

Potize pfi oslabeni hmatového vnimani

Orientace v prostoru, vhimani prostoru

Je potfebné k
» orientaci v knizce, &teni zleva doprava, shora dold..

Upeviujeme v kazdodennich ¢innostech
* nahofe, dole, nad, pod, vedle, vpfedu, vzadu, vlevo, vpravo

(popis obrazku, kresba, pozorovani, orientace v okoli, cesty...)

Nedostatec¢né rozvinuta orientace v prostoru




Vnimani ¢asu
» dulezité pfi planovani ¢innosti, rozvrzeni ukol(
* ritualy
* spravny postup ¢innosti
» pofadi pismen a uéeni abecedy, €iselné Ffady, nasobilky apod.

Nedostateéné vnimani ¢asu

Rozvoj predstavivosti a fantazie

Pfredstavy zrakové, sluchové, dotykove, pfedstavy chladu, tepla, bolesti, pohybu apod.

Velmi dulezita role predstav v détském véku — pomaha pochopit souvislosti, rozviji kreativitu

Rozvoj paméti

Pamét — proces zapamatovani, uchovavani a znovuvybavovani psychickych zazitk(l a
motorickych ukonu

Je vyznamna z hlediska uc€eni, ziskavani védomosti, dovednosti, navyk, zavisi na ni
rychlost a kvalita u€eni a vykonavani v8ech €innosti
Tti faze paméti:

* zapamatovani
* podrzeni v paméti a zapominani
* vybaveni

V pfedSkolnim véku pfeviada pamét mechanicka (fikadla...), logicka neni rozvinuta.

Rozvoj mysleni

Myslenkova €innost probiha jako feseni jednotlivych Gloh a zadanych probléma.
» pochopit, zformulovat, vyresit

Urovné mysleni
* nazorné — ginnostni
* nazorné — obrazné
+ slovné — logické mysleni



Rozvoj motoriky a grafomotoriky

Rozvoj hrubé, jemné motoriky
Kresba a malba

Dulezité — vést ke Spetkovitému drzeni tuzky, zajistit vhodné psaci a kreslici potfeby
Lateralita

Recéové dovednosti

Jak rozvijime:

naslouchani

vzajemna komunikace

spravny feCovy vzor

éteni pohadek a pfibéhu
vypravéni nad obrazky

uceni fikadel

komentovani veskerych Cinnosti

Skolni zralost

Télesny vyvoj a zdravotni stav ditéte

Poznavaci a kognitivni zralost

Pracovni pfedpoklady a navyky

Emocdni, motivaéni a socialni zralost

Legislativa

§ 36(3kolsky zakon)

(3) Povinna $kolni dochazka zacina pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité
dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. Dité, které dosahne Sestého
roku véku v dobé od zafi do konce Cervna pfislusného skolniho roku, mize byt prijato k
plnéni povinné Skolni dochazky jiz v tomto skolnim roce, je-li pfimérené télesné i dusevné
vyspélé a poZzada-li o to jeho zakonny zastupce. Podminkou prijeti ditéte narozeného v
obdobi od zari do konce prosince k plnéni povinné Skolni dochazky podle véty druhé je také
doporudujici vyjadreni Skolského poradenského zarizeni, podminkou prijeti ditéte
narozeného od ledna do konce &ervna doporucujici vyjadieni Skolského poradenského
zafizeni a odborného lékare, ktera k Zadosti pfiloZi zakonny zastupce.




(4) Zékonny zastupce je povinen pfihlasit dité k zapisu k povinné Skolni dochéazce, a to v
dobé od 1. dubna do 30. dubna kalendarniho roku, v némz ma dité zahajit povinnou Skolni
dochazku.

§ 37 (Skolsky zakon)

Neni-li dité télesné nebo dusSevné pfiméfené vyspélé a poZzada-Ii o to pisemné zakonny
zastupce ditéte v dobé zapisu ditéte k povinné Skolni dochazce podle § 36 odst. 4, odlozi
reditel Skoly zadatek povinné skolni dochazky o jeden Skolni rok, pokud je Zadost doloZena
doporucujicim posouzenim prislusného skolského poradenského zafizeni, a odborného
lékare nebo klinického psychologa.

Metody prvopocatecniho psani
Zaci se SPU - dysgrafie.

Znaky pisma

Kvalitativni

Kvantitativni

Soucasna vyuka pocateéniho psani — RVP ZV

Pisemny projev (RVP ZV 1.-5.ro¢nik)

e zakladni hygienické navyky

e technika psani

e zanry pisemného projevu

Etapy vyuky psani pfi analyticko - syntetické metodé

1. Obdobi pfipravnych cvik(l na psani (pfedslabikafové obdobi)
2. Obdobi vlastniho nacviku pisma (slabikarové obdobi)

3. Obdobi zdokonalovani rukopisu (poslabikafové obdobi)

Vyuka psani pfi genetické metodé

1. Cviky na uvolnéni ruky



2. ProcviCovani ruky psanim tiskaciho pisma a slov

3. Psani psaciho pisma

CO JE JINAK?
analyticko-synteticka metoda

genetickda metoda

SLABIKOVANI
Nejdfive déti z hlasek skladaji slabiku, skladanim
slabik vznika slovo,
napi.T-E=TE, T-A=TA, TE + TA=TETA.

4 TVARY PiISMEN NAJEDNOU
déti se hned uci 4 tvary pismen

KRATKADOBA NA UVONENIRUKY
uvolfiovaci cviky pred psanim
3tydny az 1 mésic

dlouhotrva, nez jsou déti schopny &ist smysluplny
fext

déti se vice spoléhajina pomoc ucitele - zapide jim
ukoly, podepise nebo orazitkuje prace ..

vyuka psaciho pisma zacina jiz pocatkem fijna, kdy
ruka neni dostatecné uvolnéna

HLASKOVANI, CTENICELEHO SLOVA
NAJEDNOU
Cteme po hlaskach celé slovo najednou,
neslabikujemel
T- E-T-A=TETA.

JEN VELKA TISKACi PISMENA
déti se uci nejdrive jen jeden tvar pismen (velka
tiskaci)

DOSTATEK CASU NAUVOLNENiRUKY
uvolnovaci cviky pfed psanim
4 - 5 mésict

CTENi S POROZUMENIM
déti od pocatku ¢tou s porozuménim, brzy se nauci
Cist

VELKA MOTIVACE
déti ¢tou velmi brzy, pisi kratké vzkazy,
jsou samostatnéjsi - samy si zapisuji od pocatku
Ukoly, podepisuji si své prace

vyuka psaciho pisma zacina az kolem 2 pololet,
kdy je ruka dostatecné uvolnéna

Lateralita

Zavisi na dominanci jedné nebo druhé mozkové hemisféry.

Typy funkéni laterality:
e Pravactvi (dextrie)
e Levactvi (sinistrie)
e ambidextrie (tj. nevyhranéna lateralita)

Druhy psacich cviéeni

e Opis
e Prepis
o Diktat

o Autodiktat



DYSGRAFIE

Je to porucha psani, ktera postihuje grafickou stranku pisemného projevu, tedy éitelnost a

Upravu. Je vazana na estetickou uroven psani.

Projevuje se v nasledujicich oblastech:

o obtize v zapamatovani tvard pismen, jejich napodobovani;

e pismo je pFili§ velké/ malé, asto obtizné Citelné;

e nestejna velikost grafému;

e opacny sklon pisma;

e neschopnost udrzet pismena na fadku;

e neupraveny pisemny projev — ¢asté skrtani, pfepisovani pismen;
e neumérné pomalé tempo psani;

o kielovité drZzeni psaciho nacini, neumérny pfitlak;

e pisafsky vykon vyZzaduje neumérné mnoho energie, vytrvalosti a ¢asu.

e poruchy koordinace pohybt (hruba i jemna motorika);

e poruchy rovnovahy;

¢ sekundarné se buduje nechut’ k motorickym &innostem,
e porucha vnimani vlastniho télesného schématu;

e neschopnost adekvatné napodobit dany pohyb.



