
 

 

 

 

 

1. Docházka a aktivní účast v hodinách – min. 50 % 

2. Tvorba a realizace jedné psychomotorické hry 

• Hru vymyslete, neopisujte ani nekopírujte z dostupné literatury, dodržte 

základní pravidla psychomotoriky (nejčastější chyba: zaměření na soutěživost, 

ne na prožitek) 

• Ověřte hru v praxi – není podmínkou ověřovat s osobami s handicapem, lze 

ověřit u různých věkových skupin (ověření dle vaší specializace výhodou) 

• Zapište hru do tabulky a vložte fotodokumentaci – vyplňte dle vzoru 

(tabulka je vložena ve studijních materiálech předmětu v ISu, vzor také)  

• Vyplněnou tabulku vložte do odevzdávárny předmětu, termín uzavření 

odevzdávárny: 5. 5. 2024.  

 

• Upozornění: V odevzdávárně bude ponechána možnost, abyste mohli číst i 

soubory ostatních studujících – můžete si tak vytvořit zásobník různých 

psychomotorických aktivit pro budoucí potřebu. 

 

Literatura: 

• Uvedena v IS MU 

• Psychomotorika nejen pro děti 

https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/ps20/psychomotorika/web/index.html 

https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/pedf/ps20/psychomotorika/web/index.html

