Dodatek k sylabuim:
Tabulka vyvoje vybranych funkci
Zpracoval Jifi Dan
Hruba motorika a udrzovani rovnovahy (statomotorika)
5. mésic gravidity - matka vnima pohyby plodu
do narozeni - reflexni ¢innost (mimovolni, stereotypni odpovédi na specifické podnéty)
Narozeni
0;1 novorozenecké reflexy
0;2 na kratkou dobu lezic na brisku zveda hlavu
0;3 lezic na bfisSku pohybuje hlavou
s pomoci pazi zveda hlavicku
0;5 zveda hlavu lezic na zadech

>

0;6 sedi po posazeni s cizi pomoci

>

0:7 obraci se ze zad na brisko

>

0;8 sedi pevné po posazeni bez cizi pomoci
obraci se z briska na zada
s pomoci stoji

0;9 sedi bez opory, leze na btisku

0;10 samostatné se posadi, leze

0;11 postavi se s oporou o nabytek

1;0 bez pomoci se postavi, stoji kratkou dobu, udela 1. krok

1;1 jde, drzi se za ruku, resp. se pfidrzuje

1;3 samostatné jde, volné stoji, po schodech se Skrabe doli tam a zpét

1;5 jde pozpatku

1;6 jde do schodu, pfidrzuje se (détsky krok)

2;0  jde ze schodu, pfidrzuje se (détsky krok)

2;2 1 vtefinu stoji na jedné noze, jde po schodech nahoru

2;3  jezdi na trojkolce

2;7 jde po schodech dola

3;0 jde po schodech nahoru a dolt (stfida ob€ nohy)

3;8 5 vtefin stoji na jedné noze

3;9 poskakuje po jedné noze

4;9 10 vtefin stoji na jedné noze

5;3 chytd hozeny mi¢



Jemna motorika (obzvlasté motorika ruky, grafomotorika a motorika ust)

Narozeni
0;1 uchopovy reflex, polykaci a saci reflex
0;2 pocinajici mimicka hra
koordinace o¢nich pohybu
0;3 fixuje pfedmét o€ima a sleduje ho
0;4 ptrechod k aktivnimu uchopovani
pohybuje s predméty, které mu dame do ruky
pocatek pfijimani potravy lzici
0;4-0;7 koordinace oko - ruka
0;5 uchopovani celou dlani a natazenym palcem (napt. chrastitko)
0;6 rukou si dava predméty k ustim
0;7 pije z podaného hrnku, olize do Cista 1zici
0;9 uchop palec-dlan, samo drzi lahev
predani predmétu z jedné ruky do druhé
0;10 opozice palce a ukazovaku (pinzetovy uchop)
0;11 pocatek volniho kousani a zvykani
1;0 pfezvykuje pevnou stravu
1;0- 1;6 dosahuje volniho uchopovani
1;1 ovlada ruce
1;3  spontanni ¢arani, stavi véz ze dvou kostek
1;4 obraci listy knihy
1;5 cara kruh
1,6 stavi véz ze 4 kostek
samostatné ji lzici a pije z hrnku
1;8 otevie zdrhovadlo (zip)

1;9 s pomoci si umyje a ususi ruce

3

1;10 rozsroubuje dozu, cukienku

>

1;11 navléka velké perly

2;1 palec smétuje vpied vzhiru pii drzeni tuzky
kresli svislé cary
2;2  uziva kliku u dveri

2:3  hazi balon nad hlavu

>



2:9
3:1
3:3
3:4
3:5
3:6
3:8
3:9
4:0
4:9
5:0
5:6

carani s vyznamem

stfiha ntizkami

zapne si knofliky

samostatné si Cisti zuby a klokta
samostatné si umyje a ususi ruce
kresli kruh podle predlohy

otaci klicem (ve dvetich nebo hracce)
kresli hlavonozce

kresli kiiz podle ptedlohy

kresli domy

kresli ¢tverec podle predlohy

"napise" podle predlohy jednoducha slova



Vyvoj systému regulujiciho slySeni

Narozeni
0;1 reflexni slySeni: reakce kfikem pfi hlasitém hluku
0;2 pozornost pii akustickych podnétech, naslouchani
0;3 otaceni hlavy ve sméru zdroje zvuku
0;4 hleda zvuk - pohybuje hlavou a o¢ima
uklidnéni pfi hlasech a hudbé
0;5 rozliSovani zvukl pfijemnych (znamé hlasy, smich, hudba, zvony) a zvukt neptijemnych
0;7 zdokonaleni hledani zdroje zvuku
lokalizace tonu mimo oblast obli¢eje pomoci otaceni hlavy a pohledu
0;8 napodobi hluky (napf. klepani, kviceni gumové panenky)
0;10 zpozorni ptfi znamych slovech
1;0 uposlechne jednoduché pokyny (dej mi mic) a zakazy (ne)
1;2 reaguje na jméno, rozhovory v okoli, zpév, tikot hodin
1;5 zpév tont
1;6 na vyzadani opakuje jednotlivé slovo (3 slabiky)
1;8 ukaze jmenované Casti téla
ukaze 4 ymenované véci
2;9 opakuje 4 slabiky
2;10 ukazuje €innost na obrazku
3;6 opakuje Sestislabicnou vétu nebo 2 Eisla
4;6 opakuje osmislabi¢nou vétu nebo 3 ¢isla

5;6 opakuje desetislabi¢nou vétu nebo 4 Cisla



Vyvoj systému regulujiciho rec¢

Narozeni

0;1 reflexni kfik novorozence (1.-6. tyden)

0;2 smérovany kiik, volani, emocionalni ktik (5.-7. tyden)
0;3 broukani

0;5 slabiky, izolované zvuky

0;7 Zzvatlani

0;8 pocinajici porozuméni sloviim

0;9 2zvatlani, napodobovani

0;10 narustajici porozuméni slovim

1,0 pocatky feci

1;6 jednoslovna véta
2;0 uvadi kfestni jméno
1. vék otazek (Otazky "Co?")
dvou- a viceslovna véta (plynulejsi uziti vét)
uziva "ano", pochopeni pojmenovaci funkce slov
2;1 uziti "ja" a "ms;", otazky "kde?"
2;8 uzivani futura pomoci adverbialnich ptivlastkt (pojedu ted), otazky "kdy?"
pocinajici flexe (sklofiovani, ¢asovani)
pribyvajici vytvareni pojmu
casova adverbia présenta (ted)
2;9 uvadi jméno a pifijmenti
3;0 uzivani pluralu
3;2 pocinajici 2. vék otazek (otazky "proc?")
uzivani "ty" a "tvi;"
3;3 uvadi protiklady (maly-velky)
3;6 uzivani minulého ¢asu
3;7 wuzivani vSech slovnich druht
4;0 uzivani hlavnich a vedlejsich vét
stadium intelektualizace feci
4;6 uzivani podminovaciho zplisobu
4;9 wuzivani budouciho €asu (az budu velka, budu chodit do Skoly)

5,0 ovladnuti artikulace (prazsky), vétné skladby a flexe



Vyvoj kognitivnich schopnosti

Narozeni
Stadium senzoricko-motorické
0;1 reflexni chovani, vnimani svétlosti
0;2 poznani tvart
0;3 fixovani predméti, sleduje znamé predmeéty
0;:4 rozliSuje lidské obli¢eje od predméta
0;5 koordinace vizualnich a uchopovacich schémat
0;7 pochopeni konstantnosti velikosti predmétu
Znovu rozpozna znamé osoby
0;8 pochopeni stalosti objektu
0;10 pochopeni konstantnosti tvaru
0;11 poznani vlastniho obrazu v zrcadle
1;0 pochopeni konstantnosti velikosti znamych osob
1;2  vzrlstajici poznani vlastni identity
1;3  pochopeni mnozstvi 1
stadium pfedpojmového mysleni
2;3  vlozeni kruhu, ¢tverce, trojuhelniku do matrice
2;10 znovu rozpozna znama mista
3;1 navzajem piifadi zékladni barvy
3;6 simultanni pochopeni mnozstvi 2
3;9 vlozeni komplikovanych tvarii do matrice
stadium nazorného mysleni
4;6  simultanni pochopeni mnozstvi 3

4;7 udava své pohlavi

5:0 znalost dnt v tydnu a ro¢nich dob (neuspofadané)

5;6  simultanni pochopeni mnozstvi 4
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