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UVOD
Vychova
Od nepaméti se lidska spolec¢nost snazi zamérn€ zasahovat do rozvoje jedince, utvaret ho

ve shodé se svymi idedly a potfebami. Toto zdmérné piisobeni na rozvoj osobnosti
oznacujeme jako vychova.



VYCHOVNE PROSTREDKY

Definice pedagogickych prostfedkl v nejSir§im pojeti zahrnuje vSechny skuteCnosti (at’ jde
o instituce nebo o jakékoli jiné vychovné organizace, o zpusoby prace, o materialné technické
pomucky), kterymi se pomaha uskutecriovat vychovny cil. Podle tohoto pojeti mohou byt za
vychovné prostiedky povazovany napf. 1 zamérné nebo nezdmérné vytvorené podminky
vychovy.

Jiné pojeti rozsahové mnohem uzsi, zahrnuje do tohoto pojmu pouze nékteré z téchto
prvka, a to ty, které maji povahu metodickou (metody, formy...) a materialné technickou
(pomucky a didakticka technika).

Vychova se uskutecCiiuje za vyuziti rozmanitych prostredka, které pisobi jak intencionalné
(. pfimo a zamérng), tak funkcionalné (tj. nepiimo a pro vychovavaného jakoby bezdécné),
které se vzajemné podporuji a dopliiuji.

Tradi¢nim a nejvyznamnéj§im intencionalnim prostfedkem vychovy je vyucovani.

1. Vyucovani

K nému pfistupuje obvykle funkcionalni pasobeni pedagogicky adaptovaného prostiedi
tvotici podminky vychovné vzdé€lavaci Cinnosti., to ¢i ono pusobeni hromadnych sdélovacich
prostiedkii uplatnénych ve vyuce zamérné ¢i vnimanych mimod€k, a v neposledni fadé
vychovné pasobeni prace, hry a uméni.

Vyufovanim rozumime systematickou vychovné-vzdélavaci CcCinnost ve vyucovaci
jednotce, pfi které se rozvijeji u zak védomosti, dovednosti a schopnosti a stimuluji se jejich
postoje ke skutec¢nosti. Vyucovani se obvykle uskuteciiuje ve specialni instituci (ve Skole,
v nékterych mimoskolskych zafizenich, ustavech pro dalsi vzdélavani atd.), a to za pisobeni
profesionalnich pedagogickych pracovnikti (ucitelti, lektorti, instruktort).

Podle poctu jedinct, ktefi se vyuCovani tcastni muzeme rozlisit vyuovani individualni a
hromadné. Individualni vyuCovani ma tu prednost, ze mize plné reflektovat komplexni
diagnozu zakovych vychovnych predpokladu a prihlizet k jeho individualite.

V bézné praxi se vSak z ekonomickych divodl uziva prevazné hromadného vyucovani
(nejCastéji 20 az 30 zakh pii vyuce). Hromadné vyucCovani ma vSak i dals§i mnohé prednosti,
na které upozornioval Quintilianus, Komensky i1 Cetni novodobi reformatofi. Umoziluje
vzajemné pozitivni ovliviiovani zaki, srovnavani studijnich vysledkt, spolupraci a vzajemnou
pomoc.



Dal§im vyznamnym vychovnym prostfedkem je pedagogicky adaptované prostredi.

2. Prostredi

Prirodni a spoleCenské prostiedi ptisobi vzdy na rozvoj jedince, at’ jiz pozitivné tak i
negativné. O vychovném vlivu prostfedi mizeme vSak hovofit vtom priipad€, jestli je
zamérné uzpusobeno vychovnym cilim. Jde vzdy o puasobeni funkcionalni, které se muze
v mnoha ptipadech spojit s intencionalnim vlivem vyucovani.

Nejvyssiho stupné pedagogické adaptace mizeme dosahnout v prostiedi pedagogické
instituce. Jediné v tomto prostfedi je mozné uvést v§echny komponenty do uplného souladu
s vychovnymi cili, které si klademe. Vychovnym ¢Cinitelem v tomto prostfedi je jednak jeho
materialni vybaveni (odpovidajici po strance ucelové, hygienické 1 estetické), jednak jeho
socialni atmosféra (kultura mezilidskych vztahl) a zivotni a pracovni rezim v tomto
prostiedi navozeny (tj. soubor norem, jimiz se fidi zivot a prace v dané instituci). Pokud se
dostava néktera z uvedenych komponent pedagogického prostiedi do rozporu s vychovnymi
cili nebo s nekterymi jinymi formami vychovné prace (napt. do rozporu se studovanou teorii,
s proklamovanymi pozadavky), pusobi tento nesoulad jako paralyzator nasSich vychovnych
snah. S efektivnim vyuzivanim pedagogicky adaptovaného prostiedi se setkavame zvlasteé
v alternativnich Skolach (napt. mimotadny diraz na pozitivni pedagogickou atmosféru i na
materialni stranku-vcetné architektonickych pozadavk).

V moderni pedagogice vystupuji v uloze vychovnych prostiedkt stale vice do popredi
hromadné sdélovaci prostiredky (masova komunikacni média).

3. Hromadné sdélovaci prostredky

Pojem vyjadfeny souslovim hromadné sdélovaci prostfedky je svym obsahem totozny se
souslovim masovad komunikacni média. Mezi né fadime piedevsim televizi, video, tisk,
rozhlas, film a v souCasné dobé i internet.

Nejvice se rozvijejici hromadny prostfedek je internet (z lat. infernus = vnitini). Jeho
informacni a vzdé€lavaci moznosti jsou takika neomezené, jeho vyuziti mnohostranné.
Prostfednictvim telekomunikacnich technologii se tak dafi prosadit i doneddvna neznamy
zpusob vyuky. Ke klasické prezencni vyuce a distancnimu vzdélavani se ptifazuje typ vyuky,
ktery bychom mohli nazvat ,ufeni po draté” — v odborném jazyce tzv. on-line learning on-
line education. Jeho nejvétsi prednosti je, ze umoziuje komunikaci nezavisle na misté a ¢asu,
a to ve stylu charakterizovaném interakci ,,kazdy s kazdym*.

3.1 Vliv masmédii na rozvoj osobnosti

Rozvazujeme-li o komunikacnich médiich a jejich funkci pfi utvafeni osobnosti
nedospélého jedince, Cinime tak s védomym, ze masmédia ovliviiuji osobnost Clovéka
komplexné. Mira tohoto ovliviiovani je individualni.

Pedagogika na existenci masmédii reagovat musi. Jeji usili by mélo bat zacileno na
vychovu adresata (pfijemce) komunikacniho prostiedku tak, aby dukladné a divérné poznal



jeho specifické vlastnosti a moznosti, jeho specifické vyjadfovaci prostfedky i1 riznou
kvalitativni uroven jeho produktu.

3.2 Masmédia v soucasnosti jako prostfedek manipulace

Komunika¢ni média se stala neodmyslitelnou soucasti kultury, ovliviiuji cloveka jak
pozitivné tak i negativné.

Negativni vlivy:

ohrozuji chovani a postoje nejmladsi generace
deformovani a otupovani estetického citéni a vkusu
absence moralnich zabran

arogance a agresivita

reklama néstrojem masové manipulace

YV VYYVYY

4. Hra

Hra jako vychovny prostfedek méa rozhodujici ulohu v predskolnim véku, kde tvofi
zakladni formu détské Cinnosti. Za jejiho pfispéni déti hloubéji poznavaji svét (napodobivé a
tématické hry), utvareji si mravni a estetické postoje ke skuteCnosti a rozvijeji si své
schopnosti, potfeby a zajmy.

» Sportovni hry pfispivaji k rozvoji télesné zdatnosti, organizovanosti, houzevnatosti,

pevné vule i estetické citlivosti.

» SpoleCenské hry (napf. hra v Sachy) rozvijeji strategické a taktické mysleni.

Neodmyslitelnou soucasti souboru vychovnych prostfedki je sport a télovychovna
aktivita.

5. Sport a télovychovna aktivita

Sport a télesnd vychova byly tradicné pojimany jako prostiedky napomahajici rozvoji
zdravi, fyzické zdatnosti a obratnosti, smyslu pro kolektiv a 1 obecné moralni a estetické
kultivaci osobnosti. Moderni doba vnesla do této oblasti urcité problémy spjaté
s profesionalizaci a ekonomickou lukrativnosti nékterych sportovnich odvétvi, s dopingem a
s moralnim selhanim nékterych jednotlivcu.



6. Kultura

Kulturni zafizeni tvofi vyznamnou soucast socialni struktury kazdé spole¢nosti, nejsou
samoziejmé jenom institucemi pedagogickymi. Vedle vychovné funkce, ktera se stale vice ve
svéte 1 u nas docetiuje a vyuziva, plni predevsim své poslani jako zafizeni, ktera odpovidaji za
tvorbu kulturnich hodnot. Mezi kulturni zafizeni fadime napf. muzea, galerie, knihovny,
divadla, kina, objekty pamatkové péce, zoologické a botanické zahrady, hvézdarna, planetaria
a dalsi.

6.1. Kulturni zatfizeni jako nositelé hodnot

Siroka a diferencovana nabidka kulturnich zafizeni poskytuje velké mnoZstvi vychovng-
vzdélavacich moznosti, a to od nejrozmanitéjSich uméleckych zazitkli az po rozvoj
manualnich a technickych dovednosti. Tradi¢né nejvetsi moznosti se piikladaly kulturnim
zafizenim (pfedevsim knihovnam, muzeim, zoologickym a botanickym zahradam,
hvézdarnam atd.) ve vzdélavani, které je obecné chapano jako ,, sféra lidské ¢innosti, v niz
jsou zprostiedkovavany predchozi zkuSenosti lidstva generaci praveé zijict.

6.2. Navstéva kulturniho zafizeni

Setkanim zaku s originalnimi hodnotami, jejich bezprostfednim pozorovanim a prozivanim
1 manipulovanim s exponaty (pokud je to mozné) se vytvaii jisty postoj k vécem (ke
kulturnim hodnotam), nez pfevazné verbalnim pfiblizenim ve Skolnim vyucovani. Tato
mimoskolni u€ebni situace je zvlasté zivotna a umoziuje vytvoreni piesvédcivéjsiho vztahu
vuci probirané latce.
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