fady cisel, beze smyslnych slabik nebo reprodukci bezvyznamnych obrazci;
logicka pamét’ predkladanim komplexngjSich smysluplnych podnéti.
Pomérné komplexni metodou diagnostiky pamétnich dispozic je u nas vyda-
ny ,,Pamétni test LGT-3", ktery je uréen pro zjistovani urovné paméti
v oblasti asociativni, nazorné i slovné logické.

Vysledky psychologického vysSetreni ziskava ucitel obvykle az v pripadech
znacného selhavani zaka nebo u zakl problémovych. Otazku po urovni
a struktufe pamétnich dispozic Zaka by si v§ak m¢l polozit i v souvislosti
s vytvarenim celkového diagnostického obrazu o zakovi jako o predpokladu
k efektivnimu vychovnému piisobeni a provést orientacni diagnostiku sam.

2.4.2 Diagnosticky pristup k pamétnim dispozicim v praci ucitele

Ucitel muze zjistit vyrazné rozdily u jednotlivych zaki v oblasti paméti
predevim interpretaci prabshu a vysledku uéebni Cinnosti zaka. Jako
soucast Skolni zdatnosti Zaka se pamétni dispozice odraZeji také v jeho
prospéchovém profilu. Hypotézu o podilu pamétnich a intelektovych dis-
pozic na Skolnim vykonu mize uditel vytvaret na zakladé srovnani pro-
spéchu zaka ve vlastnim pfedmétu s prospéchem v dalSich predmétech
vyzadujicich vétsi, ¢i mensi pamétni reprodukci. Z tohoto hlediska rozdily
mezi prospéchem v jazykovych pfedmétech, spole¢enskovédnich pred-
meétech, biologii (také v téch predmétech, kde je vétsi riznorodost fakti)
a mezi prospéchem v takovych predmétech, jako je matematika, fyzika
a chemie, mohou byt indikatorem profilu pamétni schopnosti Zaka.

Podil pamétnich dispozic na vykonu zavisi také na ucitelovu pojeti
pozadavki na zaky (viz odstavec o klasifikaci). Ucitel totiz do jisté miry
urcuje naroky predmétu na pamétni slozku §kolni zdatnosti. Nelze vSak
dojit k zavéram z jednorazového projevu v jednom predmétu.

Zam¢rou orientaci otazek pii zkouSeni a v didaktickém testu vsak je
mozno pomeéme bezpecné identifikovat napadné rozdily v asociativni a kate-
gorialni paméti, jsou-li otazky zaméreny na faktograficke i vztahové udaje.

Celkova uaroven paméti se projevuje v rychlosti uceni (a tedy v délce
domaci piipravy), v rozsahu a usporadani znalosti, v rozsahu odborného
slovniku v jednotlivych vyucovacich predmétech. Diferencialné diagnostic-
ky je tu vSak tfeba pamatovat na interferujici momenty, k nimz patfi zv1asté
motivace.
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Dalsim dulezitym parametrem, ktery by mél byt ucitelem diagnosticky
podchycen, je trvalost, urover dlouhodobé paméti zaka. Voditkem pfi jeji
diagnostice je:

a) rozdil mezi vysledkem bezprostredniho provérovani znalosti po nauce-
ni a zkouSenim po del$im ¢asovém tseku;
b) vykony pfi opakovani bez predchozi pfipravy.

Detailngjsi informaci o podilu pamétnich dispozic na skolni tspésnosti
zakt muze ucitel také ziskat proniknutim do zpusobu jejich pFipravy na
vyucovani (orientacn¢ i pomoci jednoduchého dotazu na zpusob pfipravy,
1 kdyz ovS§em musi pfi interpretaci vysledki pocitat s pusobenim socialni
deziderability).

Diagnosticka informace o urovni a struktufe pamétnich dispozic zaka je
dulezitym vychodiskem pro individualizaci vychovné vzdélavacich cili a po-
7adavki, a to jak pii $kolni uéebni Cinnosti zaka, tak pro zefektivnéni jeho
samostatné¢ domaci pripravy. Mezi Cast¢ brzdici komponenty Skolni zdat-
nosti - a tedy i mezi davody nevyuzivani potencialit - patfi zanedbavani
zakladnich pravidel zapamatovani a prevazna orientace na ,mechanické" za-
pamatovani bud’ pod vlivem uzkosti, dukladnosti, nebo zdanlivé vétsi snad-
nosti u zaku s pfevahou asociativni paméti - zvlasté u dévcat. U chlapcn je
naopak cCast¢jsi nechut’ k opakovani, nedostate¢na orientace na fakta, udaje
a pravidla s tendenci ,,vyvozovat" je znovu a znovu. Tyto charakteristiky
vSak presahuji prosté pamétni schopnosti - jsou to komplexni dispozice, na
nichz se spolutiCastni i motivace a styl osvojovani znalosti a ucebni ¢innosti.

2.5 Ucebni a kognitivni styl jako slozka Skolni zdatnosti zaka

Realna skolni zdatnost a uspésnost zaka mize byt podminéna u riznych
zakl v rizné mife rozumovymi, pamétovymi, motivacnimi a autoregulac-
nimi dispozicemi. Znamena to konkrétné, Ze se pfi uceni témuz ucivu akti-
vizuji a ucastni u riznych Zaka tyto dispozice v rizné mire. U téhoz zaka
vSak vznika na zaklad¢ psychické vybavy a uceni velice obecny ,,program"
- procesualni dispozice - ktera zpusobuje, Ze pristupuje k uceni a postupuje
pii ném v ruznych situacich podobnym zptisobem - vytvari se jeho ucebni
styl. Tento styl potom spoluurcuje jeho uspésnost a je jakymsi svornikem
Skolni zdatnosti. Nejpodstatngjsi komponentou uéebniho styluje kognitivni
styl, tj. postup, strategie v oblasti poznavani a feseni problému.
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Diagnosticky pristup k individualnim ucebnim styliim

Vyzkum uéebnich styla zaka ukazal, Ze lze na jedné strang odlisit zpi-
sob organizace udebni Cinnosti a na druhé strané zpasob prace s uéivem
a pristup k jeho zpracovani a osvojovani.

Zjistovani organizacni stranky samostatné ucebni ¢innosti - systema-
ticnosti, délky, pravidelnosti - dava uciteli vhled nutny k vytvofeni hypo-
téz o poméru rozumovych schopnosti zaka a jeho pile (motivace). Je také
ukazatelem efektivity uéebni Cinnosti zaka. Pro uéitele obvykle neni veli-
ky problém tyto udaje ziskat. Co vSak jiz neni na prvni pohled tak zfejmé,

je prave zpusob - pristup zaka k uéebnimu materialu a jeho zpracovani.
Diagnostika individualnich uéebnich styli maze byt vedena z raznych hle-
disek. Jednim z nejznaméjSich pristupt vychazi z Brunerova pojeti. Pask
(1977) rozlisuje dv¢ uebni strategie:

- celostni: zak se pfi uceni soustied’uje predevsim na pochopeni podstat
nych myslenek; prevazujicim procesem je generalizace;

- skladebnou: zak ,sklada" mapu u¢ebniho materialu z presné osvoje

nych jednotlivosti, které jsou centrem jeho pozornosti.

Individualni ucebni styl z hlediska pfistupu k u¢eni a irovné porozumeé

ni popisuje Marton (vizN. Entwistle 1983). Rozlisuje:

- ,hloubkovy'" - aktivni pfistup, charakteristicky porozuménim smyslu
a pochopeni argumentu;

- ,hloubkovy' - pasivni, charakteristicky pochopenim hlavnich mysle
nek, zavéru;

- wpovrchni" - aktivni pfistup, typicky osvojenim si hlavnich bodu bez
vztahu k argumentim;

- wpovrchni" - pasivni, zapamatovani si né¢kolika izolovanych bodu.
To, jakym zpusobem zak pristupuje k ucebni ¢innosti a jak ji provadi,
zavisi nejenom na struktute jeho schopnosti, ale i na dalSich osobnostnich

charakteristikach, kter¢ tyto procesy ovliviuji.

Kognitivni styl jako podstatna komponenta ucebniho stylu zakia

Kognitivni styly jsou procesualni dispozice vyrazn¢ ovlivigjici indivi-
dualni ucebni zvlastnosti, ucebni styl a Skolni vykon zaka. Kognitivni styl
determinuje také to, jaké ucebni metody ulehéuji osvojovani ucebniho
materialu u urcitého typu zaku a jaké ho ztézuji.
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Psychologie rozliSuje fadu kognitivnich styla. Pro pedagogickou praxi, jak

se ukazuje, jsou vSak nejpodstatnéjsi dvé dimenze: -impulzivita vs.

reflektivita - dispozi¢ni charakteristika projevujici se predevs§im v

rychlosti (pomalosti) feSeni ukolovych situaci a v chybovosti

(nechybovosti) fesent;

- analyticky vs. globalni analyzujici - generalizujici typ zpracovani
informaci, projevujici se soustfedénosti bud’ na odli$nosti, nebo naopak
na podobnosti podnétového pole.

Oba styly (pfipadné dimenze kognitivniho stylu) se uplatriuji - 1 kdyZ ne
zcela ve stejné mife - ve vSech jedincovych kognitivnich aktivitach
a v jinych ¢innostech, v nichz prevazuje smyslové poznani.

V oblasti percepce (vnimani) se uvedené styly projevuji v téchto
dimenzich:

Zavislost vs. nezavislost na percep¢nim poli; jedinci zavisli na per-
cepcnim poli vnimaji podnétovou situaci prevazné globalné, nejsou zaméreni
na detail, ale spise na strukturu vnimaného. Vyélenéni jednotlivosti jim Cini
vEtsi potize nez jedinciim vnimajicim nezavisle na podnétovém poli.

Uzka vs. Siroka kategorizace vnimanych podobnosti a rozdilu; preva-
zujici analyti¢nost nebo prevazujici globalnost se ve vnimani projevuje také
v tom, jak jedinec percipuje podobnosti a rozdily podnétové situace. Uzka
kategorizace je projevem mal¢ tolerance. Jiz mala odlisnost je divodem
k vytvofeni nové kategorie nebo k zarazeni jevu do nové kategorie. Jedinci
globalniho stylu jsou tolerantnéj$i ke vnimanym odliSnostem, snadngji
zafazuji do SirSich kategorii, pfipadné zanedbavaji odli§nosti.

Siroké vs. iizké zamifeni pozornosti; jedinci s uzkym zaméfenim
pozornosti se soustfed’uji intenzivnéji na malou ¢ast podnétového pole,
zatimco jedinci se Sirokym zaméfenim pozornosti vnimaji celé podnétové
pole, avSak za cenu mensSi intenzity a ostrosti vnimani.

Také v oblasti pamétni se projevuje prevazujici kognitivni styl riznym
zpusobem ukladani a vybavovani informaci. Jedna se predevsim o:

Pamét'ovou ostrost vs. neostrost, pricemz ostrost je zde chapana jako
presnost zapamatovanych detaili (analyticky pfistup k ukladani informa-
ci) a neostrost jako globalni pfistup, kdy duraz pfi ukladani neni poloZen
na presnost jednotlivé informace, ale spiSe na jeji zafazeni do obecnéjsi
kategorie a do kognitivni struktury ostatnich informaci i za cenu mensi
pfesnosti pfi uchovani detaild.
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V oblasti mySleni se projevuje kognitivni styl jedince ve zpusobu jeho
mysSlenkové prace jako

komplexita vs. simplicita; tato dimenze charakterizuje zptsob, jakym
si jedinec uvédomuje své okoli - zda v relativné jednoduchych, ale jasnych
vztazich, nebo bere-li v uvahu slozitost a komplexnost i za cenu jeji mensi
jasnosti a srozumitelnosti.

Vyhranéné styly jedince je mozno obvykle identifikovat relativné snad-
no i pri bézném pozorovani. Pievazujici styl vSak je nutno identifikovat
zaméfenym diagnostickym postupem.

2.5.1 Diagnostika kognitivnich styla

Psycholog mize pfi diagnostice kognitivniho stylu pouzit fady speciali-
zovanych metod. Uvadime dv¢ ukazky.

Nasledujici ukazka je z testu srovnavani znamych obrazcu (J. Kagan
1984); (u nas je obvykle ke stejnym uceluim uzivan Mullnerav test
TENAZO 19).

Ukolem testovaného je v sadé obdobnych obrazki v co nejkratsim ase
zjistit, ktery obrazek je totozny s predlohou. Latentni doba a pocet chybné
uvedenych feSeni ve srovnani s normou pak ukazuji miru jedincovy
impulzivity - reflektivity.
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Analyticky vs. globalni kognitivni styl byva zji§tovan u oblasti per-
cepéni zavislosti a nezavislosti na vjemovém poli. Nasledujici ukazka je
z testu skrytych obrazeu (Witkin 1977).
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Uroveii zavislosti jedince na percepénim poli je zde zjistovana podle
poctu nalezenych predlohovych obrazcii v nasledujicich obrazcich ve
srovnani s populac¢ni normou.

Nekteré psychologické testy (napt. VIT a TSI) davaji moZnost porovnat
vykon a chybovost v oblasti intelektu, a tim vytvareji moznost stanoveni
hypotézy o kognitivnim stylu. K zavérecnému syntetickému usudku o
kognitivnim stylu maze psycholog dojit jen na zaklad¢ posouzeni idaju a
ruznych prament - podobné¢ jako ucitel.

Rl

2.5.2 Diagnosticky pristup k individualnim u¢ebnim a kognitivnim
stylim v praxi ulitele

Diagnosticka hypotéza, kterou si uéitel vytvari pfi analyze zvlastnosti,
resp. charakteristik zakovy ucebni Cinnosti v piipad¢, kdy se zak uci
neefektivné (povrchng, bez pochopeni vztahtl), bude ziejmé alternativni
v tom smyslu, zda pfi¢inou neefektivniho uéeni je mala motivovanost zaka
(viz dale), nebo zvlastnosti ucebniho stylu.

Pfi provéfovani hypotéz tykajicich se ucebniho a kognitivniho stylu
zaka se ucitel muze opirat o nasledujici diagnosticke tidaje o ¢innosti zaka
a jejich vysledcich:

Reflektivni Zaci pracuji relativné bezchybové, avSak obvykle za cenu
prodlouzeného Casu feseni - pfipomenme si analyzu vysledka didaktického
testu. Peclivé stanovuji postup, uvazlivé zkoumaji podminky a vedou
piehledny zapis. Jsou schopni relativné dlouho udrzet pozornost.

Impulzivni Zaci jsou typicti rychlymi reakcemi az ,.zbrklosti", chy-
bami z nepozornosti, chaotickym pisemnym projevem, prebihavou po-
zornosti.

V extrémnich pripadech byvaji oba typy zaka relativné neprospivajici,
maji snizenou Skolni zdatnost, protoze nevyhovuji pozadavkim skoly:
jedni pro pomalost feSeni, druzi pro pfiliSnou chybovost.
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Zapis feseni matematického prikladu impulzivniho a reflektivniho zaka.

(Ukazky jsou z vyzkumu H. Krykorkové.)

5. Sestavte alesponi ¢tyfi jednoduché slovni tlohy, jejichz feSenim
(vysledkem) bude ¢islo 24.

Zak I.

Zik R.

Ukazky patfi zakam, ktefi byli psychologicky vySetfeni v oblasti
impulzivity a reflektivity i schopnosti (jde o dva intelektové nadprumeér-
né zaky). Zak 1. (prvni ukazka) patii mezi extrémné impulzivni, druhy
(R.) mezi extrémng reflektivni.
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Diagnosticky zavér o kognitivnim a ucebnim stylu se muze stat cennym
vychodiskem pro individualizaci poZzadavka a metod vychovného vedeni.
Jestlize se uditeli potvrdi hypotéza o vyhranénosti urcitého stylu u zaka v
mire, ktera oslabuje jeho Skolni zdatnost, potom je optimalni do jisté
miry individualizovat pozadavky, respektive zvysit tolerantnost k jeho
individualnim zvlastnostem.

Pfi praci s extrémné reflektivnimi zZaky je tfeba vyssi tolerance k pro-
dlouzenému ¢asu feseni. Pritom vSak je obvykle mozno u nich tspésné
péstovat autoregulacni mechanismy efektivngjsi kontroly vysledka prace,
v ¢emz obvykle spociva nejvEtsi Casova ztrata. Ve vyuce 1 volbé povolani
klast diiraz na Cinnosti vyZadujici pfesnost a zaroven v priméfeném rozsa-
hu postupné posilovat rychlost.

U impulzivnich zaka je vhodné vytvorit systém vnitfnich prikazu,
které je vedou cestou systematickych kroku, a zaroven jim dat prilezitost
vyniknout v ¢innostech vyzadujicich rychlost s malym rizikem chyby.

Uvedeny systém vnitinich prikazu je zaloZzen na osvojeni algoritmu
typu: ,....po prvinim piecteni ulohy si ji prectu jesté jednou..., vypisi si
zakladni udaje... atd.", které ho koriguji v jeho impulzivnich aktivitach.

Zaci s analytickym stylem jsou pfesnéjsi v praci s detailem, mohou
vSak pro soustfedénost na detail opomijet nékteré podstatné vztahy.
Extrémné¢ vyhranény typ se projevuje jak v percepci, tak i v pozornosti
a zpusobu mysleni az obsedantni zavislosti na presné reprodukci jednotli-
vosti na tkor pochopeni celku.

Zaci s globalnim kognitivnim stylem naopak preferuji vztahy pred
detailem. V extrémnim pfipad¢ vSak mize dochazet k prehnanému podce-
novani podrobnosti a predéasné generalizaci - predéasnému vytvareni
obecnych zavéra na zaklad¢ pouze malé zkuSenosti.

Pfi diagnostice ucebnich zvlastnosti a kognitivnich styluje vyznamnym
ukazatelem také typ chyby, ktera je pro Zaka obvykla. Z tohoto hlediska
je ucelné rozliSovat chyby zptusobené impulzivitou a chyby z neznalosti.

2.6 Diagnostika motivacni slozky $kolni zdatnosti zaka

Mnoh¢é diagnostické hypotézy, které si ucitel vytvoril konfrontaci pedago-
gickych, pfipadné psychologickych udaju, jsou smérovany do oblasti moti-
vace zaka. Pripomenme si diskrepanci mezi vykonem v didaktickém testu
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a klasifikaci nebo udajem o intelektovych schopnostech a prospéchu
apod. Hypotézu, ze problém zaka tkvi v motivacni oblasti, ¢asto navozuje
jiz pribézné pozorovani jeho chovani, v némz se projevuje snizena
aktivita a nezajem, nebo dokonce v nékterych pfipadech negativisticky
postoj k ucebnim ¢innostem. V prvnim pfipad¢€ je nutné zjistit uroven
motivovanosti zaka, aby se odlisil jeji podil na jeho Skolni zdatnosti.
V obou pripadech je vSak dal§im nutnym krokem diagnosticka analyza
struktury motivacni sféry zaka.

2.6.1 Struktura motivac¢nich dispozic

Ucitel motivuje své zaky ve vyucovani a pii svém vychovném pusobeni
ve dvojim sméru: a) vyuziva existujicich motivacnich dispozic, které
aktualizuje, a tim navozuje urcity typ motivace k ucebni ¢innosti; b) svym
pusobenim, interakci se zaky, organizaci vyucovani, akcentem pii vybéru
uciva dale rozviji ¢i utvari motivacni sféru zaka.

Motivovani se odrazi jak pozitivné, tak i negativn¢ na vSech urovnich
motivacnich dispozic, od komplexni irovné motivaéniho zaméreni
a zajmu az po uroven potieb zaka. Z diagnostického hlediska je proto
nutné ziskat zakladni informace o jednotlivych motivacnich trovnich,
pricemz nejdostupnéjsi pedagogické diagnostice je oblast zajmu a zamé-
feni. Vzajemné vztahy a strukturu motiva¢nich dispozic lze znazornit
takto:

Graf ¢. 3 Schéma struktury motivacnich dispozic

(blize viz VI. Hrabal ml. - F. Man - I. Pavelkova 1984)
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2.6.2 Diagnostika motiva¢niho zaméreni a struktury zajmu

Motivacni zaméreni a sféra zajmu jsou nejkomplexnéj§i motivacni
charakteristikou osobnosti zaka. V podstaté je 1ze charakterizovat jako dis-
pozici byt motivovan urcitym zpusobem, urcitou tfidou podnéta (incentiv)
k uréitému zpusobu chovani. Motiva¢ni zaméteni také reprezentuje hod-
notovou orientaci jedince. Miize byt charakterizované: svym predmétem
- (L. I. BoZovi¢ova napt. uvadi tfi typy motiva¢niho zaméfeni: a) social-
ni, b) egoistické, ¢) pracovni; €asovou orientovanosti: a) dlouhodobé
(perspektivni), b) kratkodobé (1. Pavelkova 1981-2).

Zam¢teni se ve Skolnich podminkach projevuje v pozitivnim sméru
snahou ucit se a vuli prekonat prekazky v uceni.

Zajmy muzeme charakterizovat jako prevazné sociopsychické dispozice
zaujimat trvalej$i vztah k urCitym objektim a Cinnostem, ktery se pro-
jevuje v tendenci (sklonu) zabyvat se jimi teoreticky, nebo prakticky, coz
je spojeno s prijemnym psychickym prozitkem a zvySenou aktivitou
v dané sméru (L. Durié - J. Stefanovi¢ 1973). Zajmova dispozice zavisi na
poznavacich i motorickych dispozicich, predev§im vSak na sféie potieb
Clovéka. Zajem muzeme v tomto smyslu chapat jako relativné stabilni
vztah mezi dominujicimi potfebami a komplexnimi incentivami (pfedméty
uspokojeni potfeb). Zajmové zaméfeni je urCovano dominujicimi
potiebami, tyz zajem vSak muze uspokojovat rizné konstelace potieb u
raznych jedincti. Napf. sbirani znamek muze u jednoho uspokojovat pre-
devsim potfebu shromazd’ovat, u jiného bude dominantni pfedev§im so-
cialni kontext - vyména znamek se spoluzaky apod.

Zajmy lze klasifikovat z mnoha ruznych hledisek. Nejcastéji uvadéné
typy zajma byvaji (J. Stavél podle L. Durie - J. Stefanovide 1973):
poznavaci, estetické, vytvarné, socialni, o pfirodu, obchodné ekonomicke,
technicko-konstrukéni, sportovni, o ¢innosti s hmotnym materialem.

Sféra potieb jako zakladnich motivacnich dispozic v oblasti u¢eni

Poti‘eby maji povahu psychickych a biopsychickych dispozic, které se
projevuji v prozivani nedostatku anebo pirebytku. Byvaji rozdélovany na
vrozené (primarni) a ziskané ucenim (sekundarni, psychicke) ¢ili na biopsy-
chické a psychické v nasi terminologii. Potfeby ¢lovéka jsou hierarchicky
usporadany podle intenzity a komplexnosti.
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Skolni zdatnost ovliviiuji, jak ukazuji vyzkumna zjisténi (V. Hra-
bal ml. -1. Pavelkova 1984), uroveri rozvoje nejméné tii oblasti sekun-
darnich psychickych potfeb. Jedna se o poticby: a) poznavani, b) vy-
konové, ¢) socialni. Tyto potfeby jsou tzce spjaty s ucebni ¢innosti,
jejim prabéhem, vysledkem a s podminkami, ve kterych se uceni usku-
teCnuje.

Potieby poznavani. Z hlediska pedagogické psychologie je ucelné
uvazovat zejména o dvou kategoriich poznavacich potireb v ramci §irsi
skupiny potfeb poznavani:

-potieba smysluplného receptivniho poznavani, tj. ziskavat nové
poznatky: je-li vzbuzena, projevuje se predevSim usilovanim o zis-
kani novych informaci a snahou o jejich usporadani a zachovani
(D. P. Ausubel 1974);

-potieba vyhledavani a feSeni problémi; v mén¢ rozvinuté¢ formé se
jedna o potfebu, ktera je aktualizovatelna kazdou problémovou situaci,
v rozvinuté form¢ se stimulacni hlad u této potieby projevuje vlastnim
vyhledavanim problému.

Potieby poznavani jsou zdrojem tzv. vnitini motivace ucebni ¢innosti,
protoze jsou uspokojovany touto ¢innosti, a ne jejim vné¢jSim vysledkem.
Jsou-li potfeby poznavani skolou Gspésné rozvijeny, stavaji se jednim
z trvalych zdroji rozvoje osobnosti Zaka.

Vykonové potieby. Zaklad vykonové motivace tvori dvé na sobé neza-
vislé potfeby, potreba uspésncho vykonu a potieba vyhnuti se neuspéchu,
které se aktualizuji v kazd¢ situaci, vyzadujici vykon. V ontogenezi lze
pozorovat prvni projevy vykonovych potfeb mezi 3. a 4. rokem véku,
ovSem prvopocatky obou potieb tkvi ve vztahu matky (rodiny) k vykonu
ditéte. Prevaha potieby tspésného vykonu nad potfebou vyhnout se ne-
uspéchu se projevuje prfimérenou aspiracni urovni a adekvatnim vyko-
nem, chovanim, pfevaha potfeby vyhnout se netispéchu neadekvatni aspi-
ra¢ni urovni, obavou z neuspéchu a zkouskovou uzkosti.

Z pedagogickopsychologického hlediska se s vyzkumem vykonovych
potieb poji otazka jejich generalizovanosti do ruznych oblasti lidské Cin-
nosti. Konkrétn¢ jde o to, je-li Skolni situace a zkuSenost zaka s tispéchem
¢i neuspéchem specificka a jedna-li se tedy tak jen o urcitou oblast ¢in-
nosti, kde vznika specificka vykonova orientace, ktera se nepromita do
jinych ¢innosti, nebo je-li naopak vykonové orientovany zak ve Skole
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podobné motivovan pro vSechny ¢innosti. Ukazuje se ucelné uvazovat jak
o urovni obecné vykonové potreby, tak i o urovni specifickych vykono-
vych potieb ve skolni oblasti (V. Hrabal ml. 1984), které¢ vykazuji jistou
miru nezavislosti na Girovni obecné vykonovych potfreb.

Socialni potieby. Jedna se o potreby, které jsou aktualizovany v social-
nim styku. I kdyz se mohou vyrazn¢ podilet na Skolni zdatnosti zaka, bude-
me se jejich vykladu a diagnostice v praci uéitele vénovat podrobnéji az
v nasledujici kapitole v souvislosti s diagnostikou sociability a moralniho
rozvoje zaki.

2.6.3 Psychologicka diagnostika motiva¢niho zaméreni, struktury
zajmu a potieb

Diagnostickou informaci o motivaénim zaméfeni a sféfe zajmu zaka
muze uditel ziskat bud’ anketou vlastni konstrukce, nebo existujicimi
standardizovanymi dotaznikovymi metodami. V 80. letech pfipravil
tehdejsi n. p. Psychologické a didaktické testy nékolik zajmovych dotaz-
nikt, které mohou pouzit i uditelé, a to jak pro ucely vyuky - posouzeni
zajmového zaméfeni zaki a moznosti jeho rozvijeni, tak i pfi profesionalni
orientaci zaku. Uvadime jejich nazvy a stru¢nou charakteristiku.

Orientacni inventdir ORI (Bass- V. Smékal), ktery zjistuje zamérenost a)
na sebe, b) na iikol, c) na pozitivni vztahy.

Test hierarchie zdjmii (V. Cerny, V. Smékal). Dotaznik zjistuje formou
parového srovndvani celkem 17 riiznych zdjmovych zaméreni, rozliitel-
nych do i zdkladnich kategorii, a to: zdjmy o myslenky, zdjmy o lidi,
zdjmy o véci.

Dotaznik zdjma (1. Baliga). Jednd se o dotaznik urceny pro déti
6.-8. tridy ZS. Dotaznik je urden pro zjistovani rozdilii v zdjmovém za-
mérent.

Zdkladni zdjmovd zaméreni (VI. Hrabal st). Dotaznik zjiStuje zdjmové
zaméFent Zdkii poslednich t7id ZS. Umoziuje urcit zdjmové zaméreni na
Jednotlivé typy stFednich Skol pripadné ucebnich obori. Zdkladni
zaméreni, které je mozno z tohoto dotazniku zjistit, je zdjmové zaméreni
na Skolu, intelektudlni cinnost, na manudlni a praktickou cinnost a na
4 urovné povolani podle ndroku na vzdélani a samostatnost pri jejich
vykonavdni
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Zdjmovy dotaznik pro 18leté (V. Smékal, L. Betak). Dotaznik je urcen
k zjistovani profesiondlnich zdjmii stredoSkoldkil se zietelem k jejich dalsi
profesiondlni kariére a k pozndni jejich hlubsi motivace.

Diagnostika potieb. Diagnostickou informaci o sféfe poteb zaka muize
ucitel ziskat z psychologického vySetfeni. Psychologie vyuziva k témto
ucelim fady metod. Tradiéni pfistup, poskytujici komplexni obraz moti-
vaéni sféry jedince, véetné obrazu hierarchické struktury a dominujicich
potieb, pfinaseji projektivni techniky, které vsak jsou velmi naro¢né na
zpracovani a interpretaci. Proto se obvykle vyuziva pii diagnostice potieb
dotaznikovych metod, které¢ maji sice uzsi zabér, avsak jsou konstruovany
specialné pro zcela konkrétni icely a zaméfeny na konkrétni oblasti. Nej-
rozpracovangj$i v soucasné dob¢ jsou dotaznikové metody zjistujici vyko-
novou motivaci zaku. Diagnosticka informace z dotaznika tohoto typu se
tyka urovné potreby uspésného vykonu zjistované otazkami:

V Zivotg bych:

a) to chtél dotahnout co nejdale

b) chtél byt hlavné spokojeny

¢) ani nevim, co bych chtél
KdyZ néco délam, véfim:

a) vétSinou jiz pfedem tomu, Ze se mi to podari

b) n¢kdy, Ze se mi to podari, n¢kdy, Ze nepodari

¢) vétsinou o tom neuvazuji
Uroveii potieby vyhnuti se neuspéchu se zjistuje otazkami typu:

KdyZ mi na né¢em hodné zalezi:

a) vétsinou to pokazim

b) udélam to stejné jako jindy

¢) udélam to lépe nez jindy

Své cile si kladu:
a) radéji nizsi, abych jich dosahl(a)
b) pramérné obtizné
¢) ruzné obtizné

Vysledny skor, ktery vypovida o vzajemnych proporcich obou potieb
(uspéchu 1 vyhnuti se neuspéchu) a o celkové orientaci zaka, se muze stat
vychodiskem pro jeho motivovani, napt. ukladani iloh odpovidajici obtiz-
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nosti, pro volbu formy hodnoceni nebo pro organizaci jeho individualni
pfipravy (VI. Hrabal ml. - F. Man -1. Pavelkova 1984).

2.6.4 Diagnostika motivac¢nich dispozic Zaka v praci ucitele

Hypotézy, které si ucitel v prubéhu diagnostické ¢innosti vytvari o moti-
vacnich dispozicich zaku, se mohou tykat:

a) urovné motivovanosti zaka - kterou lze prosté formulovat jako hypoté-
zu o proporci pile a schopnosti zaka ve struktute jeho Skolni zdatnosti
(viz odstavec tykajici se rozumovych schopnosti); b) individualni
struktury riznych druhii motivacnich dispozic zaka. I pfi stejné urovni
motivace muze byt jeji struktura u dvou zaku odlisna. Analyza struktu-
ry je dulezita zvi. pfi hledani alternativ optimalizace ucebni Cinnosti
zaka, a tim 1 pfi zvySovani jeho realné skolni zdatnosti.

Diagnostika irovné motivovanosti Zaka

Intenzita domaci piipravy zaka na vyucovani je jednim ze spolehli-
vych komplexnich ukazatelti urovné jeho motivovanosti, neni vSak vzdy
snadno zjistitelna z vlastniho vykonu zaka. Dal§imi podstatnymi diagnos-
tickymi udaji, které mize ucitel ziskat, jsou: subjektivni smysl a objektivni
vyznam, které zak priklada vyucovacim predmétam, jak se projevuje v
postoji k vyu€ovacim piredmétum, které zprostfedkované odrazeji uroven
a z€asti 1 strukturu zakovy motivovanosti. Informace jak o trovni, tak o
struktufe motivace je mozné ziskat pomoci dotazniki na postoj k vyu-
¢ovacim prfedmétim a na piipravu zaka na vyucovani (uvadime nékteré
otazky dotazniku byvalé¢ PPP hl. m. Prahy):

1. Vyucovaci pfedmét mne:

velmi zajima

zajima

nckdy zajima, nckdy nezajima

spiSe nezajima nez zajima
2. Vyucovaci predmét je pro mne:

velmi snadny

spiSe snadny

stfedné obtizny
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obtizny velmi
obtizny
. Vyucovaci pfedmét je pro mou budoucnost:
velmi vyznamny
vyznamny stfedné
vyznamny spise
nevyznamny
nevyznamny
4. Pripravé na vyucovaci predmét prumérné denné vénuyji:
mén¢ nez 1/2 hodiny
do jedn¢ hodiny 1-
2 hodiny 2-3
hodiny 3 i vice
hodin
5. Na vyucovaci pfedmét se doma pfipravuji:
sam
obcas mi nékdo pomaha velmi
casto mi nékdo pomaha
6. Vykladu pfi vyucovani:
vzdy rozumim
vét§inou rozumim
nckdy rozumim, nékdy ne
spiSe nerozumim
nerozumim
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Dotaznik 1ze rozsifit o n¢kolik nedokonéenych vét, které mohou pii-
nést zakem méngé vnitiné cenzurovanou informaci. Uvadime priklad nedo-
koncenych vét pouzitelnych k tomuto ucelu v matematice (predmét 1ze
samoziejm¢ podle potieby zménit).

a) Pii vyu€ovani matematiky ...
b) Na matematice mi nejvice vadi ..............cc..coooveiiiiiiiiii e,
¢) Kdyz nam ucitel vyklada latku...........................
d) Rad bych se matematice u€il, kdyby.....................cooocii
¢) P11 hodiné matematiky m¢ nejvice zajima.....................ocoocooeeinn
f) Byl bych rad, kdyby ucitel....................cooooii
apod.
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Instrukce k takovému dotaznicku je snadna. Zaci se pozadaji, aby
doplnili predloZzené nedokoncené véty tak, jak je to po prvnim precteni
napadne.

Jestlize vSak chce ucitel sam konstruovat vlastni dotaznik, m¢l by,
obdobn¢ jako u didaktickych testa, dbat urcitych pravidel konstrukce.
Napt. aby:

- uvedl dostatecné Sirokou Skalu moznych odpovédi na otazku, ze kterych
si ma zak vybrat, aby se mohl rozhodnout pro nékterou z nich;

- neformulovat otazky tak, Ze na n¢ velka vétSina (napft. 95 % zaku)
odpovida pozitivné nebo negativné atd. (podrobnéji viz J. Skalkova

akol. 1983).

Diagnostika motivaéniho zaméreni a struktury zajmu. Oblast
zajmu a potieb zaka je uciteli diagnosticky dostupna nékterymi z uvede-
nych psychologickych metod, kter¢ mize pfi své ¢innosti vyuzit. Moz-
nym zdrojem diagnostické informace je profil zajmu o vyucovaci pired-
méty (tentokrat se nejedna o intenzitu zajmu o jeden predmét, ale
o vSechny), ktery ucitel muze ziskat formou ankety, ve které Zaci napft.
na 5 ¢i vicestupnové skale uvadéji oblibu vyucovacich predmétu, pri-
padné i se subjektivnim vysvétlenim pficin, jak bylo naznaceno v odstavcei
o prospéchu.

Ucitel nema vétSinou moznost konzultovat otazky motivacni sféry
potieb vSech svych zaku s psychologem, muze si v§ak na zaklad¢ pozoro-
vani a znalosti typického chovani utvofit orientacni predstavu o dominu-
jicich potiebach svych zaku a na jejim zaklad¢é planovat své vychovné
vzdélavaci pusobeni. Relativné nejziejméjsi jsou urcité rozdily v pozna-
vacich potirebach zaku. Ucitel se vétSinou rychle orientuje a rozeznava
zaky s dominujici potfebou ziskavat a tridit poznatky od zakl orientova-
nych problémove, davajicich prednost moznosti uvazovat o feseni problé-
mu pred systematickym ucenim a pripravou do Skoly, pripadné zaky
s nerozvinutou poznavaci potfebou. Obtiznéjsi je diagnostika vykonovych
potieb. Bylo zjisténo, Ze vnitini strukturaci téchto potieb, kde vysledna
tendence zavisi na dvou antagonistickych potfebach, vnima uditel Casto
zjednodusené, bez uvédomeéni toho, zZe muze byt vysledkem razné zkom-
binovanych protichidnych vlivii. Uvadime proto charakteristiky vyhrané-
nych typu zaki podle dominujicich potteb (blize viz V. Hrabal - F. Man -

[101]



I. Pavelkova 1984). (Pokud jde o socialni potfeby, odkazujeme opét na
nasledujici kapitolu.)

a) Zaci s pievaZujici potiebou usp&ného vykonu jsou ve skole cilo
v¢ orientovani, s tendenci nevzdavat se, vytrvat pri feseni ukolu i pres
znacéné prekazky. Maji-li mozZnost, vybiraji si ukoly stfedni obtiznosti,
které pro n¢ maji nejvetsi motivacni hodnotu. Prili§ snadné ukoly pro né
jsou ,.nezajimave", prili§ obtizné nevedou k uspéchu. Radi se zucastiiuji
soutézi s rovnocennymi partnery. Usp&ch &i netuspéch posuzuji piede
v§im z hlediska informace, kterou jim pfinasi o jejich schopnostech
a jako cennou zkuSenost do budoucna. Pracuji planovité, bez zbytecné
tizkostlivosti. Ukoly ukladané takovym zakam a pozadavky na né klade
n¢ by mély pln€ vyuzivat jejich schopnosti a tim prispivat k jejich opti
malnimu rozvoji. Maji-li tito Zaci slab¢ji rozvinuté socialni potieby, zvi.
potiebu afiliace, je nutné vést je k mensi soutézivosti a vEétsi spolupraci
se spoluzaky.

b) Zaci s pievazujici potiebou vyhnuti se neaspéchu. Kazda situa
ce, ktera by mohla odhalit skute¢nou troven schopnosti téchto zaku -
tedy situace, ve které musi nasadit v§echny sily pro dosazeni vysledku -
vyvolava strach pred selhanim, které by mohlo prokazat jejich neschop
nost. Proto se takovym situacim vyhybaji. Ve Skole, kde se stale nabizi
moznost srovnani vlastniho vykonu s vykonem ostatnich zaku, se citi
neustale ohrozeni. Na toto ohroZeni mohou reagovat ruznymi zpisoby,
které jsou vSak vzdy v zasad¢ podminény obavou z neuspéchu: tendenci
uplatiiovat se v téch situacich, kdy je uspéch jisty. Takovi Zaci se ve
trid¢ hlasi prevazné tehdy, kdyz ucitel polozi velmi snadnou otazku; jsou
ochotni zicastnit se soutéze jedin¢ tehdy, kdyz je jasné, ze vSichni
zicastnéni jsou mnohem slabsi apod.

Nekteti si vybiraji nadmérné obtizné ukoly a situace, kdy se tuspéch
zaruéen¢ nemuze dostavit. Témer v kazd¢ tridé se vyskytuji zaci, kteti se
hlasi pouze tehdy, je-li otazka natolik obtizna, Ze ani nejschopngéjsi spo-
luzaci nereaguji. Navic byva odpoveéd® zaka, ktery se prihlasil, vétSinou
nespravna. Toto zdanlivé nevysvétlitelné chovani mizeme pochopit
tehdy, jestlize je posuzujeme z hlediska vykonové orientace: v podmin-
kach, kdy nikdo nedokaZze podat patficny vykon, pro nikoho subjektivné
neexistuje neuspéch. Odpovi-li zak nespravné, neni to selhani, nebot
nikdo ve tfid¢ nedokazal odpovédét spravné. Podari-li se zodpovedet,
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uspéch je o to vétsi. Vyhodou je, Zze vysledek nemuze byt interpretovan
jako ,,neschopnost”, mize vSak, v pripadé uspéchu, byt dokladem schop-
nosti zaka.

Unikaji ze situace, napt. podvadénim (opisovanim) nebo kratkodobymi
absencemi v obdobi pisemnych praci, coz byva také projevem obavy ze
selhani.

Na zavér je tfeba zduraznit, ze motivace patfi k nejzakladnéjsim a nej-
komplikovan¢j$im dispozicim, které podstatné ovliviiuji nejen Skolni
zdatnost, ale celou strukturu osobnosti. Rozvoj motivace je proto vy-
znamnou podminkou vztahu Zzaka k uceni a praci. Rozsah odstavce vSak
dovoloval podat pouze orientac¢ni informace o urovni, struktufe a dyna-
mice motivace a o jejich diagnostice. Predpokladame vsak, Ze i tak se
muze stat vychodiskem hlub§iho pochopeni problematiky a inspiraci pro
praktickou diagnostickou ¢innost uéitele.

2.7 Vysledna diagnoza skolni zdatnosti zaka

Strukturu zavérecné ctapy diagnostického procesu - vlastni diagnos-
tické syntézy predznamenala jiz prvni kapitola diagnostickym schéma-
tem osobnosti zaka. Také druha kapitola, ktera je aplikaci zasad pedago-
gickopsychologické diagnostiky na jeden z nejsledovanéjSich aspekti
zakovy osobnosti, na $kolni zdatnost, sméfovala svym pfistupem a dil¢imi
zavéry k zavéreéné diagnodze. Shrnuto do strucné piehledné formy, méla
by se diagnoza zdatnosti zaka vyslovit zpravidla k nasledujicim otazkam:

1. Uroveii a profil realné ¥kolni zdatnosti. Zakladni vychozi data
poskytuji zpravidla vysledky pedagogické diagnostiky, tj. vyvoj Skolniho
prospéchu a skolnich vykonu zaka. Sledovanim vyvoje a konfrontaci
informaci z raznych predmétu od raznych uditela a z riznych prament by
se mély vyloucit nasledky pfechodné pusobicich vlivu pusobicich docas
nou zménu $kolni zdatnosti (dlouhodoba nemoc, udalosti v roding, ano-
malni klasifikace atd.).

2. Struktura $kolni zdatnosti, tj. uroven rozvoje dispozic vyznamnych
z hlediska individuality diagnostikovaného a z hlediska diagnostické
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