Cerven
Zmény v prirodé

Prace v zahradé

zkypfit volné pudni plochy

polozit nastylku kolem mladych rostlin

odplevelovat

za sucha zalévat

sledovat vyskyt slimakt

bojovat s listovymi msicemi, vlnatkou krvavou a lalokonoscem ryhovanym
umistit sit€ a strasaky proti ptakiim

vysadit kefe, rize a na podzim kvetouci trvalky, pokud jsou v kontejnerech
pfipevnit pasy vlnité lepenky na ovocné stromy

Nebezpecné rostliny




Cervenec
Zmény v prirodé

Prace v zahradé

zkypfit volné plochy

polozit nastylku kolem vysazenych rostlin

odplevelovat

za sucha zalévat

bojovat s listovymi msicemi, vlnatkou krvavou a lalokonoscem ryhovanym
sledovat vyskyt slimakt

umistit sit€ a strasaky proti ptakiim

sazet dfeviny, raze a trvalky, pokud jsou v kontejnerech

zalozit novy travnik, je vSak nutna stala dikladna zalivka

probirat plody ovocnych stromt

Nebezpecné rostliny




srpen
Zmény v prirodé

e objevuje se velké mnozstvi hmyzu se spoustou larev

e pies den mizeme vidét pravé denni motyly, ktefi maji tenka tykadla s palickou na
konci modrasek vicencovy, babocka pavi oko, bélasek fefichovy, babocka admiral,
zlutasek teSetlakovy, babocka koptivova

pokracuje krmeni vcelstev cukrovym roztokem

probiha zazimovani zaloznich matek vcel

jestérky a hadi se vyhtivaji na slunci — naCerpavaji energii

v lese se miizeme setkat se zmiji nebo uzovkou

odlétli rorysi, zmizela kukacka a zluva

probiha srn¢i fije, kdy srna tahlym piskanim k sob€ vabi srnce

Prace v zahradé

kypfit padu

doplnit vrstvy nastylky

osit ptidu v thoru rostlinami na zelené hnojeni

odstranit plevel

zavlazovat pfi suchu

bojovat proti listovym msicim, vinatkdm a sviluskam

bojovat proti padli a plisni Sedé

rozprostrfit sit€ nebo rozmistit strasaky na ochranu pred skodami zpisobenymi

ptaky

e je mozno vysadit dieviny, rize a trvalky, jsou-li v kontejnerech (1épe na jare nebo
na podzim)

e zalozit novy travnik, ov§em za podminky, ze se bude bohaté zavlazovat

e podepiit vétve ovocnych stromu s bohatou urodou

e sbirat padané ovoce

Nebezpecné rostliny

Kukurice setd — alergenni potencial je stfedni

zktizena reaktivita — ambrozie , pampeliSka, ¢astecné lipnicovité
charakteristika pylovych zrn — nazloutla, nelepiva, hladka, témeéf prasvitna
vyskyt — pole nebo picnina

Hermanek pravy — alergenni potencial je velky

zktizena reaktivita — ambrozie, pelynék, ostatni hvézdicovité
charakteristika pylovych zrn — Zluta, kulovita, osténkata, lepiva
vyskyt — pole, okraje polnich cest

produkce pylu — stfedni az bohata

Celik zlatobyl — alergenni potencial je stfedni

zktizena reaktivita — pelyn€k, ambrozie, smetanka lékatska
vyskyt — pole, louky, okraje polnich cest

produkce pylu je bohata, vyznamny alergent




Zmény v prirodé - zari

e hadi se svlékaji z ktize

e provadi se krouzkovani ptaki, pfi kterém se ptaci odchytavaji, urcuji, méfi, vazi a
na nohu se jim pfipevni oCislovany krouzek

e ptaci se chystaji k odletu do prezimovist. Na této ceste zavisi jejich zivot,
protoze by jinak nepfezili zimni mrazy a nenasli by zadnou potravu. Nekteri
zastupci stéhovavych ptaki: jerab popelavy, tuhyk obecny, rorys obecny, pénice
cernohlava, ¢ap bily, husa velka, holub hiivna¢, rehek domacti, konipas lucni,
kiepelka lu¢ni, kiepelka polni, ¢arka modra

e dalsi zvifeci cestovatelé — mezi rybami thofi, v dob€ vytirani tahnou
z evropskych ek do Sargasového mote

e zacind jeleni fije, vrcholi 28. zafi

Prace v zahradé

planuje se vysadba dievin, objednavaji se sazenice

zaklada se hribkovy nebo vysoky zahon

plochy lezici ladem se osévaji rostlinami na zelené hnojeni

ptiprava pudy pro vysadbu dfevin: vykope se jama pro sazeni, dno jamy se
zkypfi, ptida se obohati kompostem, horninovou mouckou nebo podobnym
materialem

zavlazovat jen pti déletrvajicim suchu

odplevelovat podle potfeby

z kvétin nakoupit dvouletky, pokud jsme si je sami nevypéstovali

vysadit narcisy

vyvazat podzimni trvalky

vysadit robustni stalezelené dieviny

je mozny vysev travniku (Iépe na jate)

lze zalozit rybnik (osézeni rostlinami az na jare)

Nebezpecné rostliny

Pelynék ernobyl — alergenni potencial je velmi velky

zktizena reaktivita — ambrozie, hefmanek, zlatobyl, ostatni hvézdnicovité
charakteristika pylovych zrn — Zluta, jemné bradav¢ita, nelepiva

vyskyt — skladky, staveniste, piskovny, meze, okoli hospodatskych budov
produkce pylu je bohata, citlivost vykazuje 23 % alergikt

Ambrozie — alergenni potencial je velky

zkitizena reaktivita — pelynek, zlatobyl, ¢aste¢né kukufice, ostatni hvézdnicovité
charakteristika pylovych zrn — Zluta, osténkata, slabé lepiva

vyskyt — rumisté, skladky, pusta mista

produkce pylu je bohata, citlivost vykazuje 17 % alergikt

Kukufrice setd — viz. Srpen




Zmény v prirodé - fijen

e rozmnozuji se pavouci — samicka naklade vajicka a omota je pavucinou, mali

pavoucci hned po vylihnuti vypadaji jako zmensenina svych rodica a dozravaji

u vCel probiha dokonceni krmeni

vcelari zatepluji uly

kon¢i jelenti fije

dozravaji suché plody — vlassky ofech, liskovy ofech., jedly kastan, kdoule,

Svestky

e dozravaji jedovaté bobule — rulik zlomocny, posed bily, lilek potméchut’, vrani
oko ctyrlisté, kulina tusaj, konvalinka vonna

Prace v zahradé

vyprazdnit a vycistit balkonové truhliky

pfipravit material pro zimni ochranu

shrabat a kompostovat listi (nebo pouzit k nastylani)

nechat provést ptidni rozbor, jestlize se tak nestalo v inoru

zkypfit pudu rycimi vidlemi nebo srpovitym kypficem s jednim zubem, aby se
odstranil plevel, potom hnojit kompostem, hnojem, horninovou mouckou nebo
vapnem z fas a nasledné nastylat

tézkeé nebo lehké pudy zlepsit piskem, popfipadé jilem

pfipravit nové planované zahony

vytvortit zakouti, kde by se mohli ukryt uzite¢ni zivoc€ichové

vysadit drobné cibuloviny a hliznaté rostliny (az do zacatku mraz)

nékteré druhy je jesté do zacatku mrazu mozné pouzit na zelené hnojeni
vysadit reven

fezat kete bobulovin

Nebezpecné rostliny

Starcek obecny - vyskyt — pole, rumiste, zahrady, parky, pusta mista

produkce pylu je stfedni, vyznamny alergent — dominuje v fijnu

tento druh u nas doposud nebyl sledovan

Sedmikraska obecna - vyskyt — louky, pastviny, travnaté strane, kulturni
travniky,charakteristika pylovych zrn — zluta, osténkata, dosti lepiva, produkce pylu
je stredni

Rdesno ptaci - vyskyt — sesSlapavana mista, navsi, okraje chodniki a cest, okoli
hospodarskych budov, stavenisté, charakteristika pylovych zrn — zlatozluta, hladka,
lepiva, produkce pylu je stiedni, vyznamny alergent

Lilek €erny - vyskyt — rumisté, pole, zahrady

charakteristika pylovych zrn — zluta, hladka, nelepiva

produkce pylu je nizka

Listopad




Zmény v prirodé - listopad

bezobratli se pfipravuji nebo jsou pfipraveni na zimu

ryby a obojzivelnici si hledaji novy ukryt

zver si schrariuje potravu

zimni spaci usinaji — jezek, plch velky, plch zahradni, svist' horsky, plsik liskovy,
odlétaji posledni tazni ptaci

objevuji se sdruzena hejna kvical z laponského severu, prihlasi se brkoslav severni
vyménuji se havrani

jeleni a srnci zveét shazuje parozi

pfiprava krmelct

rostliny si stahuji posledni zasobni latky do cibuli, hliz a kofent

opadavani jehlici a listt

Prace v zahradé

vylit nadrze na vodu, vyprazdnit vodovod a hadice

ocCistit, promazat a uskladnit naradi

pfi nastupujicim mrazu polozit zimni kryt

shrabat a zkompostovat listi nebo pouzit k nastylani

kypfit, hnojit a nastylat puidu az do zacatku mrazt

pfipravit nové zahony

zridit kout pro prezimovani uzitecnych zivocichii (napfiklad hromada listi)
sefiznout trvalky az k povrchu pady

uskladnit jifiny

je jesté mozné vysazovat drobné cibulnaté a hliznaté rostliny
pokryt nové vysadby kompostovou zemi

dikladné zavlazit stalezelené dieviny

uklidit rostliny v nadobach

nasadit lepové pasy na ovocné stromy

Nebezpecné rostliny

MIéc rolni - vyskyt — pole, obnazena a ladem lezici pida, rumisté, pusta mista
produkce pylu je nizka az stfedni

charakteristika pylovych zrn — Zluta, osténkata, lepiva

Opletka ¢inska - vyskyt — zivé ploty, Cloveékem ovlivnéné kiovinaté strané
produkce pylu je stfedni

charakteristika pylovych zrn — bélava, hladka, mirné lepiva

Pétour srstnaty - vyskyt — pole, zahrady, rumisté, pusta mista

produkce pylu je bohata

charakteristika pylovych zrn — Zluta, osténkata, lepiva

Prosinec




Zmény v prirodé - prosinec

u vcel probiha obdobi klidu — jsou zazimovany

netopyr tvrde spi

plch tvrdé spi

po kraji se pohybuji hejna Cecetek, Cizki a jinych semenozravych ptaka
obcas se ozve sojka nebo straka

prezimujici pévci zacinaji hojné navstévovat krmitka

srnci prezivaji zimu ve skupinach

srny se staraji o srn¢ata narozena na podzim

Prace v zahradé

ocCistit, promazat a uklidit naradi

vyhodnotit zahradni denik, upfesnit si predstavy o novych vysadbach
pfipravit krmivo pro ptaky

vylit vodu z nadob

chranit rostliny zimnim krytem

provést nastylku u zahont s trvalkami

do stromovych mis dat nastylku

v rybnicku udrzovat otvory v ledu (roztat led horkou vodou, nikoli jej rozbijet)
z ledu na rybnicku odmést snih, aby svétlo mohlo proniknout do vody
chranit parenisté pred silnym mrazem noppa-folii a prkny

sklidit zimni por, polnicek, rizickovou kapustu a kadetravek
kontrolovat a vétrat sklad zeleniny

kontrolovat a vétrat sklad ovoce

dikladné vycistit sklenik

Nebezpecné rostliny

V TOMTO MESICI NEJSOU ROSTLINY ALERGENNI




leden

Zmény v prirodé

e miliony drobnych tvort — larvy broukt, svinky, mnohonozky pracuji pod
snéhovou pefinou

samicky motyla plni vaji¢ek cekaji na kladeni

stale ¢ili jsou mySice a rejsci

za mrazl zpiva stfizlik a na potoce skorec

navstivili nas hosté ze severu — jikovec, brkoslav, ¢eCetka

lediiacei posedavaji u potoku a ¢ekaji na svou rybu

jezevec a medvéd podiimuji

probiha kafikovani ( pafeni ) lisek

probiha honcovani ( pafeni ) zajict

Prace v zahradé

zalozit zahradni denik

naplanovat osazeni zahont, nové zahony a premisténi kultur

naplanovat smiSené kultury a nasledné kultury

nakoupit osivo

u osiva z loriského roku udélat zkousky kli¢ivosti

ocCistit zahradni naradi a uvést ho do dobrého stavu

zkontrolovat ochranna opatfeni proti zimé&, poptipadé je doplnit
zkontrolovat uskladnéné hlizy a cibule a nadobové rostliny na zimnim stanovisti
zkontrolovat ulozenou zeleninu a ovoce, vétrat ve skladkach

pokud napadlo hodné sné€hu, setfast ho z vétvi

chranit dfeviny pied okusem zvéfi

zkontrolovat, zda mysi neohryzaly pupeny vyhont a stalezelenych trvalek
davat pozor na skladistni skidce, jakymi jsou tieba svinky (berusky)
ptipravit druhoveé vhodné krmivo pro ptaky a krmitka denné Cistit

V TOMTO MESICI NEJSOU ROSTLINY ALERGENNI




unor
Zmény v prirodé

chvostoskoci a knézice poskakuji po snéhu
sem tam se objevi babocka

pfi otepleni se probouzeji mouchy

vrany a havrani opousteji mésta

zacinaji zpivat prvni ptaci

vraci se k nam — holub hfivnac, sktfivan, Spacek, sluka, divoka husa a lyska
zaCina tokani pustika a kalouse

probouzeji se jezevci

veverky rodi mlad’ata

rodi se selata divokych prasat a medvid'ata
jeleni shazuji své parohy

Prace v zahradé

podle potieby dat udélat padni rozbor

pii mirném pocasi a vhodném stavu pudy zacit s piipravou zahont
pfipravit zeminu ve skleniku

ocistit kmeny stromti, odstranit rozpraskanou karu

ptezkouset zimni ochranu a pfi dlouhodobém mirném pocasi ji postupné
odstrafiovat

sbirat a nicit vajicka slimaku

v mirnych zimach pozorovat, zda nejsou smrky napadeny msici

sypat krmivo

vypracovat plan osazeni zahrady

prostudovat katalogy, objednat rostliny a osivo

jesté je mozny fez ovocnych stromu, ovSem pak se zvysuje citlivost na mraz
ofezat kefe bobulovin, nez za¢ne proudit miza

ovocné stromy natfit vapennym mlékem nebo pfistinit

Nebezpecné rostliny

o Liska turecka — vyskyt — listnaté lesy, strané, meze, zahrady, produkce pylu je
bohata, pyl zptisobuje potize u 21 % alergikt

o Liska obecna — vyskyt — parky, vefejna zeleni, produkce pylu je bohata, tvar semen —
zluta, hladka, nelepiva

e Olse lepkava — vyskyt — biehy tokt, pramenisté, mokfiny, produkce pylu je bohata,
pyl vyvolava potize u 18 % alergika

e Javor stribrny — vyskyt — parky, stromofadi, produkce pylu je stfedni, na pyl
reaguje 20% alergikti

o Tis cerveny — vyskyt — parky, vefejna prostranstvi, produkce pylu je vysoka, tvar
semen — nelepiva, tvarove variabilni




bfezen
Zmény v prirodé

na mravencich kupach se pocinaji objevovat masy mravenct
vyletuji vCely

probouzi se prvni motyli — babocky a zlut'asek fesetlakovy
prezimujici samicky ¢melaki hledaji vhodné misto pro hnizdo
ve stojatych vodach se shromazduji k pafeni obojzivelnici

- skokani, ropuchy a ¢olci

netopyii se probouzeji ze zimniho spanku

e zajici maji mlad’ata

e jezevci maji mlad’ata

Prace v zahradé

ptiprava zahonl: jakmile pida oschne, zkypfit ji a povrch urovnat hrabémi
odstranit zbytky nastylky, aby se pida mohla ohfivat

odplevelovat

sbirat slimaky, popfipadé proti nim vybudovat ohradku

pod sklem dukladné zalévat a vétrat, aby se predeslo napadeni houbami
oSetfit mrazové praskliny a mrazové desky na stromech

sestavit péstitelsky plan

zalozit teplé parenisté

doplnit opomenuté podzimni hnojeni, zejména u jarnich cibulnatych kvétin
predpéstovat hliznaté begonie a dosny

sklidit posledni pfezimované zeleniny

vysadit jablong, hrusng, tfe$né€ a slivoné, 1 kdyz podzimni vysadba je vhodnéjsi
ocistit kiiru a odstranit staré lepové pasy

odstranit mumie plodu

Nebezpecné rostliny

e Vrba popelava, vrba lykovcova -vyskyt — okraje lest, paseky, kfovinaté stran€,
produkce pylu je bohata

e Vrba jiva — vyskyt — okraje lest, paseky, kiovinaté stran€, produkce pylu je bohata,
pyl drazdi 13 % alergikt

e Topol cerny — vyskyt — luzni lesy, parky, stromotadi, produkce pylu bohata, tvar
semen — tvaroveé proménliva, Seda, hladka, nelepiva

¢ Jilm ladni — vyskyt — lesy, kifovinaté strang, vefejna prostranstvi, na pyl reaguje 12
% alergika

e Topol osika — vyskyt okraje lest, paseky, kfovinaté stran€, produkce pylu je bohata




Duben

Zmény v prirodé

mezi prvni posly jara patfi majky a rumenice

ve slunci se tiepeta belasek refichovy

pod vodou hnizdi pavouk vodouch

v teplych nocich 1éta nemilosrdny lovec hmyzu — netopyr
do vody se vratili zalozit rodinu ¢olci

vylézaji z dér hadi, zaby, §tifi

doba tfeni a hajeni ryb

priletél kral pévcl — slavik a z Afriky priletéli hosté — vlastovky, brehule, rorysi
straky, kavky, kanata a jestfabi jiz mivaji postavena hnizda
hnizdi pénice ¢ernohlavek

Selmy maji mladé

Prace v zahradé

zavésit napajedla pro ptaky a pravidelné je plnit Cerstvou vodou
chranit budky k hnizdéni pred ko¢kami

odstranit posledni zimni ochranu

dikladne vycistit balkonové truhliky a nadoby
osttihat trvalky

pohnojit trvalky, pokud se tak nestalo na podzim
odhrnout a ostfihat rize

vysadit rize

vysadit dfeviny

ostfihat a presadit rostliny v nadobach
provzdusdnit travnik

profezat broskvoné a meruniky

oSetfit mrazové desky na stromech

ptipevnit lepové pasy

Nebezpecné rostliny

o Pampeliska lékarska - vyskyt — louky, pastviny, travniky, produkce pylu je bohata,

mimo CR je ji vénovana pozornost napf. ve skandinavskych zemich
e Prvosenka jarni — vyskyt — listnaté a smisené lesy, produkce pylu je slaba, alergické

reakce vyvolava ziejmé kontakt s rostlinou (dotyk)
e Briza bélokora — vyskyt — kamenité stran¢€ a meze, parky, vefejna prostranstvi,

produkce pylu je bohata, na pyl reaguje 22 % alergikti, semena jsou Zluta, hladka,
nelepiva

e Javor mlé¢ — vyskyt — listnaté a smiSené lesy, stromofadi, parky, vetejna
prostranstvi, produkce pylu je bohata

e Vrba bila previsla — vyskyt — parky, hibitovy, vefejna prostranstvi, produkce pylu je

bohata




kvéten
Zmény v prirodé

na listech kopfiv nalezneme housenky babocek
na stojatych vodach se vylihli pulci obojzivelnika
prilétaji posledni ptaci — rorysi, tuhyci

néktefi ptaci vyvadeji mlad’ata

Prace v zahradé

za sucha zalévat prave vzeslé a vysazené rostliny

odplevelovat

sledovat vyskyt slimaku, sbirat je, resp. zbudovat proti nim ohradky

bojovat se mSicemi, sviluSkami a lalokonoscem ryhovanym, pokud se objevi
pfipravit k praci travnikovou sekacku

uvést do provozu vodni kohouty, sudy na destovou vodu a studné
prohlédnou a doplnit zahradni lékarnu

dokoupit letni¢ky, pokud jsme si je sami nepfedpéstovali

vysadit dfeviny, mozné az do vyraSeni, potom zase az na podzim (s vyjimkou
zbozi v kontejnerech)

Nebezpecné rostliny

e Pryskyrnik - alergenni potencial je stfedni, produkce pylu je stfedni, pyl ptisobi
potize 5 % alergik, vyskyt — listnaté lesy, stromorfadi, parky, vefejna prostranstvi,
charakteristika pylovych zrn — téméf kulovita, zluta, hladka, mirné€ lepiva

e Lipnice roéni — alergenni potencial je velky — produkce pylu je stfedni az bohata —
vyskyt — pole, zahrady, navsi, okraje komunikaci, charakteristika pylovych zrn —
témeér pruhledna, hladka, nelepiva

e Psarka lu¢ni — vyznamny alergent, vyskyt — pole, pastviny, travniky, charakteristika
pylovych zrn — téméf bezbarva, hladka, nelepiva




Cerven
Zmény v prirodé

Prace v zahradé

zkypfit volné pudni plochy

polozit nastylku kolem mladych rostlin

odplevelovat

za sucha zalévat

sledovat vyskyt slimakt

bojovat s listovymi msicemi, vlnatkou krvavou a lalokonoscem ryhovanym
umistit sit€ a strasaky proti ptakiim

vysadit kefe, rize a na podzim kvetouci trvalky, pokud jsou v kontejnerech
pfipevnit pasy vlnité lepenky na ovocné stromy

Nebezpecné rostliny




Cervenec
Zmény v prirodé

Prace v zahradé

zkypfit volné plochy

polozit nastylku kolem vysazenych rostlin

odplevelovat

za sucha zalévat

bojovat s listovymi msicemi, vlnatkou krvavou a lalokonoscem ryhovanym
sledovat vyskyt slimakt

umistit sit€ a strasaky proti ptakiim

sazet dfeviny, raze a trvalky, pokud jsou v kontejnerech

zalozit novy travnik, je vSak nutna stala dikladna zalivka

probirat plody ovocnych stromt

Nebezpecné rostliny




srpen
Zmény v prirodé

e objevuje se velké mnozstvi hmyzu se spoustou larev

e pies den mizeme vidét pravé denni motyly, ktefi maji tenka tykadla s palickou na
konci modrasek vicencovy, babocka pavi oko, bélasek tefichovy, babocka
admiral, zlutasek resetlakovy, babocka koptivova

pokracuje krmeni vcelstev cukrovym roztokem

probiha zazimovani zaloznich matek vcel

jestérky a hadi se vyhtivaji na slunci — naCerpavaji energii

v lese se miizeme setkat se zmiji nebo uzovkou

odlétli rorysi, zmizela kukacka a zluva

probiha srn¢i fije, kdy srna tahlym piskanim k sob€ vabi srnce

Prace v zahradé

kypfit padu

doplnit vrstvy nastylky

osit ptidu v thoru rostlinami na zelené hnojeni

odstranit plevel

zavlazovat pfi suchu

bojovat proti listovym msicim, vinatkdm a sviluskam

bojovat proti padli a plisni Sedé

rozprostrfit sit€ nebo rozmistit strasaky na ochranu pred skodami zptisobenymi

ptaky

e je mozno vysadit dieviny, rize a trvalky, jsou-li v kontejnerech (1épe na jare nebo
na podzim)

e zalozit novy travnik, ov§em za podminky, ze se bude bohaté zavlazovat

e podepiit vétve ovocnych stromu s bohatou urodou

e sbirat padané ovoce

Nebezpecné rostliny

Kukurice setd — alergenni potencial je stfedni

zktizena reaktivita — ambrozie , pampeliSka, ¢astecné lipnicovité
charakteristika pylovych zrn — nazloutla, nelepiva, hladka, téméf prasvitna
vyskyt — pole nebo picnina

Hermanek pravy — alergenni potencial je velky

zktizena reaktivita — ambrozie, pelynék, ostatni hvézdicovité
charakteristika pylovych zrn — Zluta, kulovita, osténkata, lepiva
vyskyt — pole, okraje polnich cest

produkce pylu — stfedni az bohata

Celik zlatobyl — alergenni potencial je stfedni

zktizena reaktivita — pelyn€k, ambrozie, smetanka lékarska
vyskyt — pole, louky, okraje polnich cest




produkce pylu je bohata, vyznamny alergent




