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Cíl programu: v návaznosti na přednášky z předmětu Úvod do psychologie poskytnout posluchačům doplňující informace a posílit jejich schopnost reflektovat  psychologický 
přístup k chápání vybraných problémů 
 
Požadavky k zápočtu:  
1) min. 50% aktivní účast na seminářích 
2) znalost témat probíraných na seminářích 
3) vypracování 1 seminární práce 
   
Literatura k dalšímu studiu:        
 Pavel Říčan: Psychologie. Příručka pro studenty. Portál, Praha 2005 
Materiály poskytnuté examinátorem. 
Konzultace: v konzultačních hodinách. 
Příloha: zadání seminárního úkolu. Odevzdává se napsaný na PC nebo psacím stroji, 
předkládají se anonymizované protokoly. 
 
Odpoutávání z rodičovské rodiny 
Cíl úkolu:  Zjištění věku, ve kterém  se projeví odpoutávání dospívajícího ze současné 
české rodičovské rodiny. 
Metoda:  Zadejte Dotazník odpoutávání z rodiny autorů Schneewinda a Bauera (poskytne ho 
examinátor) skupině 15 osob obojího pohlaví ve věku 19-24 roků. 
Zpracování: Vypočítejte medián, aritmetický průměr a charakteristiky rozložení u 
zjišťovaných charakteristik. Výsledky slovně popište a vysvětlete (interpretujte). 
Protokoly v anonymizované podobě předložte vyučujícímu před udělením zápočtu. 
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