
Poradenství  pro zrakově postižené 
 
- Střediska rané péče 
- SPC 
- Tyfloservis, o.p.s. 
- TyfloCentrum, o.p.s. 
- SONS 
 
 
Sociální rehabilitace 
Jesenský (1995 sec.cit. Květoňová – Švecová, 2000a, s.65) definuje sociální rehabilitaci jako:  
 
“Proces učení žít s vadou, proces překonávání neschopností v individuální i společensky 

významných činnostech, proces prevence i odstraňování defektivit  a handicapů. Konečným 

výsledkem tohoto procesu je  akceptace vady, životní pohoda a na nejvyšším stupni také 

integrace.” 

 
 
Sociální rehabilitace I   
= základní dovednosti 
- poskytuje Tyfloservis o.p.s., Dědina o.p.s.  
 
Sociální rehabilitace II 
= nácvik obsluhy kompenz. pomůcek 
- poskytuje TyfloCentrum o.p.s., Dědina o.p.s.  
 
 
1. SONS - Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých 
Historie: 1989 * ČUNS (Česká unie nevidomých a slabozrakých) 
- budování sítě ambulantních středisek pomoci (Tyfloservis) 
- Rehabilitační a rekvalifikační středisko 
- Středisko pro odstraňování architekt. bariér 
- Středisko pro výcvik vodicích psů 
- Slepecké muzeum aj.  
1996 - ČUNS + Společnost nevidomých a slabozrakých ČR =  SONS (působení od 1.1.1997) 
 
 
SONS 
- spolková činnost (provoz klubů a zájmové činnosti) 
- odborná pomoc a služby pro občany se ZP (provoz ambulantních středisek) 
 
 
SONS - odborná střediska  
- Středisko integračních aktivit, prac. uplatnění a sociálně právního poradenství 
- Metodické centrum informatiky 
-Výcvik vodicích psů 
- Oddělení pro zahraniční styky a kulturně osvětovou činnost 
- Metodické středisko pro odstraňování archit. bariér 
- Vydavatelská činnost 
- Prodejna pomůcek Olomouc 



SONS - další služby 
- asistence 
- poradenská činnost 
- podpora prac.uplatnění 
- krátkodobé rekondiční a rehab. pobyty 
- výcvik vod. psů a servis jejich držitelům 
- volnočasové aktivity 
- osvětová činnost + časopisy (ZORA, NAŠE ŠANCE) 
 
 
2. Tyfloservis, o.p.s. 
- vznik v r. 1991, od r. 2001 samostatná obecně prospěšná společnost, SONS zůstává 
zřizovatelem 
- Oblastní ambulantní střediska: 
- Praha, Č.Budějovice, Plzeň, K.Vary, Ústí n.L, Liberec, Hradec Králové, Jihlava, Brno, Zlín, 
Olomouc, Ostrava 
- tým: proškolení spec. a soc. pedagogové 
 
Klienti:  
- dolní věková hranice 15 let 
- především později osleplí 
- nově kombinovaně postižení (především poradenství) 
 
 
Poskutje: 
- nácvik POSPZP 
- nácvik sebeobsluhy (stravování, os. hygiena, péče o oděvy a domácnost, přípravy pokrmů...) 
- nácvik čtení a psaní Braillova písma 
- nácvik psaní na klávesnici/psaní na kanc. stroji 
- nácvik vlastnoručního podpisu 
- nácvik sociálního kontaktu a komunikace 
- nácvik využívání zbytků zraku  a kompenzace jeho absence 
- poradenství ve výběru pomůcek a nácvik jejich použití 
 
 
Tyfloservis, o.p.s. - realizace služeb 
- především práce v terénu - individuální návštěvy 
- ambulantní návštěvy 
 
 
 
3. TyfloCentrum, o.p.s. 
- od r. 2001 samostatná obecně prospěšná společnost, SONS zůstává zřizovatelem 
- střediska: Brno, Hradec Králové, Jihlava, Karlovy Vary, Liberec, Olomouc, Ostrava,     

Pardubice, Plzeň, Praha, Ústí n. Labem, Zlín, Č. Budějovice 
 
TyfloCentrum, o.p.s. - služby  
= Služby soc. rehabilitace II  
A. Centrum sociálních služeb pro nevidomé a slabozraké (někde jako Centrum denních 
služeb) 



- asistentské služby 
-  služby soc. péče 
-  socioterapeutické služby 
- sociálně-právní poradenství 
 
B. Centrum pomůcek a informatiky 
- poradenství, konzultace a nácvik použití kompenzačních pomůcek 
- přípravné, základní a nádstavbové kurzy obsluhy pomůcek + práce s internetem 
- digitalizace úpravy textů, slepecký a zvětšený tisk, vyhledávání na internetu 
- technické poradenství v oblasti informačních  a komunikačních technologií 
 
 
4. Pobytové rehabilitační a rekvalifikační středisko pro nevidomé Dědina, o.p.s. 
- od r. 1994 
- od r. 2001 o.p.s., zřizovatelem SONS 
- klienti: 16 - 62let, zejména později osleplí, dále s vrozenou vadou (rekvalifikace), 
kombinovaně post. 
 
Služby: 
- diagnostika 
- sociální rehabilitace 
- pracovní rehabilitace 
- rekvalifikace 
 
 
Rekvalifikační kurzy: 
- masér 
- počítačové kurzy 
- košíkářská výroba 
- tkalcovská výroba 
- keramická výroba 
- zvukový designer 
- klient získá osvědčení s celostátní  platností 
 
 
Další nabídka: 
- fitness cenrum 
- rehabilitační tělocvik 
- jazykové kurzy (zaměření na konverzaci) 
 
Hrazení pobytu: 
- ÚP, dotace MPSV, sponzoři 
 
 
5. Ústav sociální péče pro zrakově postižené 
- Brno – Chrlice, Praha – PALATA 
- nabídka:  ubytování, poradenství a sociální rehabilitace, zdravotnické a rehabilitační služby, 
volnočasové aktivity, kurzy 
 


