DYSKALKULIE A DALSI PORUCHY UCENI U ZAKU 2. STUPNE ZAKLADNI
SKOLY

Rizena Blazkova

Uvod
Problematika vyuky zakt, u kterych se projevuji poruchy uc¢eni v matematice vyzaduje
specielni pfipravu budoucich pedagogii i ucitelti v praxi. Vzdélavani ucitela jak pro prvni i
druhy stupen zakladni Skoly se opiréd jednak o teoretické poznatky ziskané studiem literatury,
jednak o pfimou konkrétni praci s détmi, u kterych se poruchy projevily a se kterymi bylo
individualn¢é pracovéano. Obsahuje tyto oblasti:
1. Seznameni se svyvojovymi poruchami wuceni, jejich projevy, vzdjemnym
ovlivilovanim a zejména pak s dyskalkulii.
2. Diagnostika a analyza konkrétnich problémi Zaka, jejich projevy a pficiny (oblast
pojmova, oblast zvladani postupt a algoritmi apod.).
3. Tvorba individualniho vzdélavaciho planu.
4. Tvorba reedukacnich cvi€eni.
5. Ukazky riiznych vyukovych postuptl, preferovany jsou konstruktivistické piistupy ve

vyuce.

Dominantni slozkou pfipravy je prace vychovna, kdy je nutné stale respektovat, ze
zaci s poruchami uceni potfebuji zejména pochopeni a zvlastni postupy, empatii, trpélivost a
pozitivni motivaci.

1. Analyza p¥Fi¢in problémi a nedostatku

U néekterych déti se behem Skolni dochazky projevuji problémy pii zvladani Cteni, psani,
pravopisu nebo matematického uciva. Jedna se pifiblizné o 4% - 6% déti z bézné populace,
které maji zpravidla pfiméfenou inteligenci i dostate¢né podnétné prostfedi v rodin€ i ve
Skole. Pfi¢iny mohou byt rizné — mohou souviset s lehkou mozkovou dysfunkci, mohou byt
podminény dédi¢né, mohou byt zpisobeny nékterymi vlivy z ranych vyvojovych stadii ditéte
apod. Casto se vyskytuji i v kombinaci s dal§imi vadami, napf. vadami sluchu, zraku, jemné
motoriky. Projevuji se oslabenim funkci které jsou potfebné pro vytvareni vzdélavacich
dovednosti a schopnosti. Teorii, které se snazi odhalit pfi¢iny specifickych poruch uceni je
mnoho a maji riznd vychodiska. N¢které vychdzeji z poruchy urcitych oblasti mozku, jiné
z nedostatecné funkce analyzatorii (zraku, sluchu), dalsi z narusené komunikace mezi ditétem
a svétem. Z nejCastéji vyskytujicich se poruch jsou popsany:

Dyslexie — porucha cCteni, ktera postihuje zejména rychlost Cteni, spravnost Cteni nebo
porozumeéni ¢tenému textu.

Dysgrafie — porucha psani, ktera postihuje Upravu pisemného projevu, osvojovani si
jednotlivych znaktl (pismen) a spojeni hlaska — pismeno.

Dysortografie — porucha pravopisu, ktera nezahrnuje pravopisné chyby, ale specificky
dysortografické chyby, jako napt. rozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek, sykavek,
tvrdych a mékkych slabik apod.

Dyskalkulie — porucha matematickych schopnosti, ktera postihuje matematické predstavy,
operace s Cisly, prostorové predstavy apod.

Dysmuzie — porucha v oblasti hudebnich dovednosti.



Dyspinxie — porucha v oblasti kresebnych dovednosti.
Dyspraxie — porucha obratnosti.

U déti se mohou vyskytovat také poruchy soustfedéni, poruchy pravolevé orientace,
poruchy prostorové orientace, poruchy feci, poruchy sluchového vnimani, zrakového vnimani,
poruchy jemné i hrubé motoriky i poruchy chovani jako disledek poruch uceni. VSechny
poruchy se navzajem ovliviiyji a vysledkem muze byt oslabeni funkci, které jsou potiebné pro
vytvafeni vzdélavacich dovednosti a schopnosti. Napt. dyslexie nebo dysgrafie muze
vyraznou merou ovlivnit ispé$nost ditéte v matematice.

Vyvojova porucha uceni v matematice — dyskalkulie — se projevuje v oblasti vytvoreni
zékladnich pojmi a jejich pouzivéani v dalSich trovnich. Né&které jeji projevy se daji popsat
napf. takto:

a. Pochopeni pojmu pfirozeného &isla (pozdéji pojmu zlomku, ¢isla desetinného,
Cisla zaporného, ¢isla redlného). Dit¢ neumi urcit pocet prvki v dané skuping,
vytvofit skupinu prvki o stanoveném poctu, nechdpe uspotddani fady cisel,
neumi ¢isla porovnat.

b. Cteni a zapis &isel - dité ma problémy s rozli§ovanim tvarové podobnych
Cislic, se zapisem vicecifernych ¢isel a s jejich ¢tenim. Problémy se zapisem
¢isel pod sebou.

c. Problémy s pochopenim operaci s ¢isly, zvlddnutim pamétnych postupil
provadéni operaci, zvladnutim pisemnych algoritmii, postupem feSeni uloh
s vice operacemi.

d. Problémy s vyuzitim operaci pii feSeni slovnich tloh a praktickych ptikladu.

e. Problémy s jednotkami mér a jejich prevody.

f.  Problémy s diferenciaci geometrickych ttvarti, s prostorovym rozmisténim
pfedmétli v prostoru, rysovanim geometrickych obrazct.

g. Problémy v oblasti poCetni geometrie.

Zékladni kriteria, podle kterych lze klasifikovat specifickou vyvojovou poruchu
v matematice — dyskalkulii, 1ze uvést takto:

- existuje zfetelny rozpor mezi zjiSténou inteligenci ditéte a jeho vykony
v matematice,
- aroveini rozumovych schopnosti neni v pasmu podpriméru,
problémy ditéte nevznikly na zdkladé nemoci nebo na zdklad€ socidlnim nebo
emocionalnim,
- dit¢ je obklopeno normalnim rodinnym zazemim, které poskytuje pozitivni
motivaci,
- na zakladé odborného vysetfeni l1ze identifikovat dysfunkci centralni nervové
soustavy, dysfunkci kognitivnich center mozku.

Kromé¢ specifickych vyvojovych poruch uceni ma na uspesnost ditéte v matematice
vliv fada dalSich faktord. Jsou to zejména poruchy zplisobené samotnou osobnosti ditéte —
jeho veékovou nezralosti pro urcité ucivo (za pul roku, ¢i rok pochopi bez problémt), jeho
paméti (kratkodobou i1 dlouhodobou), jeho volnimi vlastnostmi (neschopnost piimét se
k systematické praci, kterou matematika vyzaduje, lenost,), sebevédomim, uzkostnosti,
s nejrizn€j$imi psychickymi bariérami, jako je napf. obava z matematiky, nebo nékterych
jejich témat, obava z pisemnych praci a pétiminutovek, ze zkouSeni apod. Také ztrata nadéje
na uspéch a role outseidera mezi ostatnimi détmi ma na UspéSnost ditéte obrovsky vliv.
Poruchy, které se projevuji v détském veku pretrvavaji v urCité podobé€ i v dospélosti.



Dalsi skupina problémi souvisi s osobnosti ulitele a zplisobem jeho vyuky. Jeho
nedostate¢na odborna zdatnost, naruSeni vazby v pouzivani matematického jazyka, problém
v komunikaci se zaky, formalismus v praci, netrpélivost, problémy s hodnocenim a klasifikaci
jsou jen nékterymi z pti¢in malé tspésnosti jeho pedagogické prace v souvislosti s ispé$nosti
zaka v jeho pfedmétu. Rovnéz predem predpokladané ocekavéani snizeného vykonu zaka
s poruchou uceni neni pro zaka motivujici.

Pro ucitele matematiky je tfeba brat v uvahu specificnost tohoto predmétu, kterd
spociva ve vysoké abstraktnosti pojmi, zobecnovani, zdiivodiiovani, dokazovani. Matematika
ma mezi ostatnimi vyucCovacimi pfedméty zvlastni postaveni i v tom smyslu, ze kazdy jeji
prvek vyssi rovné predpoklada precizni znalost a pochopeni prvkl nizsi trovné. Uc¢ivo na
sebe systematicky navazuje a pokud dité nékterou oblast nezvladne, nemtize pokracovat dal.
Pak zbyva pouze jedina moznost — vratit se k tomu ucivu, které je prvotni pri¢inou problémd.
To vyzaduje vysokou odbornou i metodickou erudici ucitele vzdélavajiciho zaky s poruchami
uceni.

Nezanedbatelny je i ptistup rodict k ditéti, u kterého se projevuji poruchy uceni. Prace
hledat pomoc v pedagogicko psychologické poradné a ditéti pfizptsobit vyuku vzhledem
k jeho poruse. Jsou vSak také rodice abmiciozni, nepiiméfené ctizddostivi, neoplyvajici
takovou trpélivosti, kterou dyskalkulické dit¢ potfebuje.  Pretézuji dit¢ neustalym
doucovanim, nékolikahodinovou denni ptipravou do Skoly a nerespektuji velmi snadnou
unavitelnost ditéte. Dalsi skupina rodi¢ii rezignuje a nechaji dit€ bez pomoci (napt. neda se
nic délat, my jsme na matematiku také ,,nebyli*). Nekteti zase naopak vylepSuji praci déti,
sami jim ukoly dopliuji a vymysleji riizné postupy, které se mohou v budoucnu ukazat jako
nevhodné.

2.Spolecenské postaveni osobnosti

Dyskalkulie je vyvojova porucha uceni, avSak dit€¢ ma primérnou az nadprimérnou
inteligenci a Casto nemusi ovlivnit ani jeho vysokoskolské studium. Postaveni ¢lovéka ve
spole¢nosti miize byt ovlivnéno jeho vyvojem v détstvi a vztahem k matematice. Bud’ pfii
rozhodovani povolani vyhledava takové, kde se s matematikou pftiliS nesetkd — napt. obory
umélecké nebo humanitni, nebo naopak jej jeho vyvojova porucha nemusi ovlivnit v oborech
prirodovédnych. Mnoho vyzna¢nych osobnosti mélo v détstvi problémy v matematice a
ptesto dosahli vynikajicich uspéchi, n€kteti v matematice a fyzice.

Napt. o fyzikovi George Gamovovi v publikaci My World Line se lze docist, ze znama
astronomka Véra Rubinovd, jeho studentka, o ném prohlasila: ,Neumél psat ani pocitat.
Chvili by mu trvalo, nez by vam ftekl, kolik je 7 krat 8. Ale jeho rozum byl schopen chapat
vesmir.“ ( Gamov , str. 153).

Matematik N.N.Luzin patfil k lidem s pomalou reakci. Také se pomalu vyvijel, ve Skole
neprospival, dokonce pravé v matematice.

David Hilbert, jeden znejvétsich matematikd 20. stoleti délal dojem tupého, pomalu
uvazujiciho ¢loveka, ktery tézko chape, co mu kdo vyklada. (skripta)

Albert Einstein, nejvétsi fyzik 20. stoleti, ve Skole propadal, mél velké potize se ¢tenim.
Thomas Alva Edison pafil k horSi casti tfidy, nikdy nezvladl dovednosti jako je psani,
pravopis a také aritmetika.

Mohli bychom uvést mnoho ptikladl, kdy zdanlive ,,tupy a ve Skole neprospivajici zak se
v budoucnu projevi jako génius.



Je tedy nezbytné piistupovat k détem s poruchami uceni citlivé, snazit se pochopit
jejich problémy a hledat cesty, jak jim udeni usnadnit. Clovék s poruchou udeni se
v dospélosti s problémy néjakym zplsobem vyrovna, avSak vzdy, kdyz fesi situaci, ve které
jsou dominantni oblasti, které mu ¢ini potize, vzdy si je uvédomi a musi vynalozit velké usili
na to, aby se snimi vyrovnal. VétSina lidi své problémy taji z obavy ze spolecenské
degradace.

Pomoci kompenzacnich pomicek (kalkuldtor, pocita¢) lze tfadu problémil eliminovat,
zejména z oblasti numerickych vypocéti. AvSak problémy se piesunou do dalSich
matematickych témat, napf. pocitani s mocninami, algebraickymi vyrazy, feSeni slovnich
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uloh, kde se znovu projevi dyskalkulické potize na vyssi urovni matematického uciva.

3. Diagnostika nedostatki a jejich p¥i¢in na 2. stupni ZS

Pro dobrou préci s dyskalkulickym Zakem na 2. stupni ZS je tieba si uvédomit jednak
problémy Zzaka souvisejici s prechodem na 2. stupen, jednak problémy zptisobené jeho
matematickou erudici. Je tfeba provést podrobnou analyzu Zakovych znalosti i neznalosti,
jeho moznosti vzhledem k jeho poruse.

Problémy souvisejici s pfechodem zdka na 2. stupen zdkladni Skoly mohou byt
zpiisobeny zménou stylu prace (napi. vice uciteld pfi odborném vyucovani, tfidni ucitel je
pritomen pouze v nékterych pfedmétech), zménou metod prace v matematice, zvySenymi
pozadavky na samostatnost zdka, na rychlost provadéni ukoll, ale také vztahem zéka
k matematice 1 jejimu vyucujicimu, socidlni zafazeni zaka ve tiidé, moZnost vyuzivani
kompenzacnich pomicek aj.

Analyza zakovych znalosti d& uciteli pfehled o potiebé dopliovani toho uciva, které
bude nezbytné ke zvladani u€iva matematiky 2. stupné. UCcitel zpravidla zjisti, ze zdk ma
problémy v orientaci v Ciselné tadé, Cteni a zdpisu Cisel, problémy pii s¢itdni a odcitani
s prechodem pies zéklad deset, problémy pii zvladani zakladnich spoji nésobeni a déleni,
problémy pfi pisemnych algoritmech jednotlivych operaci, problémy pii praci s jednotkami,
pti feSeni slovnich uloh, problémy v diferenciaci geometrickych ttvard, problémy v pojmové
oblasti aj. Analyza je podkladem k postupnému zvlddani uciva na urovni, které je zak
schopen.

Problémy, které se projevuji v oboru ¢isel ptirozenych se v plné mite pienaseji na Cisla
desetinnd, pocitani se zlomky, mocninami, atd.

Které problémy pietrvavaji z prvniho stupné€ se projevuji u zaki i na druhém stupni:

- problémy souvisejici se ¢tenim a zapisem Cisel, zejména vicecifernych (napf. rozliSovani
tvaroveé podobnych Cislic, zapis €isel s nulami, ¢teni a zapis desetinnych Cisel aj.)

- problémy souvisejici s porovnavanim cisel ptirozenych i desetinnych, pouzivani znaku <,
>, nepochopeni rovnosti a ekvivalence mnozin

- nezvladnuti postupu pii zaokrouhlovani ¢isel

- nerozliSeni operace a zdpisu Cisla, napt. 1 +5=15, 3,2+2,3=3223

- séitani ¢isel raznych fada, napt. 7+20=90, 0,3 +0,05=0,8 nebo 0,08

- odc¢itani - zaméiuji Cisla tak, aby odecetli vzdy od vétsiho ¢isla ¢islo mensi, napi. 73 - 29
pocitaji 70 - 20, 9-3

- problémy pfti zapisu Cisel do algoritmi

- uplatnéni spravnych postupii pii pocitani podle jednotlivych algoritmii

- teSeni slovnich uloh - zejména nejsou schopni matematizace, tj. ze slovniho zadani zapsat
spravné priklad



- problémy pii praci s jednotkami mér a jejich pfevodu
- nepochopeni geometrickych pojmu

- problémy pfii rysovani

- problémy v oblasti pocetni geometrie, aj.

4. Reedukace dyskalkulie

Reedukacni postupy vyzaduji vysokou odbornou matematickou erudici ucitele, jeho

velkou trpélivost a schopnost empatie.

Obecné reedukacni postupy se daji uvést v tzv. ,desateru, avSak je nutné mit na

zieteli, ze kazdé dit€ je vyraznéd individualita a potfebuje sviij vlastni postup. To, co se
osveéd¢i u jednoho ditéte, nemusi byt pfinosné u ditéte jiného. Je také nutné vniknout do
matematického mysleni kazdého ditéte, nebot’ Casto si vymysli své vlastni postupy (které
nerespektuji obecné uznavané postupy), avsak pokud jsou matematicky spravné a je mozné je
vyuzit i v dal§im ucivu, je tfeba je zdku ponechat.

1.

Stanoveni diagnézy — formulovani hlavnich problému ditéte v matematice, v kterém
casti uCiva ma dit€¢ problémy, jaké jsou jejich pfi¢iny, jakd ma dit€¢ vztah
k matematice.

Respektovani logické vystavby matematiky a jeji specifi¢nosti — v matematice je
pochopeni a zvladnuti kazdého prvku nizsi urovné nezbytnym predpokladem zvladnuti
prvka vyssi trovné. Reedukacni cvi¢eni musi proto zacinat u toho uciva, které dité
prestalo chépat a zvladat. Postupy musi respektovat matematické zakonitosti a musi
byt pouzitelné i v dalsim ucivu.

Pochopeni zakladnich pojmi a operaci — veskeré zakladni pojmy je tfeba generovat
na konkrétnich modelech a vSechny pojmy i operace s Cisly je tfeba vyvozovat na
zéklad¢ vlastni manipulativni a mySlenkové Cinnosti ditéte. Pfitom je tfeba vyuzivat
nejrozmanitéjSich forem prace a stale novych situact.

Navozeni ,,AHA efektu“ — kdy dit¢ samo objevi poznatek ,,ja uz vim*“ a piijme
poznatek za sviij. Je nutné mit neustdle na zfeteli, ze poznatky jsou nepfenosné, ze
pienosné jsou pouze informace.

Vyuziti vSech smysli — zapojeni vSech smysll, kterych je mozno pro ziskévani
matematickych poznatkti — zraku, hmatu, sluchu, pohybu, tak aby to bylo ditéti
piijemné a piispélo to k postupnému odbouravani problémil. Velky vyznam ma
vyuziti vhodnych her.

Diskuse s ditétem — ,,co vidis* — zda dité vidi v dané situaci to, co jeho ucitel. Kazdé
dit¢ ma svoje komunikacni cesty, kterymi se dobird poznatkl a ty je tfeba diskusi
s nim objevit. Neexistuje matematicka slepota a kazdy se k matematice urcitou cestou
muze dostat. Dyskalkulie neopraviiuje zaka k ne€innosti a k rezignaci.

Pamétné zvladnuti udiva — v jaké mife je dit€¢ schopno, avSak matematické ucivo
nemuze byt opifeno o pouhou pamét’ bez porozuméni a spravného vyvozeni. Je tieba
hledat vyvaZzenost mezi vyvozovanim a drilem.

ZvySovani naroki na samostatnost a aktivitu ditéte - tvorba vlastnich materiald,
ptikladii a pomicek samotnym ditétem, nebo alespoil podil na tvorbé — dité si mize
uvédomovat nedostatky a podilet se aktivné na jejich ndpravé zajimavou formou.
Vyuziti projektového vyucovani.

Neustala potieba uspéchu — dit¢ potiebuje pozitivni zazitky, pohodu, pochvalu,
veselou, legra¢ni cestu pfi ndpravnych cvicenich, terapii hrou, nepfetézovani, ale
neustalé mirné zaté¢zovani. Pochvala pti kazdém sebemensim uspéchu.



10. Prace podle individualniho planu - sestaven¢ho pro konkrétni potieby kazdého
ditéte. Individualni vyuka, individualizovana vyuka v integrované tiid€. Postupy jsou
vyrazn¢ individudlni, nelze stanovit obecné platna pravidla, ktera by vyhovovala vSem
détem.

5. Hodnoceni Zaki s poruchami uceni

Hodnocenim zéka rozumime kazdé vyjadieni ucitele k osobé zéka, at’ uz verbalni nebo
nonverbalni. Kazdy zak s poruchou uceni ocekava vyjadreni ucitele k jeho praci, protoze
ta vykondna byla, bez ohledu na vysledek. Proto hodnotime Zaky samotné a nemiizeme je
zpravidla srovnavat s ostatnimi spoluzaky. Zaci, u kterych se projevi specificka vyvojova
porucha uceni maji primérnou az nadpriimérnou inteligenci a proto nelze nezaménovat
problémy vyplyvajici z poruchy uceni s neschopnosti nebo lajdactvim. Hodnocenim je
tteba poskytnout zaku radost z dilcitho tuspéchu, povzbuzovat jej do dalsi cinnosti
pozitivnim vyjadfenim (pochvalou, usmévem, uzndnim apod.).

Pii hodnoceni zakt s dyskalkulii hodnotime pfedev§im to, co zdk umi, ne to, co
neumi. Z moznosti rozmanitych forem prace, které mohou slouzit pro hodnoceni a
nasledné pro klasifikaci vybirame ty, které jsou pro zaka ptiznivé:

a. zustni nebo pisemné formy vybereme tu, pii niz se zak snadnéji a I1épe
vyjadiuje,

b. v pisemnych pracich kontrolujeme podrobné cely postup feSeni, myslenkové
pochody zéka, nikoliv jen vysledek ulohy,

c. stanovime priméfeny rozsah prace ( obsahové 1 c¢asoveé) vzhledem
k moznostem zaka,

d. vhodné pfipravime zadani prace vzhledem k porucham (dyslexie, dysgrafie) —
napf. predtisténé na pracovnich listech, pomoci obrazkl apod.,

e. hodnotime kvalitu prace co do myslenkovych procesli a namahy zaka, nikoliv
kvantitu,

f. vzdy doptfejme zakim nékolik loh, ve kterych jsou uspésni a na jejich zakladé
je naucme postupovat pii feseni uloh dal$ich,

g. ke kazd¢ préaci zajistime zakiim optimalni prosttedi — klid, pohodu,

h. kazdou praci zaka vyuzijeme ke zpétné vazb¢ jak pro zaka, tak pro ucitele —
s zakem jeho chyby analyzujeme a korigujeme, ulitel provede analyzu
vzhledem k pochopeni Zakovych myslenkovych postupii a k dalSimu
metodickému vedeni zaka.

Klasifikaci zakt s poruchami u€eni upravuji predpisy Ministerstva Skolstvi, mladdeze a

télovychovy a je mozné zdky hodnotit slovné nebo pomoci stupnice znamek. Vzhledem
k budoucnosti zaka se ukazuje vhodnym vyuziti obou zplsobl soucasn¢ — hodnoceni
znamkou doplnit slovnim komentafem.

Ukazka individualniho planu

Projekt Viktor:
Formulace problému: Viktor ma problémy se s¢itanim zlomkii — s¢itd vSechna cCisla v
Citatelich a vSechna ¢isla ve jmenovatelich, napf.:

1. 1,1_3
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Obecné vyjadieni chyby: % +§ =

Analyza problému — co vy mél Viktor zvladnout:
- pochopeni pojmu zlomku jako ¢asti celku,
- pochopeni zlomku jako racionélniho cisla.
- pochopeni s¢itani zlomki
- rozSifovani zlomkl
- hledani spole¢ného jmenovatele
- urceni nejmensiho spoleéného nasobku danych ¢isel.

Prace s modely:
Ctyfi shodné kruhy z papiru, prace s napoji (limonddou), odmérky na tekutiny
Pracujeme za aktivni ucasti zéka, je tfeba individualni vyuky.

A) Barevné shodné kruhy rozdélime postupné: prvni na dvé stejné ¢asti, druhy na tfi sejné
Casti, tieti na Sest stejnych ¢asti, ctvrty na jedenact shodnych ¢asti a ¢asti vystiihneme.
Poskladame k sobé postupné jednu polovinu, jednu tietinu a jednu Sestinu — tyto ¢asti vyplni
cely kruh. Porovndme s jednou jedenactinou. To se zjevné nerovna.

B) Do odmérky o objemu 1 litr nalijeme postupné jednu polovinu litru limonddy, jednu tfetinu
litru a jednu Sestinu litru — porovname s jednou jedenactinou litru limonady.

Népravna cviceni — sestaveni jemné metodické fady, kdy:
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1. Scitdme zlomky se stejnymi jmenovateli, napft. 3 +%
2. Scitame zlomky se jmenovateli, kdy jeden je nasobek druhého, napf. % +§

3. Scitame zlomky, jejichz jmenovatelé jsou Cisla nesoudé€lna, napf. %+%

4. Scitame zlomky, jejichZ jmenovatelé jsou ¢isla soudélna, napf. §+ %
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