Metodicky pokyn k primarni
prevenci socialne patologickych
jevu u déti, zaku a studentu ve
skolach a skolskych zarizenich
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obecne

e Vymezuje terminologil

e Popisuje instituce v systemu prevence a ulohu
ped.pracovnika

e Definuje Minimalni preventivni program

e Doporucuje postup skol a skolskych zarizeni
(dale jen ,Skoly®) pri vyskytu rizikovych forem
chovani




Metod.pokyn se zameruje na s
predchazeni témto soc.patol.jevum:

e Zaskolactvi
o éikana, rasismus, xenofobie, vandalismus
e Kriinalita, delikvence

e Uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, OPL=
omamne a psychotropni latky) a onemocnéni
HIV/AIDS aj.infekcemi spojenymi s uzivanim
navykovych latek

e Zavislost na politickém a nabozenskem
extremismu

e Netolismus (virtualni drogy) a gambling




Metod.pokyn se zameruje na
intervenci v pripadech:

e Domaciho nasili

e Tyrani a zneuzivani (vC.komercniho
sex.zneuzivani)

e Ohrozovani mravni vychovy mladeze

e Poruch prijmu potravy




pojmy

e Nespecificka primarni prevence = aktivity
podporujici zdravy zivotni styl, pozitivni social
chovani a organizace VC

e Specificka primarni prevence = predchazeni
specifickemu rizikovému chovani

e Efektivni primarni prevence = kontinualni,
interaktivni programy, zamerene na zkvalitneni
komunikace, zvladani konfliktu, odmitani navyk.
latek, zvysovani zdr.sebevedomi, zvladani stresu

e Neucinna primarni prevence = zastrasovani, citove
apely, pouhé predavani informaci, jednorazove
akce, potlacovani diskuse
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Metodik prevence

e Nelze jej sluCovat s funkci vychovneho poradce
(vzhledem k rozsahu prace)

e Dalsi vzdélavani
e Priplatek 1000 — 2000 K¢




Priklad reseni rizikového chovani:
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Konzumace alkoholu ve skole, v¢. prichodge::
w . o0
do skoly pod vlivem alkoholu e
e Okamzité zamezeni dalSi konzumace

Posouzeni zdravotniho stavu zaka, pripadnée privolani lekarske
sluzby prvni pomoci

Nehrozi-li akutni nebezpeci: je vyrozumeno vedeni Skoly a
sk.metodik prev., je zajiStén zaznam s vyjadrenim zaka
(zjm.odkud ma alkohol)

Moznost provést orientaéni test na pritomnost alkoholu
(pfedchozi pisemny souhlas zakonnych zastupcu)
Vyrozuméni zak.zastupcu (event. vyzvani, aby si zaka vyzvedli,
protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve Skole)
+doporuceni moznosti odborné pomoci

Nejsou-li rodiCe dostupni, Skola kontaktuje OSPOD a fidi se
jeho pokyny

Pokud jde o opakovanou sit., je vyrozumeno OSPOD hned
Vyvozeni sankci stanovenych skolnim radem




Priklad feseni rizikového chovani: -4
Kradeze a vandalismus ve skole

e Prevence: skolni rad — kradez=protipravni
jednani; noseni cennych veci je na
vl.zodpovednost; podporovat zaky ve vsimavosti
vuci protipravnimu jednani v okoli; zodpovédnost
za Skody zpusobené vl.umyslem ¢i nedbalosti;
diskuse nad poskozovanim majetku verejnosti....

e Vandalismus — vymahani skody na vinikovi (pfi
nespolupraci soudni cestou)




