Rana péce

Vyvoj zraku ditéte v raném véku

- 1. — 6. tyden - reakce na svétlo, v 6. tydnu 1 smér pohybujiciho se pfedmétu,
- 2. — 3. tyden - zacina kratkodob¢ fixovat

-7.-10. tyden - pozoruje pfedméty

- 2 mésice — sleduje objekt ménici smér pohybu

- 4 mésice — zrakové soustfedéni asi 10 min, fixace nékolik metri, akomodace
- 4. — 6. mésic — prvni diferenciace barev, zac. prostorové vidéni

- 3 roky — diferenciace geometrickych tvart

Vyvoj jednoduchého binokularniho vidéni dle vyvoje reflexii:
- (0-2m) fixacni reflex

- (2.m) binokularni fixac¢ni reflex

- (3.m) reflex konvergence, divergence

- (4.m) reflex akomodace

- (6.m) reflex fuze

- (od 1 roku) rozvoj prostorového vidéni

- (do 7 let) stabilizace binokularniho vidéni

Definice rané péce:

1. “systém sluzeb, (poradenstvi, finan¢ni pomoc, vzdélavaci a zdrav. sluzby ) zahrnujici dité

i rodinu. Tyto sluzby podporuji rist a vyvoj ditéte ve vSech oblastech.”
Linhartova)

2. “pomoc pro rodinu a dit¢ co mozna nejran€jsi.” (Klein)

(Hirschfeldova,

3. “soustava sluzeb a programti poskytovanych détem ohrozenych v socidlnim, biologickém a
psychickém vyvoji, détem se zdrav. postizenim a jejich rodinam s cilem predchazet postizeni,
eliminovat nebo zmirnit jeho dusledky a poskytnout roding, ditéti i spolecnosti piedpoklady
socialni integrace. Tyto sluzby maji byt poskytovany od zjiSténi rizika nebo postizeni do
piijeti ditéte vzdélavaci instituci tak, aby zvySovaly vyvojovou uroven ditéte v oblastech,

které jsou postizenim ohrozeny.”  (Hradilkova)

Rana péce = early intervention, Friihforderung
- od konce 60. let v USA

- dale Skandinavie, Evropa

-vCRod . 1990

Vliv na vznik rané péce
- Teorie imprintingu (vtis$téni)
- Vyzkumy interakce matka — dit¢

- Poznatky o pozitivnim vlivu stimulace v raném véku ditéte a o dusledcich deprivace

- Hnuti za prava handicapovanych

Rana péée v CR

- realizace ve Strediscich rané péce (SRP) - (Praha, Brno, Olomouc, Ostrava, Liberec, C.

Budéjovice)
- ztizovéna “Spole€nosti pro ranou péci”



Rana péce jako proces

vyhledani klienta = depistaz

ptijeti klienta do péce

diagnostika

poskytovani sluzeb

prechod ditéte do vzdélavaciho zatizeni (v poradenské péci SPC)
ukonceni péce

S e

Znaky rané péce

- v€asnd péce o dité (intervence) 0 — 4 roky

- tymova prace (specialni pedagog, instruktor zrakové stimulace, socidlni pracovnik, + externi
spolupracovnici)

- spoluprace s rodici

- pusobeni na spole¢nost

Klienti SRP

- Rodice s ditétem, které ma zrakové postizeni, ve véku 0 — 4 let (ptip. do néstupu do
piedskolniho zatizeni)

- Rodice s ditétem, které ma kombinované postiZeni , ve véku 0 — 7 let

Sluzby SRP

- navstévy v rodiné

- zasilani informaci/ ¢asopisii (Rolnicka)

- organizace tydennich rehabilita¢nich pobyti
- ptjcovani hracek a spec. pomicek do rodin
- organizace seminait

Zrakova stimulace

Etapy:

1. motivace (nasvicenim pfedmétu, zvukem..)

2. zaméteni pozornosti (+ pfendSeni pozornosti)

3. senzomotoricka koordinace (oko-ruka, orientace v prostoru, od tfi let i na plose)
4. rozliSovani tvarti na obrazcich/ piktogramech (déle vnitini ¢lenéni obrazki)

Terapeutické pomicky

- Panenka Lea

- audiovizualni panel

- Little room (pokojicek)

- Light box (svételny panel)

- hmatovy zavés

- hmatové desky

- zrakov¢ stimula¢ni karty

- ,,hasviceni ¢ernym svétlem™
- audiovizudlni panel

>> pouzivaji se kontrastni, luminiscencni barvy, rizné materialy



