Zaklady biologie
cloveka




1. Bilologie je-véda o Zivych organismech, je
soucasti prirodnich ved. Zkouma obecné formy a
vlastnosti zivota.

2. Biologie clovéeka zkouma stavbu a funkci
lidského organismu, vztahy Cloveka a prostredi.

3. / Antropologie studuje pavod a vyvoj ¢lovéka,
jeho fyzické organizace a ras vcéetné faktord,
ktere tento vyvoj ovlivhovaly a ovlivnuji

/ morfologicka, fyziologicka, vyvojova, genetika, paleoantropologie,
etnicka, ekologicka, molekularni, aplikovana, filosoficka, kulturni,
socialni /




Co je zivot ? Co.-tvori jeho podstatu? Jak
vznikl? Otazky, které sikladli lidé uz ve staré
Ciné,Indii, Mezopotamii, Egypté

Nejvetsi badatelé staroveku — Hippokrates,
Demokritos, Aristoteles, Galenos

Nejvetsi badatelé antiky a stredoveku —
Avicena Ibn Sina, Averroes

Obdobi renesance — Bacon Verulamsky, René
Descartes, W.Harvey, L.da Vinci, J.Jesensky

18. a 19. stoleti — Karl Linné, Leevenhoek,
Schleiden a Schvann, J.E.Purkyné




6. Charled Darwin - 1859 . O vzniku druhu
prirodnim vybérem ,, - védecky zduvodnéna
teorie.vyvoje zive prirody./, Padne svétlo ha
puvod Clovéka a jeho déjiny ,,.

7. J.G.Mendel = zaklady genetiky

8. Bedrich Engels — Zivot jake , zplsob
existence bilkovin ,

9. 1.P. Pavlov — objasnil zaklady fyziologie
VYSSi nervove Cinnosti

10. Watson a Crick — 1953 zaklady

molekularni biologie / dvouzavitnicova
molekula DNA /




@ Zeme vznikla asi pred-5 miliardami let

@ Z anorganické-himoty vznikla hmota
organicka. Slucovanim uhliku, vodiku,
kysliku, dusiku‘a za pusobeni vysokého tlaku
a teploty vznikly'\jednoduché\org., postupne
jednoduché zivé organismy. Nakonci tohoto
vyvoje je zatim nejdokonalejsi forma zivota —
Clovek

@ Obratlovec — savec- zivorody — primat /
vyvinuty mozek, prostorove videni, opozice
palce aj. /

® Vyvoj ontogeneticky, fylogeneticky




Chemickeé slozeni organismu

@ Prvkoveé-slozeni

makrobiogenni prvky —
C,H,0O,N,P,Na,K,Cl|,Ca

mikrobiogenni prvky -+ Cu, Mg, Co, Zn, J

@ Latkove slozeni
anorganicke latky — voda,soli
organicke latky — bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleove kyseliny / DNA, RNA /
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Zakladni viastnosti zivych
organismu
@ Zivot je bez'Vyjimky vazan na existenci prostorové
ohranicenych a Casove omezenych soustav' — na
existenci zivych jedincu
® \V/Sechny zive soustavy maji v podstate stejné
chemické slozeni / zakladem jsou B a NK /

e Zakladni biochemicke procesy / syntéza B,
uvolnovani energie aj./ jsou v podstate stejne

@& Zakladni stavebni jednotkou zZivych org. je bunka
® Jsou to otevrene systemy, se svym okolim si
vymé&nuji latky a energii - metabolismus




@ Jsou vnimave, coz znamena, ze jsou schopny
prijimat podnety ze-zevniho prostredi a reagovat na

né — drazdivost

@ Behem sveho zivota rostou a vyvijeji se —
ontogeneticky vyvoj

® Rozmnozuji se, maji schopnost prenaset znaky a
vlastnosti na potomstvo <+ dédicnost / bunka jako
zakladni stavebni jednotka zivota /

@ Organismy se neustale dlouhodobé pfizpusobuiji
menicim se podminkam prostredi, vyvijeji se. Tento
VyVoj je zalozen na postupnych zmenach v
genetickém zakladu organismu — fylogeneze




Lidske telo
@ Velmi slozity. mnohobunéecny organismus

@ Bunka je nejmensi ¢astici zivé hmoty, kterou
dovedeme za umelych podminek udrzet nazivu

® Stavba bunky, bunecnée organely,"\bunecnée jadro
obsahuje chromozomy, ktere tvori molekuly DNA a
bilkoviny , Clovek ma v jadre telovych bunek 46
chrom., zralé pohlavni bunky 23 chrom. XX — XY

& Mitdéza — nepiimé déleni bunék, které zajistuje
shodnou chrom. vybavu dcefinnych bunek / telni /

@ Meiodza - redukéni déleni, zajistuje volnou
kombinovatelnost chrom. | dedicnych vioh / poh. /
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Stavebni hierarchie

organismu
bunka — tkarn— ordan — organovy system -

organismus

Tkan — je soubor bunék stejného puvodu a tvaru
s jedinou hlavni funkci

tkan vystelkova — epitel / kuze, sliznice, zlazy /
tkan pojivova — vazivo, chrupavka, kost

tkan svalova —hladka, pricne pruhovana, srdecni
tkan nervova

telni tekutiny — krev, tkanovy mok, mozkomisni
mok




Krev

@ Cervend, vazka, nepruhledna tekuta tkan

' Tvori 1/13_hmotnosti tela, za den se vytvori asi 50 ml
Krve

@ Kompenzace organismem — nahla ztrata 1,5,
chronicka ztrata 2,5l

@ Tvori ji plazma (91% vody a 9% org.\a anorg. latek,
nejdulezitéjsi jsou bilkoviny) a krevni elementy

@ Transportni funkce — prenos dychacich plynu, rozvod
Zivin, hormonu, vitaminu a odvod zplodin latkové
premeny, tepla

@ Specificke funkce — homeostaza (pH, osmoticky
tlak..),obranne funkce

»

Ky




Krevni plazma

@ Pruhledna, nazloutla; vazka tekutina

@ Organicke latky ~ B: albuminy vznikaji v jatrech,
udrzuji'vodu v krvi a nasavaji vodu z tkani do'krve,
prenasi enzymy, leky, kovy a yazi se na ne nektere
hormony; globuliny jsou produktem mizni tkane —
iImunoglobuliny jsou nositeli'protilatek; fibrinogen —
vznika v jatrech a umoznuje srazeni krve jeho
preménou za ucinku enzymu na vlaknity fibrin

@ Dalsi organické latky — glukoza (hroznovy cukr),
vitaminy, hormony, zluCova barviva, tuky aj. Hladina
glukézy v krvi = GLYKEMIE = 4,4 az 5,5 mmol/l (
zasobarnou cukru jsou jatra — ve forme glykogenu)

@ Anorgan. latky — 91% vody, chlorid a uhliCitan sodny,
vapnik — stavba kosti, zubu, krevni srazeni, prenos
nervosvaloeveho vzruchu,fosfor, zelezo, draslik;j6d




Krevni bunky

@ Cervené krvinky —bezjaderné, vznikaji v Servené
kostni dreni.za ucasti bilkovin, zeleza a vitaminu B12,
na hemoglobin (Fe) se vaze kyslik a oxid uhliCity, v 1
mm 3'je u muzu asi 5 milidénu/u zen asi 4, 5 miliénu,
zivothost je asi 120 dni, tvorba je rizena hormonem
ledvin — erytropoetinem, zanikaji ve slezine

e HEMATOKRIT — pomer krevni plazmy a krevnich bunek,
ziska se odstredénim 100 ml krve, u muze Cini 45%, u
zen 41%

@ Bile krvinky — jaderne, vznikaji ve dreni, slezine,
patrovych mandlich a brzliku, v 1 mm3 krve 4-10 000,
zivotnost jen x hodin az dni, schopnost fagocytozy,

ameboidni pohyb _diapedeza = OBRANYSCHOPNOST
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Krevni destiCky — bezjaderneé, vznikaji v kostni dreni
odskrcenim casti cytoplazmy obrovskych bunek/'drene
= {zv. neprave-bunky, v 1 mma3 asi 300 tisic, zivotnost
asi 4 dny, velmi kfehké, podstatné pro krevni/srazeni

SEDIMENTACE — usazovani cervenychkrvinek v odebrané
Krvi 8 pridanim protisrazliveho cinidla, rychlost zavisi na
mnozstvi bilkovin v plazmé&, zejména fibrinogenu a globulinu v
plazme a tvaru Cervenych krvinek. Pfi infekCnich onemocnénich
se zmnozuji zejmeéna globuliny a sedimentace je rychlejsi.
Norma je u muze za 1 hod. 2 — 5 dilku; u Zeny 3 — 8 dilku.

Za fyziologickych podminek se sedimentace zrychluje v druhé
polovine gravidity a prfi menstruaci




Krevni skupiny, system ABO

A B AB 0
Aglutinogen A | Aglutinogen B /| Aglutinogen AB'| _______
(v erytrocytech)
Aglutinin anti B | Aglutinin anti A | ------—---- . _
(v plazma) Aglutininy anti

A, B
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' Krevni skupiny se dedi
@ Transfundovat Ize petize stejnoskupinovou krev

' Pred transfuzi'se dela krizova zkouska — zkouska
snasenhvosti krve .darce a prijemce, zjistuje zda
sérum darce neshlukuje krvinky prijemce a dale
biologicka zkouska, 'kdy se zjistuje reakce pacienta na
uvodni podanou davku krve'— hrozi hemolyza,
anafylakticky sok, smrt

@ Rh systém — systém antigenu v erytrocytech (13),

nejdulezitéjsi je antigen D (D pozitivni, D negativni)

@ Nebezpeci u opakované tehotnych zen D negativnich

a plodu D pozitivnim — aglutininy prostupuji placentou
plodu a zpusobuji tézkou hemolyzu erytrocytu plodu
(novorozenecka zloutenka, smrt plodu, vymena
hemolyzovane krve plodu nebo novorozence)




Tkanovy mok a miza

Tkanovy mok (10l) — vznika z krevni plazmy, z Casti se pak tvori
miza (2-3l denne)~="Tunkce transportni (vstrebané a odpadove
latky, homeostaza) a obranna (leuko); mizni cévy zacinaji slepé
v mezibunecnych prostorach- spojuji. se v mizovody/a ty usti do
zilniho'systemu. Proudeni mizy zajistuje svalstvo a'pokles
nitronrudniho tlaku pri nadechu —cevy maji chlopne (otoky =
masaze = lymfodrenaze)

Do prubehu lymfatickych cév jsou vsazeny mizni uzliny —
nakupeniny lymfocytu = filtry = bariéra proti Sireni infekce,
nadorovych bunek

Regionalni uzliny — typicky ulozené skupiny uzlin (vys. CT, UZ,
NMR, peroperacné

Nadorové bunky mohou v reg.uzlinach neohranic¢ené rust
Metastaza

Mozkomisni mok — v dutinach ustred. nervstva, mezi mekkymi
plenami mozku a michy, mnozstvi asi 150 ml
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