Kdo se boji musi k zubati

» Ucel (smysl) projektu

Smyslem tohoto projektu je objasnéni dilezZitosti prevence jako obecny pojem.
OvSem abychom se drzeli jedné z Komenského zasad od konkrétniho
k obecnému, je vychodiskem zvolit pro zdky dobfe znamou oblast.

( viz. Koncentracni idea projektu )

* Vystup projektu

Vice nez hmatatelny vystup tohoto projektu splni tcel osvojeni si a ztotoznéni se
s vyznamem zubni prevence. OvSem 1 tvofivosti je zadk ziv, proto vystupem
tohoto projektu je vytvoteni prostorového desatera péce o chrup. Toto desatero
bude umisténo na chodbé zakladni skoly pied jidelnou.

» Koncentrac¢ni idea projektu

V situaci, kdy se zruSily povinné §kolni prohlidky u zubniho lékate, jsem zvolila
pravé tuto oblast 1 proto, Ze diky neatraktivnosti téchto méalokdy bezbolestnych
prohlidek je navstéva zubatfe opomijena. PfipouStim moZnost, Ze né&které
zékladni Skoly pokracuji v této tradici, nicméné to nevylucuje smysl prevence.
Zékladni informace péCe o chrup jsou v dneSni dob& ovliviilovany dozajista i
medidlni reklamou. Ta mnohdy slouzi jako zdroj informaci, a to ne vzdy
presnych ¢i spravnych.

* Organizace projektu

Strategie projektu je nasledujici:
1. Motivacni pisen: Tt1 kot'ata
...... kdyz se zoubek neléci, rozboli se lehce. NeSika se rozbreci
k doktorovi nechce.KdyZ se zoubkiim nedafti, zajdi k panu zubafi....
+ spojena s motivaénim rozhovorem
- postavicky tti kot’at, jedno kot’atko boli zub, ,,co ma d¢lat, déti?*
- Co mu asi pan zubai bude d¢lat?
- Co si méa vzit NeSika k panu zubati s sebou?
- Jak to v ordinaci vypada?
- Bude to Nesiku bolet?
- A co vy? Chodite radi k zubati?
- Kdo mé vzdy zdravé zoubky?
- A co pro to d¢late, abyste je mély tak zdravé?

2. Na motivacnim rozhovoru postavime rady zaki ostatnim, co délat, aby
mély zoubky zdravé. Ze vSech vyt€enych rad déti vyberou deset
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nejdilezitéjSich.



3. Rozdéli se do péti skupin a kazda skupinka si vylosuje dvé rady pro
zdravy chrup. V ramci kazdé skupinky si vylosovand témata mohou jeste
rozdélit mezi sebou nebo pracovat na obou spole¢né. To je ponechano na
hierarchii skupiny. Zvolend témata potom prostorové ztvariiuji rliznymi
vytvarnymi technikami jako napf.: kaSirovani, malba na velka platna,...
Své preventivni opatieni proti boleni zubli pojmenuji.

4. Vytvofené desatero poté vystavi na nejvhodné;j$i misto a tim je chodba u
jidelny.

5. V posledni fazi nésleduje rozhovor s détmi o tom, co d¢€lat, aby zoubky
nebolely. A jestli jejich vzniklé desatero péce o chrup budou dodrzovat
alesponl z Casti nejlépe vsak celé. Konecné slovo by mél v hodnotici fazi
mit ucitel, ktery navodi mySlenku prevence nejenom v zubni oblasti, ale 1
ptedejiti virovych nakaz,atd.

* Casové rozvrzeni projektu

Tento projekt bych zaradila vyznamové k probiranému ucivu v prvouce.
Vymezila bych pro néj cely den, tedy 5 vyucovacich hodin.

* Prostiedi

Prostiedi bych zvolila détem nejblizsi a to je jejich kmenova tfida. Pocitat je
nutné také s prostorou chodby u jidelny na vystaveni projektového vystupu.

e Ucastnici

Z4ci 2. roéniku zékladni $koly a jejich vyudujici.
Pozn.: Pokud by byla moznost, mohl by se do tohoto projektového dne
pfizvat i zubni lékaf.

e Hodnoceni

Hodnoceni projektu by probihalo jak zpétnou vazbou od zaki, pedagogii
Skoly, tak 1 v zavéretném rozhovoru s zucastnénymi Zzaky. Hodnoceni
probéhne formou slovni a hodnotit se bude za aktivitu pii projektu.
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