
 

 

 

 

Časové rozvržení pro 1. - 5.třídy Dny pro zdraví -     
aneb Chceme správně žít 

pondělí 23. října 2006 

8:30  -  9:30 9:45  -  10:45 11:00  -  12:00 
JÓGA A RELAXACE 
aneb učíme se odpočívat 

1. A 

herna školní družiny 

JÍME  ZDRAVĚ 
příprava zdravých pokrmů 

1.A 

učebna 1.A 

PŘÍPRAVA NA MINIAKADEMII 
zkouška 

1.A 

velká tělocvična 

JÍME  ZDRAVĚ 
příprava zdravých pokrmů 

1.B 

učebna 1.B 

JÓGA A RELAXACE 
aneb učíme se odpočívat 

1. B 

herna školní družiny 

PŘÍPRAVA NA MINIAKADEMII 
zkouška 

1.B 

velká tělocvična 

JÍME  ZDRAVĚ 
příprava zdravých pokrmů 

2.A 

učebna 2.A 

KOUTEK  ŽIVÉ  PŘÍRODY 
setkání s chovatelem exotických zvířat 

2.A 

herna  

PŘÍPRAVA NA MINIAKADEMII 
zkouška 

2.A 

velká tělocvična 

KOUTEK  ŽIVÉ  PŘÍRODY 
setkání s chovatelem exotických zvířat 

3.A 

herna 

JÍME  ZDRAVĚ 
příprava zdravých pokrmů 

3.A 

školní kuchyňka 

PŘÍPRAVA NA MINIAKADEMII 
zkouška 

3.A 

velká tělocvična 

JÍME  ZDRAVĚ 
příprava zdravých pokrmů 

4.A 

učebna 4.A 

         AEROBIC                       JUDO 
  cvičíme pro radost         základy sebeobrany 

       děvčata 4.A                      chlapci 4.A 

    malá tělocvična               velká tělocvična 

   PŘÍPRAVA NA MINIAKADEMII 
zkouška 

4.A 

velká tělocvična 

JÍME  ZDRAVĚ 
příprava zdravých pokrmů 

5.A 

učebna 5.A 

         AEROBIC                       JUDO 
  cvičíme pro radost         základy sebeobrany 

       děvčata 5.A                      chlapci 5.A 

    malá tělocvična               velká tělocvična 

   PŘÍPRAVA NA MINIAKADEMII 
zkouška 

5.A 

velká tělocvična 


