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Priprava na vvuku prirodopisu na ZS

Téma: Opérna soustava - kost
Vypracovala: Jana Prochazkova
Rocnik: 8.
SVP ZV - vyuiiti:
- vzdélavaci oblasti: Clovék a p¥iroda
- prufezova témata: environmentéalni vychova
- integrace mezi vzdélavacimi obory: vychova ke zdravi
Kompetence: k uCeni, feSeni problémit, komunikativni, socialni a personalni, ob¢anské, pracovni
VVC: znat funkci kostry, pochopit osifikaci a rist kosti, uvést na ptikladech rtizné tvary kosti a
jejich spojeni
Misto realizace: ucebna prirodopisu
Casova dotace: 45 min.
Pojmy opérné: pojivo, chrupavka, vazivo, kost
Pojmy nové: osifikace, ossein, osteopordza, okostice, kostni dfei, riistova chrupavka, vy,
kloub...
Pomiicky: kostlivec, kost, uebnice

1. Teoreticka priprava na hodinu v bodech:
Pohybova soustava — funkce a co ji tvoii

Kostra — funkce

Osifikace

Rist kosti do délky, osteopordza

Stavba kosti

Tvary kosti

Spojeni kosti

Pomoc pii zlomening

Otazky + ptikazy béhem vykladu:

K ¢emu nam asi slouzi kostra?

Myslite, ze jsou kosti pruznéjsi v mladi nebo stafi?

Slyseli jste n€kdy pojem osteopordza?

Zkuste si ukazat na kosti, kterou jste si donesli, jeji ¢asti.

Kter¢ kosti byste zatadili podle obrazku v ucebnici mezi kosti dlouhé, kratké,..?
Ukazte mi na sobé pohyb kloubii.

Kdo si nékdy zlomil kost? Jak probihala lé¢ba?

2. Rozpracovani scénare hodiny:

Uvod
* motivace — pomucka (zaci si m¢li za ukol ptinést kost z kurete, kralika,..)

Hlavni ¢ast
* Opakovani - tkdné (rozhovor, zkouseni nebo test)
* Vyklad + rozhovor + demonstrace na kostlivci (frontalni forma) + préace s kosti
(individualni forma nebo ve dvojicich)
* Diskuse — pomoc pfi zlomeniné
e Zapis

Laveér
* Zopakovani probrané latky, zhodnoceni hodiny, popt. zadani Du, rozlouceni



Priprava na vvuku prirodopisu na ZS

Téma: Opérna soustava — kostra hlavy
Vypracovala: Jana Prochazkova
Ro¢nik: 8.
SVP ZV - vyuiiti:
- vzdélavaci oblasti: Clovék a piiroda
- priifezova témata: environmentalni vychova
- integrace mezi vzdélavacimi obory: vychova ke zdravi
Kompetence: k uceni, feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, ob¢anské, pracovni
VVC: dokézat popsat jednotlivé kosti lebky, vysvétlit funkei lupinkt
Misto realizace: ucebna prirodopisu
Casova dotace: 45 min.
Pojmy opérné: osifikace, ossein, okostice, kostni dfen, riistova chrupavka, svy
Pojmy nové: osova kostra, kost ¢elni, tylni, temenni, licni, spankova...
Pomiicky: pracovni list, lebka, ucebnice, obrazek

2. Teoreticka priprava na hodinu v bodech:
Kostra ¢loveka: osova kostra, kostra horni a dolni koncetiny
Osova kostra: kostra hlavy a trupu

Kostra hlavy (lebka) — mozkova a obli¢ejova cast

Mozkova ¢ast: funkce, jednotlivé kosti

Oblicejova ¢ast: jednotlivé casti

Svy

Lupinky

Rozliseni muzské a Zenské lebky

Otazky béhem vykladu:

Jaky vyznam mé kloubni spojeni horni a dolni celisti?

Ve které Casti lebky je umistén chrup? Jakym zptsobem je upevnén?
Pro¢ nejsou u novorozence lebecni kosti pevné spojeny?

Najdi na obrazku rozdily mezi Zenskou a muzskou lebkou.

2. Rozpracovani scénare hodiny:

Uvod
* motivace — pomticka (skute¢na lebka)

Hlavni ¢ast
* Opakovani - kost (pracovni list)
* Vyklad + rozhovor + demonstrace na lebce (frontalni forma), prace s obrazkem —
rozdily mezi Zenskou a muzskou lebkou (ve dvojicich)
e Zapis

Zavér
* Zopakovani probrané latky, zhodnoceni hodiny, popt. zadani DU, rozlouceni



