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Od bestselleru k vyzkumu



Zarucena poptavka a odbyt
Nevyrovnana kvalita publikaci
Ruzné vychozi zdroje a koncepce

Vetsina doporuceni vychazi z klinicke a
poradenské praxe autoru

Nebo ale take jen z vlastni zkusenosti...

Muzeme tedy pochybovat o obecné platnosti
techto doporuceni...




Koncepce ,5 jazyku lasky” jako prostredku I
udrzovani vztahu
(strategy of relational maintenance?)




Partner tak v dobré vire mozna Cini
(doplnuje palivo = vyjadruje lasku),
ale mozna pouziva jiny jazyk, kteremu
nerozumime. (Vznik nedorozumeni
mezi partnery)

Nadrz neni doplnhovana, vysycha — ,uz
mne nemiluje, uz se nemilujeme”

Rozdil ,zamilovanost® a ,vedoma
partnerska laska"




5 jazyku lasky v
manzelstvi/partnerstvi




64 manzelskych paru — sbéer dat
prostrednictvim studentu kursu
Psychologie manzelstvi a souziti v
rodine

Totozné otazky (viz seminarni ukol)
Kategorizovano na zaklade koncepce
S5LL 5

Vznikle kategorie jsou nasledujici:
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Soustredena pozornost
Spolecné aktivity partneru

Vnimana blizkost (ne pouha pritomnost,
ale soustredeni na partnera)

Vzajemne naslouchani

Vnimany zajem, starost a obavy o vlastni
osobu

Obecné vyjadreni potéSeni z partnerovy
pritomnosti Ci teseni se na ni
Humor
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| Kategorie C. 3
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| Kategorie C. 4



Fyzicky kontakt
Partnerské doteky v prubehu
bezneho dne
Mazleni, neznosti
Oc¢ni kontakt |

Sex
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Kategorie C. 6

Kategorie nad r



Vlastnosti partnera — obecné pojmy a
obecné vymezené chovani

Pozitivne | negativhe vymezene

Pozn.: Respondenti vyzkumu mnohdy realne
nesplnili zadani — meli uvadet chovani,
nicméne uvadeli obecneé viastnosti jako
,Je hodna“...jejichz konkrétni podobu se
muzeme jiz jen domysilet...
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LiSi se muzi a zeny v tom, jak vyjadruji I
partnerovi svou lasku? (otazka 3)
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