PRiIPRAVA NA HODINU RODINNE VYCHOVY
VYPRACOVALA: Kokoginska Martina, Bi - Rv. UCO 105470

1. PRIPRAVA

ROCNIK: osmy
TimA: SEBEPOJETI
VVC: - poznava sebe, spoluzaky
- spravné pojmenovava a vysvétluje pojmy
- ziskané védomosti objasiiuje na ptikladech
MIiSTO REALIZACE: tfida
CASOVA DOTACE: 45 min
PoOMUCKY: pracovni listy

ROZPRACOVANI SCENARE HODINY:
UvOD (5 min) — seznameni s tématem, priib&hem a cily hodiny
- zopakovani pravidel, ktera by méla byt béhem vyucovani v tfidé dodrzovana.
Na téchto pravidlech se Zaci v minulé¢ hodin€¢ sami dohodli a v hoding
vytvarné vychovy z nich vybrani zéaci vytvofili plakat.
Pravidla: Budu se chovat slusné k vyucujicimu.
Nebudu rusit spoluzéky pfi praci.

MOTIVACE (10min) - aktiviza¢ni seznamovaci (poznavaci) hra - predkladani ukoll (otazek)
zakim, zaci reaguji. Prvni otdzky polozim sama, Zaci pak vymysleji
vlastni otazky. Napt. Jestli mas psa, posko€. Jestli mas rad Cokoladu,
olizni se.

- debata o tom, co se kdo nového dozvédél.

EXPOZICE (35min) - nové tama - Sebepojeti - propojeni vykladu, debaty, prace s pracovnimi
listy
Sebepojeti - pohled na sebe sama, predstava o sobé samém, kterd se utvaii na zaklade
zkuSenosti, hodnoceni ostatnich lidi ...
- sebepoznavani - poznavani vlastniho téla (vzhled, zdravi, obratnost)
- kazdy zak fekne jednu vlastnost (napf. jsem vysoky, jsem nachlazeny)
- sebehodnoceni - odhad naseho vyznamu pro spolecnost, to, jak hodnotime, cenime sami
sebe, nase schopnosti
- 7aci se zamysli nad otazkami: Jaky jsem? (za jakého se povazuji, jak se
hodnotim) Jaky bych chtél byt? Jaky bych mél byt? (co ofekava okoli,
rodice)
- pracovni list - Moje silné stranky a slabosti, spole¢na kontrola
- seberealizace - zivotni plany, vztah k rodiné, zapojeni do spoleCenského déni, cile v
osobnim Zzivoté, Skole, praci
- 7aci se znovu zamysli, co by chtéli v zivoté d¢lat, ¢eho by chtéli
doséhnout
- pracovni list - Seznam véci na cestu, ptipadné dokonceni doma, kontrola v ptisti hodiné

ZAVER - zhodnoceni toho, co jsme stihli a co ne, co nés ¢eké pristé
- pochvala zaka za aktivitu a zapojeni se do debat
- snad se kazdy dozvédé¢l néco nového o spoluzécich i o sobé



2. PRIPRAVA

ROCNIK: Sesty

TEMA: RODINA

VVC: - poznava sebe, spoluzaky
- spravné pojmenovava a vysvétluje pojmy
- ziskané védomosti objasiiuje na ptikladech

MIiSTO REALIZACE: tfida

CASOVA DOTACE: 45 min

POMUCKY: papir, pastelky

ROZPRACOVANI SCENARE HODINY:
UvoD (5 min) — seznameni s tématem, priib&hem a cily hodiny
- zopakovani pravidel, ktera by méla byt béhem vyucovani ve tiidé
dodrzovéana. Na téchto pravidlech se Zaci v minulé hodiné sami dohodli a ve
skupinkéch vytvorili plakaty
Pravidla: Chovam se vhodné k vyucujicimu.
Mluvim, kdyz dostanu slovo/ kdyz se o slovo ptihlasim.
Neni¢im véci, které mi nepatfi.
Nerusim spoluzéky pfi praci.

MOTIVACE (10 min) - zadkiim rozddm rtizné obrazky (série obrazki) s rodinnou tématikou
vysttizené z Casopisu (africké CernoSské kmeny, kde se zeny staraji o
déti a domacnost, muzi pak o obzivu; samec a samicka ptaku, ktefi nosi
hmyz mlad’atim do hnizda; dva objimajici se muzi, kteti tla¢i kocarek;
................... ). Zaci struéné popisi, co vidi na obrazku, co maji
jednotlivé ,,postavy* spolecného, co je spojuje, zhodnoti postaveni a
ulohy matky i otce (popf. u homosexuali - co stim, kdyz matka
chybi?). Spole¢né tedy dojdeme k tomu, Zze bude e o rodiné.

EXPOZICE (25 min) — téma - Rodina - propojeni vykladu, debaty.
- rodina - je zékladni spolec¢enskou jednotkou,
- je to spolecenstvi lidi rizného véku, které spojuje jejich biologicka piibuznost.
-Ale...!
- Filip se pta... Co je to rodina? — Jsou rodinou Filipa lidé, se kterymi bydli v domku/byt&?
- Patfi zena, ktera Filipa porodila, k jeho rodiné? I kdyz ho
po porodu z jakychkoli ditvoda opustila?
- Patfi do Filipovy rodiny muz, ktery je jeho biologickym
otcem, ale Filip ho od narozeni nevidél?
- Patfi do Filipovy rodiny muz, ktery s mamkou a s nim
zacal zit, kdyz byl Filipovi rok, stard se o n€j a ma ho rad?
- oprava definice rodiny
- rodinu pfedstavuje skupina osob piimo spjatych pokrevnimi svazky, manzelstvim (manZzelé
jsou snoubenci po siatku), narozenim ditéte nebo jeho adopci, jejiz dospéli Clenové jsou
odpovédni za vychovu déti
- pravni tad Ceské republiky sice neuvadi definici rodiny, ale za rodinu poklada piedev§im
rodinu zaloZenou manzelstvim. Rodinu mizeme chépat i jako malou skupinu osob, které jsou
navzajem spojeny nejen manzelskymi a pribuzenskymi, ale 1 jinymi vztahy a také spoleCnym
zpusobem Zivota

- typy rodiny — zékladni — rodice + déti — uplna — oba rodice + déti
- neuplnd — jeden rodi¢ + déti
- Siroka — dalsi pfibuzni — prarodice, strycové, tety, bratranci, sestfenice



- otazky k procviceni: - Kdo je kdo? - Tatka mé mamky je myjj ..........
- Bratr tatky je mamcin ..........
- Syn mé tety je mgj ..........
- Dcera mého stryce je pro mého tatu ..........
- Mamcina mamka je po mého tatu ..........
- atd. + prostor pro zéky, at’ také zkusi néco vymyslet

ZAVER (5 min) - zopakovani pojmil — rodina zékladni (Gplnd, netiplnd), Sirokd, matka, otec,
prarodiCe, teta, stryc, bratranec, sestfenice, synovec, netef, tchan, tchyné, snacha,
zet.
- pokyny pro ptisté¢ — kazdy si pfinese obrazky lidi (z novin, ¢asopisil) pro sestaveni
rodokmenu
- pochvala 74kt za aktivitu a zapojeni se do debat

3. PRIPRAVA

ROCNIK: Sesty
TEMA: RODINA — ROLE CLENU RODINY
VVC: - poznava sebe, spoluzaky
- spravné pojmenovava a vysvetluje pojmy
- ziskané védomosti objasnuje na ptikladech
MIiSTO REALIZACE: tiida
CASOVA DOTACE: 45 min
POMUCKY: obrazky z novin a ¢asopist, ntizky, lepidlo

ROZPRACOVANI SCENARE HODINY:

UvoD (5 min) — seznameni s tématem, priib&hem a cily hodiny
- zopakovani zékladnich pojmt probranych v minul¢ hodin¢ - rodina zakladni
(Gplné, neuplnd), Sirokd, matka, otec, prarodice, teta, stryc, bratranec,
sestfenice, synovec, netet, tchan, tchyné, snacha, zet'.

EXPOZICE (10 min) — téma — Role €leni rodiny - propojeni vykladu, debaty

- postaveni muze a Zeny v rodin¢ by mélo byt rovnopravné — oba by méli zajist'ovat vychovu

a vyzivu déti a vykonavat urcité ¢innosti, které se mezi ¢leny rodiny déli

- otazky pro zéky: - Kdo co doma d¢la?- Obéd ptipravuje ..........
- Svadinumi déla ..........
- S u€enim mi pomaha ..........
- Kdyz onemocnim, stara se ome¢ ..........
- Nakupovat chodi ..........
- Kdyz se doma néco rozbije, pokazi, pomiize ..........
- KdyZz néco provedu, potrestd me ..........
- Ja doma pomaham tim, ze ..........
- atd. + prostor pro zaky, at’ také zkusi néco vymyslet

- ve zbytku hodiny Zaci pracuji s materidlem, ktery si pfinesli, na papir A3 sestavi z osob na
vystiihanych obrazcich sviij rodokmen (Sirokou rodinu), obrazky popisi a pokud znaji, pripisi
oznaceni osob i anglicky nebo némecky — podle toho, ktery jazyk se uci (stryc — uncle, atp.)

ZAVER (5 min) — pokud zici praci stihnou, podivame se spole¢né na nékteré obrazky
- pochvala zakt za aktivitu a zapojeni se do debat



