Struktura pripravy na vyucovaci hodinu
Vyucujici: Junaskova Silvie

Tematicky okruh-téma: Osobnost - Ro¢nik: 8.

Temperament Casova dotace: 45 min
Prifezova témata: Osobni a socialni Mezipiedmétové vztahy: OV
vychova

Cile vyucovaci hodiny:

védomosti: Zaci by si méli zapamatovat rozdéleni temperamentu do &ty zékladnich
skupin.

dovednosti: Zaci by m&li umét odhadnout jaky typ temperamentu maji oni poptipadé
lidé v jejich okoli.

ofekavané vystupy: Zaci by si méli umét popsat své vlastnosti, které jim pomohou
zaradit se do typu temperamentu

klicové kompetence:

Kompetence komunikativni — Z4ci se uc¢i popsat své vlastnosti

Kompetence socialni a personalni — Zaci se snazi poznat sami sebe a objektivné se
hodnotit

Obsah:
Ucivo : temperament — kazdy ¢lovek ma jiné vlastnosti, a tak se jinak chova a reaguje.

pojmy opérné (zak je zna, m¢l by je znat) : temperament

pojmy nové (souvisi s obsahem uciva) : sangvinik, cholerik, melancholik, flegmatik

Vyukova metoda: vyklad, rozhovor, hra

Organizacni forma vyuky: frontalni vyuka, skupinova spoluprace

Ucebni pomucky, didaktickd technika: tabule, listky s vlastnostmi, U¢ebnice OV pro 8.
ro¢nik ZS, Fraus, Ptirucka pro ucitele, Fraus

Scénéi hodiny

1. Uvod (organizace, opakovani, zkouseni, motivace, seznameni s cilem hodiny)
Zapis do tfidni knihy, napsani dnesniho tématu na tabuli, kontrola domaciho ukolu
z minulé hodiny. Sezndmeni Zakl s dneSnim tématem hodiny — Typy temperamentu

11. Hlavni ¢&ast (expozice, fixace, aplikace)

Zeptam se zaki jestli vi, co je temperament a jak se déli na 4 zékladni typy. Tyto typy
na pisu na tabuli vedle sebe. Rozdam zakim listecky s kratkou definici kazdého typu.
Sangvinik : Nestala povaha, zZivy, pohyblivy. Lehce vznikaji a lehce se stridaji city
Cholerik : Vybusna povaha. Vznikaji u néj nahle, silné a emociondalni reakce. Tézko se
umi ovladat.

Flegmatik : Pomala klidna povaha. Slabé pomalu vznikajici a malo vyrazné reakce.
Melancholik : Laskava, dobrotiva povaha. City vznikaji pomalu, ale jsou trvalé.

Z4ci si tyto definice predtou. Kazdy nasledné dostane listecek s uréitou povahovou




vlastnosti, ktery si pfipevni na viditelné misto. Nyni maji zaci za kol se rozd¢lit do 4
skupin na zékladé¢ toho, jakou maji pfifazenou vlastnost. Kazdé skupiné je ve tiidé
vymezen prostor, kam si maji stoupnout. Zkontroluji, jestli se zaci rozdélili spravng.
Zaci, ktefi jsou ve $patné skupiné se snazi piifadit znovu ke spravné. Nasledné vypisu na
tabuli charakteristické vlastnosti pro kazdy typ temperamentu. Poté zéci ptitfazuji + nebo
— ke kazdé vlastnosti napsané na tabuli. Rozhoduji se jestli je vlastnost kladna nebo
zaporna. Nasledné s zaky diskutuji, jaké vlastnosti by podle nich mél mit idealni ucitel a
idedlni partner. Nakonec kazdy fekne, ke kterému typu temperamentu se pfifadil a jaké
jsou pro n¢j charakteristické vlastnosti.

II1. Zavér (zéapis, zadani domaciho tkolu, zhodnoceni hodiny)

Z4ci si opisi zapis z tabule do sesitu. Na zavér jesté zaky poprosim, aby mi na listecky
napsali jak se jim dne$ni hodina libila, poptipadé nelibila.

Vlastni zhodnoceni vyuéovaci hodiny:
Tato tfida byla naprosto skvéla. Déti vyborné spolupracovaly a viibec nerusily. Nejsou
ptili§ zvyklé hrat v béznych hodindch hry, a tak to pro né bylo pfijemné zpestieni. Podle
ohlasti, které¢ nam zaci napsali se jim hodina libila a ocenili odliSnost od béznych hodin.




