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I. VZDELAVANI OSOB S TELESNYM POSTIZENIM

VCASNA INTERVENCE A RANA PODPORA
V¢asna diagnostika a komplexni péce o dit¢ (medicinsko-terapeutickd, pedagogicko-psycholo-
gickd) vcetné poradenskych sluzeb pro rodice postizeného ditcte,
SPC:
* pozadavek ploSného pokryti,
* mezioborova spoluprace,
* nezastupitelna uloha rodiny v péci o dité.

PREDSKOLNI VEK

— Matefska Skola,

= tfida matetské Skoly pro déti s télesnym postizenim,
= mateiska Skola pro déti s télesnym postizenim,

= détsky rehabilitacni stacionar,

= domaci péce.

SPC pro télesné postizené.

POVINNA SKOLNi DOCHAZKA
= Bé&Zna zakladni skola,
= zakladni Skola pro télesné postizené,
= Skoly pfi zdravotnickych zatizenich.
V ramci integrace:
¢ vhodné sezeni imobilnich zaku,
* pocitacova technologie,
* jemna motorika ruky,
* rozumové schopnosti — sniZend koncentrace, zvySend unavitelnost, pomalé pracovni
tempo,
* socializa¢ni proces probiha pomaleji,
* ptedmét dorozumivaci dovednosti (soucast IVP).




II. OFTALMOPEDIE

* Zabyva se vychovou a vzdélavanim osob se zrakovym postiZzenim,

* cilem oboru: maximalni rozvoj jedince se ZP, zajisténi adekvatnich podminek pro edukaci,
piiprava na povolani,

* terminologie: oftalmopedie x tyflopedie X specialni pedagogika zrakove postizenych.

FYZIOLOGIE PROCESU VIDENI
Zrakova ostrost
— rozliSovaci schopnost lidského oka, normdlni zrakova ostrost: 5/5,
zorné pole
— souvisi se schopnosti periferniho vidéni,
barvocit,
adaptace
— schopnost pfizptsobit se intenzité svétla,
akomodace
— schopnost vidét ostie pfedméty na riznou vzdalenost,
jednoduché binokularni vidéni
— schopnost vidét pfedmét pozorovany obéma ocima jednoduse.

KLASIFIKACE ZRAKOVYCH VAD
1. Dle doby vzniku: vrozené // ziskané.

2. Dle etiologie: porucha organova // funkéni.

3. Dle stupné zrakové vady — vychazime z vizu (zrakova ostrost, zachovalé zorné pole):
* SLABOZRAKOST - lehka // tézka,
* NEVIDOMOST - prakticka // totalni,
 JEDINCI SE ZBYTKY ZRAKU,
« PORUCHY BINOKULARNIHO VIDENT:
— funkéni poruchy, vznikaji na zédkladé ¢astecného omezeni funkce jednoho oka,
— Silhavost (strabismus), tupozrakost (amblyopie).

NEJCASTEIJS{ ZRAKOVE VADY
Refrakéni vady:

— kratkozrakost, dalekozrakost, astigmatismus.
Vrozeny glaukom:

— poskozeni v disledku zvySeni nitroo¢niho tlaku.
Vrozeny Sedy zakal:

— zékal Cocky détského oka.
Degenerace sitnice.
Retinopatie nedonosenych:

— ROP —u pred¢asné narozenych déti.
Retinoblastom:

— zhoubny nitroo¢ni nador.
PoSkozeni zrakového nervu.
ﬁrazy oka.



Poradenstvi

STREDISKA RANE PECE
Soustava sluZeb a programu — cilem je piedchazet postizeni, eliminovat ¢i zmirnit jeho
disledky a poskytnout roding, ditéti i spolecnosti predpoklady integrace,
0-4 roky (0-6 let).
Nabizené sluzby:
* konzultace v rodinném prostredi,
* ambulantni névstévy ve Stiediscich,
* tydenni rehabilitacni pobyty,
* odborné seminaie pro rodice, setkavani rodicu,
* depistaz,
* vycvik smyslil, zrakova stimulace, doprovéazeni rodiny k dalSimu poskytovateli

SPC PRO ZRAKOVE POSTIZENE
Navstévy ve Skole nebo v rodiné (predskolni vek).
Nabizené sluzby:
* zjistovani pfipravenosti na skolni dochazku, podklady pro integraci,
* SP péce a vzdélavani integrovanym zakim,
* SP apsychologicka diagnostika,
* poradenské sluzby,
* metodicka podpora skole,
* navrh IVP.

Pro dospélé osoby se zrakovym postiZenim — socialn¢ rehabilitacni sluzby (15 a vice let):
TYFLOSERVIS, O.P.S.
Terénni a ambulantni socialni rehabilitace nevidomych a slabozrakych.
Nabizené sluzby:
* nacvik prostorové orientace a samostatného pohybu,
* vykonavani sebeobsluznych ¢innosti a ¢innosti nezbytnych pro zivot (stravovani, osobni
hygiena..),
* nacvik ¢teni a psani Braillova pisma,
* prace s klavesnici,
* ndcvik vlastnoru¢niho podpisu,
e nacvik socialniho kontaktu a komunikace,
» efektivni vyuzivani zbytkl zraku a kompenzace zraku,
* poradenstvi pfi vybéru pomticek.

TYFLOCENTRUM, O.P.S.
Nécvik obsluhy naro¢nych kompenzacnich pomicek pro zptistupnéni a zpracovani informaci,
forma denniho stacionaie, kurzy.

= Centrum socidlnich sluzeb pro nevidomé a slabozraké,

= centrum pomticek a informatiky.



Vzdélavani osob se zrakovym postiZenim

PREDSKOLN{ VEK
= Materské Skoly pro ZP,
= tiidy pro ZP pri béZné materské Skole,
= béZné materské Skoly.
Specifika vzdélavani ditéte se zrak. postizenim v predSkolnim véku:
* rozvoj zrakovych funkci,
* rozvoj sluchového, hmatového vnimani,
* rozvoj feci,
* rozvoj estetického vnimani,
* rozvoj orientace a samostatného pohybu.

POVINNA SKOLNi DOCHAZKA
= Zakladni §kola pro zrakové postiZené,
= integrace v béZné Skole.
Otazka volby vzdélavaci cesty — rozhoduji rodiCe, vliv maji predevsim tyto faktory:
* osobnostni rysy ditéte,
* vybaveni vybrané Skoly,
* umisténi skoly,
e Skolni zralost ditka,
e druh a stupen vady zraku,
e vyrovnani ditéte s vadou,

PROFESNI PRIPRAVA ZRAKOVE POSTIZENYCH
Gymnazium pro ZP,

obchodni akademie a obchodni §kola pro ZP,
prakticka skola,

SOU Aloise Klara pro ZP,

stiedni Skoly a OU pro ZP v Brné,

obchodni akademie v Opavé — tiidy pro ZP,
konzervator a ladi¢ska Skola Jana Deyla pro ZP.
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