BAZALNI STIMULACE
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Vyvo| metody
s /0. leta

s Andreas Frolich
s Koncept rané podpory

= Nutnost tymove spoluprace:
terapeut, pedagog, Iekar, psycholog,
rodice atd.




Charakteristika

= Urdeno jedincum s tézkym postizenim
- kombinovane
- tezke mentalni
- nektere formy autismu

(Uroven kojence ve véku 4 — 6 mésicu)




s Zajisténi vyvoje osobnosti

= PFisun podnétu

s Zprostredkovani ,pres telo"

s ,Zde a ted'" - zameéestnavani
- aktivace

- komunikace

= V prubé&hu celého dne




Podnety

O AkUStiCké
s Taktilne hapticke
= Vizualni

= Somaticke
= \Vibracni

s \Vestibularni
= Oralni

Viz meotar - folie

Somatické, vibraéni a vestibuldrni podnéty - dulezité (utéSovani)




Pouzité pomucky a metody

= Indicke baby masaze, masazni polstare, masaze ust, zvykani,
cumlani, kousani

= Hlazeni, kolebani, zméena polohy

= Frote rucniky, pena do koupele, zinky, houby, kartace, kozesinove
rukavice

= RUzné teplé koupele, fénovani, natirani kremem, sucha sprcha,
Lhrajici” vodni luzko

= Male vibratory (noha, hrudnik, hlava), vibracni kostky
= Tlukot srdce, kratke impulsy bileho svétla
= Pohyby na terapeutickem valci, velky mic

= Pachové, chutové, zvukové a zrakové nabidky




Opravnenost metody

Intenzivni podnéety nutne k vyvoji mozkovych
struktur — postizene dite trpi senzorickou
deprivaci, proto nutny zasah okoli

Bez zkusenosti pohybu narusen kognitivni vyvoj
(pozornost, vnimani, mysleni, mluveni,
emocionalni a socialni procesy)

Plasticita mozku - nektere funkce se obnovi
- nektere funkce prevezmou jiné
oblasti mozku
= princip budovani drah

Intenzivni a dobre strukturovane podnéty — vliv
na primarni postizeni i sekundarni nasledky




