
Etiologie mentEtiologie mentáálnlníí

retardaceretardace



MentMentáálnlníí retardace je vretardace je vžždy spojendy spojenáá ss ururččitým poitým pošškozenkozeníím, m, 

odchylnou strukturou nebo odchylným vývojem centrodchylnou strukturou nebo odchylným vývojem centráálnlnííhoho

nervovnervovéého systho systéému.mu.

JejJejíí ppřřííččiny jsou velmi riny jsou velmi růůznznéé a jejich da jejich děělenleníí mmůžůžeme proveme prováádděět t 

zz rrůůzných hledisek:zných hledisek:

Podle doby vznikuPodle doby vzniku Podle zdrojePodle zdroje

••prenatprenatáálnlníí

••perinatperinatáálnlníí

••postnatpostnatáálnlníí

••endogennendogenníí –– dděědidiččnnáá a vrozena vrozenáá mentmentáálnlníí
retardaceretardace

••exogennexogenníí –– MR vzniklMR vznikláá ppůůsobensobeníím m 

vnvněějjšíšího prostho prostřřededíí ((šškodlivkodlivéé vnvněějjšíší faktory, faktory, 

oligofrenie)oligofrenie)

X



Podle doby vznikuPodle doby vzniku

Podle zdrojePodle zdroje

•• prenatprenatáálnlníí

•• perinatperinatáálnlníí

•• postnatpostnatáálnlníí

•• endogennendogenníí –– dděědidiččnnáá a vrozena vrozenáá mentmentáálnlníí
retardaceretardace

•• exogennexogenníí –– MR vzniklMR vznikláá ppůůsobensobeníím m 

vnvněějjšíšího prostho prostřřededíí ((šškodlivkodlivéé vnvněějjšíší faktory, faktory, 

oligofrenie)oligofrenie)

X



MentMentáálnlníí retardace vzniklretardace vznikláá

vv prenatprenatáálnlníímm obdobobdobíí

VV prvnprvníím trimestru (3. am trimestru (3. ažž 10. týden) se 10. týden) se 

vytvvytváářříí orgorgáánový systnový systéém a pom a pošškozenkozeníí

vv ttěěchto tchto třřech mech měěssííccíích zpch způůsobuje sobuje 

nejznejzáávavažžnněějjšíší morfologickmorfologickéé odchylky plodu. odchylky plodu. 

zpět

X



MentMentáálnlníí retardace vzniklretardace vznikláá

vv perinatperinatáálnlníímm obdobobdobíí

Jde o poJde o pošškozenkozeníí zpzpůůsobensobenáá ppřředevedevšíším m 

neneššetrným nebo problematický porodem etrným nebo problematický porodem 

(kle(kleššťťovovéé porody, porody, úúrazy hlavy prazy hlavy přři porodu). i porodu). 

Jakkoliv atypickJakkoliv atypickéé porody mohou mporody mohou míít za t za 

nnáásledek nedostatesledek nedostateččnnéé zzáásobensobeníí ddííttěěte te 

kyslkyslííkem (kem (hypoxiehypoxie, asfyxie)., asfyxie).

zpět

X



MentMentáálnlníí retardace vzniklretardace vznikláá

vv postnatpostnatáálnlníím m obdobobdobíí

Tedy do dvou let dTedy do dvou let dííttěěte, kdy hrozte, kdy hrozíí nebezpenebezpeččíí

otravou, otravou, úúrazem, chorobami (meningitida, razem, chorobami (meningitida, 

encefalitida), kterencefalitida), kteréé mohou zmohou záávavažžnněě popošškodit kodit 

rozvoj rozumových schopnostrozvoj rozumových schopnostíí jedince. jedince. 

zpět

X



Geneticky podmGeneticky podmíínněěnnáá mentmentáálnlníí

retardaceretardace

•• NediferencovanNediferencovanáá mentmentáálnlníí retardaceretardace

•• MentMentáálnlníí retardace na podkladretardace na podkladěě genových genových 

mutacmutacíí

•• MentMentáálnlníí retardace na podkladretardace na podkladěě

chromozchromozóómových aberacmových aberacíí

zpět

X



NediferencovanNediferencovanáá mentmentáálnlníí

retardaceretardace

�� mentmentáálnlníí retardace fyziologickretardace fyziologickáá

�� ppřřenenášášena na podkladena na podkladěě polygennpolygenníí

dděědidiččnosti nosti 

�� vyznavyznaččuje se absencuje se absencíí daldalšíších somatických ch somatických 

odchylek odchylek 

�� snsníížženenáá inteligence bývinteligence býváá zjizjiššttěěna u vna u věěttššiny iny 

nebo dokonce u vnebo dokonce u vššech ech ččlenlenůů rodiny.rodiny.

zpět

X



MentMentáálnlníí retardace na podkladretardace na podkladěě

genových mutacgenových mutacíí

�� monogennmonogenněě podmpodmíínněěnnéé vývojovvývojovéé poruchy nebo poruchy nebo 

metabolickmetabolickéé vady (chorobný stav zvady (chorobný stav záávislý na vislý na 

jednom pjednom pááru genru genůů))

�� dděědidiččnost dominantnnost dominantníí -- ke vzniku vývojovke vzniku vývojovéé vady vady 

postapostaččuje jen jeden gen uje jen jeden gen 

�� dděědidiččnosti recesivnnosti recesivníí -- je tje třřeba eba úúččinkinkůů obou genobou genůů

dandanéého pho pááru ru 

�� vrozenvrozenéé metabolickmetabolickéé poruchy (poruchy (fenylketonuriefenylketonurie, , 

galaktosemiegalaktosemie, , WilsonovaWilsonova choroba)choroba)

zpět

X



MentMentáálnlníí retardace na podkladretardace na podkladěě

chromozchromozóómových aberacmových aberacíí

�� výskyt chromozvýskyt chromozóómových odchylek ve mových odchylek ve 

stavbstavběě nebo ponebo poččtu chromozomtu chromozomůů

�� tyto zmtyto změěny jsou spojeny s celou ny jsou spojeny s celou řřadou adou 

vrozených tvrozených těělesných anomlesných anomááliliíí a sa s rrůůzným zným 

stupnstupněěm mentm mentáálnlníí retardaceretardace

�� klasický pklasický přříípad pad chromozomchromozomáálnlnííhoho

syndromu je syndromu je DownovaDownova chorobachoroba, kter, kteráá je je 

zpzpůůsobena sobena trizomitrizomiíí 21. chromoz21. chromozóómu mu 

zpět

X



MentMentáálnlníí retardace jako nretardace jako náásledek sledek 

ppůůsobensobeníí šškodlivých vnkodlivých vněějjšíších ch 

faktorfaktorůů

�� FyzikFyzikáálnlníí faktoryfaktory (RTG, mechanick(RTG, mechanickéé popošškozenkozeníí

plodu)plodu)

�� ChemickChemickéé faktory (lfaktory (lééky, nikotin, jedovatky, nikotin, jedovatéé lláátky)tky)

�� BiologickBiologickéé faktoryfaktory

•• viry (zardviry (zarděěnky, pnky, přřííuuššnice)nice)

•• mikroby (toxoplasmmikroby (toxoplasmóóza)za)

•• RhRh inkompatibilitainkompatibilita

�� SociSociáálnlníí faktory (faktory (pseudooligofreniepseudooligofrenie))

zpět


