Rehabilitacni vzdelavaci
program pomocneé skoly




Podle RVP pomocné skoly se vyd elavaji
zaci s tak zavaznym mentalnim

postizenim,které jim neumoz nuje

vzd &lavani na urovni zakladni Skoly

praktické nebo specialni, ale umoz nuje
jim, aby sivp rizp asobenych podminkach

a za specialn & pedagogického vedeni
osvojovali n cktere elementarni
v&domosti, dovednosti a navyky,ktere jim
umozni ziskat ur citou miru

sob &sta ¢nosti,najit vhodnou formu
komunikace s jejich okolim a budou
napomahat rozvoji jejich motoriky.

Program umoz ruje zak umst &zkym

mentalnim postizenim, p ripadn ¢ zakuams
vice vadami, uplatnit jejich Ustavou

garantované pravo na vzd &lani a

realizovat jejich rozvojovy t &lesny |

dusevni potencial.




Organizace vzdelavani
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skupinu nejmen & ¢ty ¥ zakda v podob & zrizeni
rehabilita éni t ridy pomocné sSkoly

jednotliveho individualn & Integrovaného zaka
st &zkym mentalnim postizenim v podob -
zakomponovani do individualniho vychovn &

vzd &lavaciho programu

pro zaka s hlubokym mentalnim postizenim
osvobozeneho od povinnosti dochazet do skoly
¢l povinné skolni dochazky, kterému je odbor

skolstvi p  rislusneho krajskeho u radu statni
spravy povinen zajistit po dobu v eku skolni
dochazky optimalni formu vzd &lavani,jsou

vyuzity vhodné prvky v ramci individualniho
vychovn & vzd élavaciho programu.




Ucebni plan

Rozumova vychova
Smyslova vychova

Pracovni a vytva. vychova
Hudebni a pohybova vychova
RehabilitaCni télesna vychova

Pocet hodin tydné
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Pocet hodin ro¢né
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Hodnoceni zaku

Proces hodnoceni a klasifikace, dany v CR
tradi ¢ni Skalou 1-5s ciselnym nebo slovnim
vyjad renim, je nahrazen popisem zlepsSeni zaka

za dané pololeti Skolniho roku.Hodnoceni je s
akcentem na jeho kladnou slozku stylizovano

formou slovni zpravy.

Slovni hodnoceni prosp &chu zdkap revazn é
pochvalou a povzbuzenim m uze byt dopin €no
vyuzitim vSech dostupnych prost redk a, které
budou zak ©am srozumitelné: obrazk u, razitek,
pripadn & idrobného ,hmotného“ ocen éni-
bonbdn,ovoce apod. tak,aby byli pozitivn

motivovani k dalsi cInNosti.
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UcCebni osnovy
Smyslova vychova

Smyslova vychova je zam &rena ha rozvijeni

psychickych funkci prost rednictvim smyslovéeho
vnimani,p redevSim na cilev e¢dome vytva reni vztah 1
smysloveho vnimani, mysleni a recl. Smyslovou

vychovou rozvijime Jednotllve smyslové analyzatory a

jejich funkce, které jsou podminkou spravneho

vnimani (analytlcko synteticke ¢innosti),koncentrace
pozornosti,prostorove,sm &rové a casové orientace a
zakladem pro vytva reni p redstavapom u.Ve smyslove
vychov & by sizacim &li systematicky a opakovan &
procvi c¢ovat zrakove,sluchove, cichové achu tové
vnimani,hmat,vizuomotoriku a prostorovou orientaci,

a to vzdy na konkrétnim nazorném materialu a v

konkrétnich situacich. Smyslovou vychovou

zdokonalujeme i Urove i motoriky, rozvijime schopnost
komunikace a verbalniho vyjad rovani.Smyslova vychova
prolina vSemip redmety pro jejichz Usp &sne
zvladani zarove 11 vytva ri p redpoklady.




Obsah uciva

Rozvijeni zrakového vnimani
Rozeznavani sv é&tla atmy

Vnimani prostoru binokularn & (ob éma
ocima),monokularn & (jednim okem)

Vnimani velikosti,tvaru a polohy p redmétu

Razeni p redmetu podle velikosti,rozliSovani pojm 0
maly-velky, dlouhy-kratky

Skladani p redmét u vedle sebe,na sebe, do krabice
RozliSovani: stoji,sedi,lezi atd.

Rozdelena na : Rozvijeni zrakoveho vnimani,rozvijeni
sluchového vnimani,rozvijeni hmatového
vnimani,prostorova a sm érova orientace, rozvijeni
cichoveho achu  tového vnimani.




Obsah uciva

Rozvijeni poznavacich schopnosti-uv &gdomovani
si vlastni osoby

Ukazovani casti obli  ceje,t ¢&la,jejich

pojmenovani

Vytva reni pocitu bezpe ci a jistoty

Prekonavani strachu z okoli,rychlejSich

pohyb 1, hlasitych projev u ostatnichd  &ti
Cviky rt & ajazyka atd.

Rozdé&lena na:Rozvijeni komunika ¢nich
dovednosti, recova vychova,rozvijeni logickeho
mysSleni a pam é&ti,rozvijeni grafickych
schopnosti.




Rozumova vychova

v

Rozumova vychovajezn &kolika vzajemn &
neodd ¢litelnych slozek z rozvijeni poznavacich
schopnosti a komunika ¢nich dovednosti,logickeho

mysleni,pozornosti a pam &tivytva  reni po cetnich
predstav a rozvijeni grafickych dovednosti. Tyto

Sou ¢asti rozumove vychovy mohou u n ekterych zak u
vyustit v osvojeni zaklad 11 orientace v

kvantitativnich vztazich. Cilem rozumové vychovy

je rozvinuti rozumovych schopnosti zak U ha
optimalni moznou Urove n,jiz by tito zaci nemohli

dosahnout,kdyby jim nebyla poskytnuta odborna

specialn & pedagogickd pé ce.Nelzep redpokladat
osvojeni trivia, ale je mozno dovést zaky k takove

urovni socialnich, komunika ¢nich a dalSich
dovednosti,ktere jim umozni ur ¢itou miru orientace
v okolnim prost redi,komunikace s ostatnimi lidmi a

sob &sta ¢nosti a nezavislosti na pé ¢i dalSich osob
v nejzakladn  ¢jSich kazdodennich ¢innostech.




Pracovni a vytvarna vychova
Obsah uciva:

Sebeobsluha
Hygienické navyky

Stolovani

Péce o okolni prost redi

Prace s piskem,kostkami,stavebnicemi
Modelovani

Prace s barvami

Prace s papirem

Prace s textilnimi materialy
Prace s p  rirodnimi materialy




Hudebni a pohybova vychova
Obsah uciva:

Sluchova, dechova a hlasova cvi ceni
Rytmicka cvi  ceni

Hudebné& pohybova cvi ceni

Poslech hudby




Rehablilitacni telesna vychova
Obsah uciva:

Rozvijeni hybnosti

L ezeni aota c&eni se navhodné
nodlozce

Polohovani s oporou

Zvedani hlavy s vydrzi

Ota ceni hlavy

Uvol riovani kon cetin,cviky na
podlozce,p reta c¢eni trupu

_ezeni a plazeni danym sm erem,voln & v
prostoru,mezi p rekazkami




