Reedukace dyskalkulie
Rizena Blazkova

Obecné reedukacni postupy se daji uvést v tzv. ,desateru, avSak je nutné mit na
zieteli, ze kazdé dité je vyraznd individualita a potfebuje svij vlastni postup. To, co se
osveédci u jednoho ditéte, nemusi byt piinosné u ditéte jiného.

1. Stanoveni diagnozy — formulovéani hlavnich problému ditéte v matematice, v kterém
casti uciva mé dit€¢ problémy, jaké jsou jejich pfiiny, jakd ma dit¢ vztah
k matematice.

2. Respektovani logické vystavby matematiky a jeji specifi€nosti — v matematice je
pochopeni a zvladnuti kazdého prvku nizsi tirovné nezbytnym predpokladem zvladnuti
prvkl vyssi trovné. Reedukacni cvi¢eni musi proto zacinat u toho uciva, které dité
prestalo chéapat a zvladat. Postupy musi respektovat matematické zakonitosti a musi
byt pouzitelné i v dal$im ucivu.

3. Pochopeni zakladnich pojmii a operaci — veskeré zakladni pojmy je tfeba generovat
na konkrétnich modelech a vSechny pojmy i operace s Cisly je tfeba vyvozovat na
zéakladé vlastni manipulativni a myslenkové Cinnosti ditéte. Pfitom je tfeba vyuzivat
nejrozmanitéjSich forem prace a stale novych situaci.

4. Navozeni ,,AHA efektu“ — kdy dit¢ samo objevi poznatek ,ja uz vim*“ a piijme
poznatek za sviij. Je nutné mit neustale na zfeteli, ze poznatky jsou nepienosné, ze
pfenosné jsou pouze informace.

5. Vyuziti vS§ech smysli — zapojeni vSech smysli, kterych je mozno pro ziskavani
matematickych poznatkli — zraku, hmatu, sluchu, pohybu, tak aby to bylo ditéti
piijemné a pfispélo to k postupnému odbouravani problémua. Velky vyznam ma
vyuziti vhodnych her.

6. Diskuse s ditétem — ,,co vidis* — zda dit¢ vidi v dané situaci to, co jeho ucitel. Kazdé
dit¢ mé svoje komunikaéni cesty, kterymi se dobird poznatkll a ty je tieba diskusi
s nim objevit. Neexistuje matematickd slepota a kazdy se k matematice urCitou cestou
muze dostat. Dyskalkulie neopraviiuje zaka k necinnosti a k rezignaci.

7. Pamétné zvladnuti uciva — v jaké mife je dit¢ schopno, avSak matematické ucivo
nemuize byt opfeno o pouhou pamét’ bez porozuméni a spravného vyvozeni. Je tieba
hledat vyvazenost mezi vyvozovanim a drilem.

8. ZvySovani narokii na samostatnost a aktivitu ditéte - tvorba vlastnich materiald,
piikladii a pomticek samotnym ditétem, nebo alespon podil na tvorbé — dité si mize
uvédomovat nedostatky a podilet se aktivné na jejich napravé zajimavou formou.
Vyuziti projektového vyucovani.

9. Neustila potieba dspéchu — dit¢ potiebuje pozitivni zézitky, pohodu, pochvalu,

veselou, legracéni cestu pii napravnych cvicenich, terapii hrou, nepfetézovani, ale
neustalé mirné zatéZovani. Pochvala pii kazdém sebemensim Gspéchu.
Prace podle individudlniho planu - sestavené¢ho pro konkrétni potieby kazdého
ditéte. Individudlni vyuka, individualizovana vyuka v integrované tfid€. Postupy jsou
vyrazné¢ individualni, nelze stanovit obecné platna pravidla, kterd by vyhovovala v§em
détem.
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Coz by se schematicky mohlo zapsat:

D — diagnostika

Y — rozcesti - pottebuji okamzitou pomoc
S - specificnost matematiky

K — konkrétni modely

A — AHA efekt



L — lepsi pamét’

K — komunikace

U —uspéch

L — libivé pomtcky a postupy
I — individualni plan

E — energie a trpélivost

5. Hodnoceni Zaki s poruchami uceni

Hodnocenim zdka rozumime kazdé vyjadreni ucitele k osobé Zaka, at’ uz verbalni nebo
nonverbalni. Kazdy zak s poruchou uceni oc¢ekava vyjadieni ucitele k jeho praci, protoze ta
vykonana byla, bez ohledu na vysledek. Proto hodnotime zdky samotné a nemizeme je
zpravidla srovnavat s ostatnimi spoluzaky. Zaci, u kterych se projevi specifickd vyvojova
porucha uceni maji primérnou az nadprimérnou inteligenci a proto nelze nezaménovat
problémy vyplyvajici z poruchy uceni s neschopnosti nebo lajdactvim. Hodnocenim je
tteba poskytnout zaku radost z dil¢iho uspéchu, povzbuzovat jej do dalsi ¢innosti pozitivnim
vyjadienim (pochvalou, ismévem, uznanim apod.).

Pti hodnoceni zaka s dyskalkulii hodnotime ptfedevs§im to, co zdk umi, ne to, co neumi.
Z moznosti rozmanitych forem prace, které mohou slouzit pro hodnoceni a nasledné pro
klasifikaci vybirame ty, které jsou pro zéka ptiznive:
- z ustni nebo pisemné formy vybereme tu, pii niz se zak snadnéji a 1épe vyjadiuje,
- vpisemnych pracich kontrolujeme podrobné cely postup feSeni, myslenkové
pochody Zéka, nikoliv jen vysledek ulohy,
- stanovime pfiméieny rozsah prace ( obsahové i ¢asové) vzhledem k moznostem
zaka,
- vhodné pfipravime zadani prace vzhledem k porucham (dyslexie, dysgrafie) —
napf. predtisténé na pracovnich listech, pomoci obrazkl apod.,
- hodnotime kvalitu prace co do myslenkovych procesti a ndmahy zaka, nikoliv
kvantitu,
- vzdy dopfejme zakim n€kolik tloh, ve kterych jsou Gispésni a na jejich zéklad¢ je
nau¢me postupovat pfi feSeni uloh dalsich,
- ke kazdé¢ praci zajistime zakiim optimalni prostfedi — klid, pohodu,
- kazdou préci zédka vyuzijeme ke zpétné vazbé jak pro Zzaka, tak pro ucitele —
s zakem jeho chyby analyzujeme a korigujeme, ucitel provede analyzu vzhledem
k pochopeni zakovych myslenkovych postupt a k dalSimu metodickému vedeni
zéka.

Klasifikaci zaka s poruchami uceni upravuji ptedpisy Ministerstva skolstvi, mladeze a
télovychovy a je mozné zaky hodnotit slovné nebo pomoci stupnice zndmek. Vzhledem
k budoucnosti zdka se ukazuje vhodnym vyuziti obou zplsobi soucasné — hodnoceni
znamkou doplnit slovnim komentafem.

7. Vzdélavani dospélych — andragogika
(angl. Adult education — zfidka andragogy)

Vzdélavani dospélych probiha v nékolika urovnich:
A) Vzdélavani ucitelti z praxe v ramci celozivotniho vzdélavani.
B) Vzdélavani ucitel na Pedagogické fakulté v rdmci doplnéni vysokoskolského studia.
C) Vzdélavani dospélych, kteti si doplituji zakladni vzdélani (napf. k dosazeni maturitni
zkousky a ukonceni stfedoSkolského vzdélani).



D) Zijmova matematika pro dospélé a pro seniory.

Teorie vyucovani a uceni dospélych se zabyva metodami, formami a technologiemi
edukace dospélych vzhledem k jejich spolecenskym a vékovym zvlastnostem. Pti vzdélavani
dospélych nelze mechanicky uplatiovat metody a formy prace pouzivané pii vzdélavani déti a
mladeZe, nebot’ jsou na metody prace a piistup ucitele velice citlivi. VyZaduji profesionalitu,
takt, partnersky pfistup. V matematice je tfeba brat v uvahu piedchozi zkusenosti dospélych
studentil s vyukou matematiky a jejich vztahem k matematice, ptekonavat obavy
z matematiky, maly zdjem a problémy pii praci s matematickymi pojmy a matematickym
aparatem. Zpocatku se ¢i obtizné, avSak svymi zkuSenostmi a houZevnatosti problémy
pekonavaji. Rovnéz poruchy uceni, které se u nich projevovaly v détstvi, se v urCité¢ mife
projevi také a dospéli na jejich ptfekondvani vycerpaji ur€itou energii.

A)

Tato forma vzdélavani je urena ucitelim z praxe, ktefi maji vétSinou plnou kvalifikaci a
jsou absolventy univerzit nebo dalSich vysokych S$kol. Vramci dal§tho vzdélavani
pedagogickych pracovnikii (celozivotniho vzdé€lavani) jsou pofadany cykly kurzi
k jednotlivym tématim Skolské matematiky, které mohou mit formu ptfedndsky, seminafte,
breinstormingu, cviceni, praktickych c¢innosti. Na nich se ucitelé seznamuji s novymi
metodami prace ve vyuCovani matematice, s riznymi piistupy ke zpracovani jednotlivych
témat Skolské matematiky, s moznostmi realizace individualni a individualizované vyuky,
diferenciace, riiznych postupl pii praci se zaky s poruchami uceni, se zéky talentovanymi,
vytvareni projektl apod. Kurzy jsou organizovany tak, aby ucitelé sami na sob& poznali roli
zéka a prozili to, co proziva zak ve Skole. Jako nejvhodnéj$i forma prace se osveédcil
konstruktivisticky ptistup, kdy ucitelé vlastni ¢innosti objevuji nové poznatky, zékonitosti
apod. V soucasnosti budou kurzy zaméfeny ke zménam kurikula — k tvorbé Skolnich
vzdé¢lavacich programl v souvislosti se zavadénim Ramcového vzdélavaciho programu.

B)

Specielni profesni pfiprava ucitelii z praxe, ktefi nemaji plnou kvalifikaci pro své
povoléni, se realizuje na Pedagogické fakulté¢ ve formé dalkového (kombinovaného) studia.
Jejich ptfiprava ma slozku odbornou a didaktickou. V matematice se prvni dva roky studuje
aritmetika a algebra, ve tfetim ro¢niku geometrie a Ctvrty a paty rocnik jsou vénovany
didaktice matematiky, prvkim diskrétni matematiky, metodam feSeni uloh, préaci se zaky
rizné Urovné, zajmové matematice apod. V soucasné dobé je preferovana distan¢ni forma
vyuky a studium s vyuzitim kurzt zpracovanych formou e-learningu.

(tato cast byla jiz jednou zpracovana v souvislosti s hospitaci)

C)

Vzdélavani dospélych mé sva specifika, nebot’ dospéli 1idé jsou jiz zpravidla tcastniky
trhu prace a maji své urcité cile. Bud’ potiebuji zvladnout matematiku na Grovni maturitni
zkousky nebo pottebuji specifické matematické znalosti pro svou profesi. Vstupni védomosti
téchto studentii jsou zpravidla neucelené, nékdy maji deformované predstavy o matematice,
nedivéru az obavy, jsou velmi unaveni. Na druhé strané jsou vSak houzevnati a zpravidla
ctizadostivi a s nezmérnym usilim zacnou prekonavat pocatecni problémy. Matematika pro né
se nemize omezit na pouhd fakta a pocitani ptikladu, ale také na zdtivodiovani, proc€ to tak je.
Mechanické u€eni neni pro né pfijatelné, pamét’ se piesouva vice k paméti logické. Rychlost
pii provadéni postupt feseni uloh se zmensuje, avSak zvétSuje se preciznost a jistota. VEtSina
z respondentd pfemysli o problému a snazi se hledat logické zdivodnéni postupt. Jejich
zkuSenosti jim umoznuji feSit problémové situace, zdjem maji zejména o aplikacni ulohy,



které souviseji s jejich profesi. Jsou samostatnéj$i pfi uceni, schopni pracovat s riznymi
informac¢nimi zdroji, ucit se metodami, které jsou pro né ptiznivé. Neuspéch snaseji podstatne
hife nez studenti mladsi vékové kategorie, a proto potiebuji spiSe povzbuzeni, pochvalu, pocit
partnerstvi s ucitelem.

Pochopitelné se najdou i takovi, kteti se snazi dosadhnout zavéru s minimalnim nasazenim.

D)
Zajmova matematika mé zpravidla formu zadavéani zajimavych uloh, které vedou ucastniky
k aktivni rozumové ¢innosti, k pfemysleni a obohaceni o nové zazitky.

Pro dospélé jsou formy prace voleny tak, aby pracovali, pokud mozno, samostatn¢, méli
okamzitou kontrolu své prace a ziskany vysledek byl pro n€ zajimavy. Jako ukazku uvadime
nasledujici ptiklady a tlohy. Kromé uloh je vhodné vyuzivat i dalSich témat matematiky,
napt. kombinatoriky, statistiky, pravdépodobnosti a prostfednictvim nich upeviiovat jako
pocetni operace, tak kombinatorické a pravdépodobnostni mysleni.



