Reedukace SPU

(pristup, obecné zasady)

Naprava SPU
» narocny, dlouhodoby diagnosticko-terapeuticky proces;
» cil: odstranéni nebo zmirnéni potizi ditéte a zlepSeni jeho psychického stavu,
* musi odpovidat individualité ditéte a typu poruchy;

» vyzaduje znacné usili ze strany ditéte, ucitele, rodiny a dalSich odbornik.

Forma reedukace
= provadi ji specialni pedagog, ucitel — absolvent specialniho kurzu, psycholog;
* individualni nebo skupinova reedukace;
= $kola (bézna ttida, tiida individualni péce, dys-krouzek, tfida pro zaky s SPU);
= PPP (dys-skupinky);

= Dys-centrum.

Oblasti reedukace

1. reedukace funkci, které spolecné podmiiiuji poruchu;

2. utvdreni dovednosti spravné Cist, psat a pocitat;

3. pusobeni na psychiku jedince s cilem naucit s poruchou zit, utvareni adekvatniho konceptu

sebe samého.

Faktory ovliviiujici vyvoj SPU

= typ dyslexie/ dysortografie (jeji projevy),
intenzita poruchy,

trvani, pravidelnost a intenzita reedukace,

podpora, motivace ditéte, disledky zazitého neuspéchu,
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spoluprace mezi rodinou, $kolou a specializovanym pracovistém.




Reedukacdni lekce

Motivace

Sluchova percepce

Zrakova percepce

Pravoleva a prostorova orientace
Rec
Cteni

- technicka stranka: pismena — slabiky — slova

- porozuméni — Cteni textu

Grafomotorika (popi. motorika)

Psani

Gramaticka pravidla

Pamét’, koncentrace pozornosti atd.

Hodnoceni lekce, piani do piistiho setkani (Zelinkova, 2003)

Zisady reedukace SPU

L L e e L VN 2

Zaméieni terapie na specifika jednotlivého ptipadu,

psychologické analyza celkové situace ditéte,

co nejpiesnéjsi diagnostika obtizi ditéte,

stanoveni obtiznosti jednotlivych tkold,

prozitek tispéchu pii prvni reedukacni lekei,

postup po malych krocich,

pravidelné pracovat (pokud mozno denn¢),

je nutné porozuméni u provadénych cvi¢eni — znovuvybaveni a znovuuvédomnénti,
nutné dokonalé soustiedéni,

obvykle se vyzaduje dlouhodoby nacvik,

rozvijenou schopnost cvicit do té doby, nez je zautomatizovana,

vyuziti piirozenych metod a technik, které respektuji situaci, v niz se ma dit€ osvedcit,

vSe musi mit strukturu (srov. Pokorna, 1997, 2001).



