Vyucovaci metody a formy ve vyuce dopravni vychovy

Cilem této casti neni podrobny popis vybranych vyukovych metod a organizacnich forem
vyuky. Tato problematika je v literatuie dostate¢né zpracovana (Manak, 2001, Kalhous, Obst,
2002, Matiak, Svec, 2003, Simonik, 2005 a dalsi.). Nasim zdmérem je vymezeni problému a
naznaceni téch postupli a organizacnich forem, které jsou v dopravni vychové nejcastéji
vyuzivany(vcetn¢ prikladi).

Vyucovaci metodou rozumime zpiisob, jakym ucitel organizuje osvojovani novych
védomosti a dovednosti (Simonik, 2005 s.78). Jina definice vymezuje tento pojem jako
usporadany uzce propojeny systém vyucovacich ¢innosti ucitele a ucebnich ¢innosti
Zaku, které vedou k dosazZeni stanovenych vychovné - vzdélavacich cili (Manak, 2001).
V této definici se hovoii o vyukovych cilech a je zdlraznéna aktivni ¢innost zaku.

Vyukovy cil je cilova vlastnost objektu, ktery se uc¢i (zdk, zaci). Spravné stanoveny
vyukovy cil je formulovan s pomoci aktivnich sloves ve vztahu k zakovi (zdkiim). Takto

mohou byt stanoveny spravné vyukové cile v dopravni vychove:

. 74k popise povinnou vybavu jizdniho kola.
. 74k objasni pojem tcastnik silni¢niho provozu.
. 74k vyjmenuje zakazové dopravni znacky...apod.

Vyukové metody Ize délit podle vice hledisek. Dnes vznikaji nové klasifikace vyukovych
metod, které se snazi zachytit aktualni hladinu poznani v této oblasti. J. Matidk a V. Svec

(2003) nabizi ¢lenéni metod podle slozitosti edukacnich vazeb. D¢l je do tii hlavnich skupin.

1. Klasické metody vyuky:

. Metody slovni (vysvétlovani, vypravéni, popis, pfednaska, prace s textem),

. metody nézorné- demonstraéni (pfedvadéni a pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz),

. metody dovednostné¢ - praktické (napodobovani, laborovani, experimentovani,

vytvafeni dovednosti, produk¢éni metody).

2. Aktivizujici metody vyuky
. Diskusni metody (rozhovor, dialog, diskuse, brainstorming).

. Problémové metody (metoda feseni problémovych ukolit).



Didaktické hry.

. Inscenacni a situa¢ni metody.

3. Komplexni vyukové metody

. Frontalni vyuka.

. Skupinové a kooperativni vyuka.
. Kritické mysleni.

. Partnerska vyuka.

. Brainstorming.

. Vyukové projekty.

. Vyuka dramatem.

. Vyuka podporovana pocitacem.
. Oteviené uceni.

. Televizni vyuka.

. Uceni v Zivotnich situacich

. Sugestopedie a superlearning.

. Hypnopedie.

Ve vyuce dopravni vychovy lze vyuzit kteroukoliv metodu, stejn¢ jako v kterémkoliv
jiném pfedmétu. Zakladem vyuky jsou klasické vyukové metody, které jsou nejstarSi a
nejvice vyuzivany. Jejich hlavni znak spociva vtom, Ze uclitel pfedavd Zakim hotové
poznatky. Zaci se stylizuji do role pasivnich pozorovatelii a monopolni postaveni méa ugitel.
V tomto ptipad¢ hovoiime o jednosmérné komunikaci od uditele k zakiim. I pfi vyuce
dopravni vychovy maji tyto metody své nenahraditelné misto. Metodou vysvétlovani, popf.
vykladu v kombinaci s ndzornymi pomickami obvykle ucitel vysvétluje zakim pravidla
silni¢niho provozu, seznamuje je s vyznamem dopravnich znacek, objasiiuje jim pravidla
soutézivych her apod.

Pro dopravni vychovu jsou typické nckteré postupy, které se v jinych predmétech
vyskytuji velmi malo. Specifické postaveni zde maji zejména nazorné - demonstracni
metody. Bez téchto metod si nelze predstavit napi. objastiovani pravidel silni¢niho provozu
apod. Pii jejich aplikaci ucitelé pouzivaji rizné obrazky a modely dopravnich znacek, které
se umistuji na magnetické tabule, cviéné dopravni stoly, nasténky apod. Na cviénych

dopravnich stolech lze demonstrovat razné dopravni situace. Na stiil 1ze umistovat rizné



pomucky, které je mozno si vyrobit svépomoci (ve vytvarné vychové nebo praktickych
¢innostech Ize vyrabét modely dopravnich znacek, modely automobili...atd.).

Soucasny trend sméfuje k vétsi mife vyuziti aktivizujicich (nebo také problémovych)
metod vyuky, které kladou dlraz na aktivni, samostatnou praci zakt. Tyto metody vedou ve
vrcholné fazi k rozvoji tviir¢ich schopnosti a dovednosti. Jejich efektivita nejen ve vztahu
k tvofivosti je dolozena mnoha vyzkumy (Okon, 1966, Kupisiewicz,1964, Kozuchova,1995,
Pecina, 2005).

Podstata problémové vyuky spociva vtom, Ze zdkim nejsou prezentovany hotové
poznatky, ale jsou vedeni kodvozeni novych informaci aktivnim a samostatnym
myslenkovym usilim. Tento pfistup je v didaktice oznaCovéana jako konstruktivisticky- zak
konstruuje nové poznatky na zakladné dosavadnich znalosti. V na$i studii k problematice
technické tvotivosti (Pecina, 2005) jsme sestavili test tvofivosti, ve kterém jsou problémové
ukoly s tematikou dopravni vychovy. Konkrétné jsme navrhli nasledujici ukoly, které jsou
zaméfeny na rozvoj originalni tvorby (originality) u zakt zakladnich skol:

1. Napiste, co by se stalo, kdybychom mohli 1état.

2. Nakreslete automobil roku 2100.

3. Napiste, co by se stalo, kdyby pfestala existovat vSechna auta.

Problémové tukoly, které v sobé integruji prvky dopravni vychovy lze Zakl zadavat i
v jinych predmétech.nisledné popiSeme nékteré priklady, které jsou pouZitelné na
zakladni i stfedni Skole. Napi. ve fyzice by problémova situace mohla vzniknout
nasledovné:

V osnovach fyziky pro zékladni Skolu v tématickém celku optika zatazeno téma vznik
stinu a polostinu. V ném by si zaci meli osvojit podstatu a vznik téchto dvou jevi. Poté jim
1ze zadat nésledujici problémovy ukol:

Proc jsou nerovnosti na silnici v noci vidét pri osvétleni svétly auta lépe nez ve dne?

Zaci by na zakladé svych znalosti o stinu a polostinu méli dojit k tomuto feseni:*Nad
nerovnostmi vozovky vznikaji pfi jejim osvétleni stiny, které jsou z kabiny auta dobie
patrné.*

Vyse uvedené ukoly jsme vramci experimentu zadali zdkim 2. roc¢nikll viceletého
gymnazia.

Ve vyuce dopravi vychovy lze s tspéchem aplikovat didaktické hry, soutéze a zavody.
Hra je dobrovolné volend aktivita, jejimz sekunddrnim produktem je uceni. Podstatné je, ze se
jedné o hru s pravidly, kterd je tfeba dodrzovat.

J. Volny (1983) mimo jiné popisuje ve své knize tyto hry, které je mozno vyuzit ve vyuce:
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- Dopravni znacky: Ucitel ukazuje zakiim urcité dopravni znacky a zici zaznamenavaji

vyznam znacky, ur¢i druh a zapisi misto, kde je ptisluSna znacka v obci instalovana.

- Spolecenské hry: pii skupinové vyuce je mozné hrat s zadky spoleCenské hry typu

dopravni pexeso apod.

- Hra na mechaniky: zaci (rozdéleni do skupin) maji k dispozici jizdni kolo s né¢jakou

zdvadou (Spatné napnuty ftetéz, povoleny Sroub, nespravné umisténd né&jaka

soucastka...atd.) a maji za tikol zadvadu odhalit a opravit.

- Kdo pozna, co chybi: vyucujici d& zakiim k dispozici neuplné jizdni kolo (nebo vice

kol) a oni maji za kol poznat, co tam z povinné vybavy chybi.

Na dopravnim hfisti je mozné zorganizovat napt. soutéze na jizdnich kolech. Pti téchto
hrach cvi¢i zaci zdatnost a znalost pravidel silni¢niho provozu a také cvi¢i dovednost a
zruénost v jizdé na kole.Mohou to byt naptiklad:

- Prtjezd slalomovou trati.

- Jizda ptes houpacku.

- Prijezd brankou.

- UdrZeni zavéSeného pfedmétu za jizdy a dalsi.

Pii organizaci téchto her a soutézi je dilezitd dikladna piiprava a peclivé zhodnoceni
vysledkt. Didaktické hry a soutéze je mozné praktikovat v ucebnach, v dilnach, na
dopravnim htisti 1 venku v terénu.

Neni pochyb o tom, Ze rychly rozvoj informacnich technologii do této oblasti vyznamné
zasahl. Proto je mozné vyuzit vyuku podporovanou poc¢ita¢em. V nabidkach riznych firem,
které vytvari pomicky pro vyuku nalezneme CD s tematikou dopravni vychovy. Pocitace je
mozné je vyuzit zejména:

* K prezentaci uciva (v zajimavé forme s obrazky i videem) dopravni vychovy.

* K procvicovani latky.

* K simulaci a didaktickym hram.

» Jako pracovni nastroj (textové procesory, grafické editory, kalkulatory..apod.)

» Jako zdroj informaci z pocitacovych siti.
Samoziejmé je mozné vyuzit rizné specialni programy do dopravni vychovy. Pokud ucitel
projektuje vyuku na bazi problémovosti, je mozné vyuzit pocitace prostiednictvim vhodnych
programi k navozovani nejriznéjSich problémovych situaci (napt. pii feSeni dopravnich

situaci na kiizovatkach).



Driive i dnes se ve vyuce dopravni vychovy vyuziva televizni vyuka. Je to jedna z
vyraznych forem dopravni vychovy. Podminkou efektivity tohoto postupu je dodrzeni vSech
zasad. Je tfeba pfed i po promitnuti provést se zaky besedu k tématu a také prabéh nahravky
okomentovat.

Z hlediska organiza¢nich forem se ve vyuce dopravni vychovy Casto vyskytuji tyto (podle

charakteru vyukového prostiedi):

. Vyuka v odborné ucebné.
. Vyuka na dopravnim hristi.
. Vychazka, exkurze, beseda.

V ramci mnoha vyucovacich predmétii ucitelé organizuji vychazky a exkurze . VétSina
uciteld zahrnuje do tematickych plant svych predméti minimélné jednu exkurzi nebo
vychazku mimo Skolu. Exkurze se s ohledem na jeji charakter vétSinou organizuje na druhém
stupni ZS. Pokud Zzaci opousdti ¥kolu, stavaji se (zejména ve méstech) plnohodnotnymi
ucastniky silni¢niho provozu. Pedagog je vede, zodpovida za né a v prib&hu cesty je pozoruje
a nabada k dikladnému pozorovani provozu na komunikacich. Pfitom je upozoriiuje na to,
jak by se méli (nebo neméli) chovat. Vychazka 1 exkurze musi byt velmi dobie
zorganizovana a piipravena. Je nutné stanovit dobu pfesunu tam i zpé&t, délku piipadné
prohlidky a po ndvratu provést zhodnoceni celé¢ akce. V dopravni vychové je vychazka
jednou z hlavnich forem vyuky. Je to z toho divodu, Ze pfi ni mohou Zaci sledovat redlny
provoz ve vSech souvislostech a v plné S§ifi jeho slozitosti. Pfitom si uvédomuji potiebu
ukdznéného chovani vSech Ucastniki silniéniho provozu. J Votruba (1978) uvadi tyto naméty
k vychazkam:

. Pozorovani komunikace- vozovky, chodniku, obrubniki, krajnice. Zaci pozoruji
chodce, dopravni znacky, vozovku a pritom davaji pozor na to, zda vSichni dodrzuji dopravni
predpisy.

. Pozorovani prechodu pro chodce s nerizenym provozem- zaci sleduji, jak je prechod
oznacen (piechod pro chodce pomoci vodorovné a svislé znacky), a objastuji zasady
spravného chovani pfi jeho prechdzeni.

. Pozorovani stanic a zastavek mistni dopravy, ndstupni ostrivvky. Zaci sleduji oznadeni
zastavek a chovani lidi na nich. Pfitom posuzuji, jaké jim hrozi nebezpeci pii rozjizdéni a
zastavovani prostfedkii méstské dopravy. Sleduji, jak vozidla ostrivky objizdi.

. Dopravni znacky- Zaci pozoruji dopravni znacky v okoli Skoly a objasiiuji jejich

vyznam.



. Krizovatky- Zaci rozliSuji rizné typy kiizovatek podle tvaru, druhu z hlediska fizeni
provozu a prednosti v jizde.

. Vozidla- Zaci pozoruji projizdéjici vozidla, v§imaji si toho, zda je fidi¢ ptipoutan,
pozoruji vybaveni vozidel (zpétnd zrcatka, svétla atd.).

. Zeleznicni prejezdy- pokud to je mozné, pozoruji Zaci Zelezni¢ni piejezdy, jejich
oznaceni a umisténi. Sleduji chovani fidi¢l na pfejezdech a urcuji pravidla pro piejizdéni
piejezdu.

Zpravidla v kazdém rocniku zdkladni Skoly organizuje vedeni Skoly pro Ziky besedu
s policistou, nebo jinym odbornikem (napft. ucitel z autoskoly) k dopravni tematice. Pti této
formé dochéazi k rozhovoru Z4kd s tim, kdo k tématu hovoii. Zaci maji moznost ptat se a
vét§inou se obraci pozvana osoba se svymi dotazy i na zaky.

O organizaci vyuky na dopravnim h¥isti jsme se jiZ zminili v souvislosti s didaktickymi
hrami a soutézemi. Jeji vyhodou je hlavné to, Ze tam nejsou Zaci ohrozeni redlnym provozem.
K zakladni vybavé téchto hiist patfi dopravni znacky-zejména ty, které urcuji prednost
v jizdé na kiizovatkach), dale potom stojany na znacky, znaCkovaci pomiicky (slouzi
k vyznaceni cest, vodorovnych znacek a chodnikl). Pfi vyuce na dopravnim hfisti je tfeba
zakim prezentovat vzdy jen urcitou Cast nové latky. Na hfistich se provadi praktickd cast
lekce, jejiz teoreticka ¢ast byla probrana v uéebng. Zakéim nejprve dany tikol pfevedeme a oni
ho potom nacvicuji.
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