EPILEPSIE

e onemocneni, pri kterem v mozku opakovaneé
vznikaji obdobi nekoordinovane elektricke
aktivity

e nelze je ovlivnit vali

e nejcasteji dochazi k bezvedomi, krecim celeho
téla neboli epileptickym zachvattim s tonicko-
klonickymi krecemi




* znama jiz ve starovéku. Jméno epilepsie pochazi z
feckého epilepsia = kieCe

* Hippokrates: Epilepsii zpusobuje postizeni mozku
* souvislost mezi epileptickymi zachvaty a
abnormalnimi elektrickymi vyboj1 v mozku

prokazana az v r.1929

» 5 lidi z tisice, Cast€jSi u chlapcu




Rozdéleni

Dv¢ kategorie:

1. Idiopaticka epilepsie - neni Zadna zjevna
vyvolavajici priina

2. Ziskana = sekundarni epilepsie
Do prvni kategorie spadaji vice nez ti1 Ctvrtiny

pripadu epilepsie
Idiopaticka epilepsie - muze byt dédicna




Ziskana epilepsie

1. po porancnich hlavy

2. po vysoke teploté - zachvat znamy pod nazvem
febrilni kieCe; nezanechava zadn¢ postizent;
kieCe se j1z neopakuyi

3. arterioskleroza - zachvat se objevi v prubchu
mozkove mrtvice; ojedinéle 1 pote

4. otravy - naprt. pri otravé olovem; zachvat muze
vyvolat 1 nahlé vysazeni Ieku - barbituraty




Druhy epileptickych zachvatt

Generalizovaneé krece - grand mal (= velké
krece)

e trva obvykle 1 az 2 minuty

e AURA = pocatecni stadium

e bezprostredné pote tonicke krece - stah
svalstva, ztrata kontroly, pad

e nekdy vykrik a prechod do fazi klonickych
kreci, kde se mu krouti paze a nohy a dech je
zatajeny

e po zachvatu kreci: Unava, ospalost, obrna
koncetin - 1 az 2 hodiny




Petit mal (= malé¢ kiecCe)

u déti, do dosp€losti vyjimecné

bez kieci

ztrata kontaktu s okolim na nékolik vtefin

1 mnoho zachvati za den = unava,
zapomnetlivost

EEG zaznam: abnormalni, el.aktivita mozku
vykazuje néktere typicke zmény, které se
povazuji za konstantni




Fokalni krece (tzv.zachvaty Jacksonovy epilepsie)

» nepravidelna el. aktivita pouze v jedné oblasti
mozku, tato aktivita se nesifi

 priznaky zavislé na mist€ vyskytu

» kieCe jedne paze, nohy nebo poloviny tvare

* obvyklym mistem poruchy byva spankovy lalok
predniho mozku; tzv. spankova epilepsie

» mlaskani rty, nepravidelné kroutivé pohyby
jazyka, Skubani hlavou a grimasy

* aura - prvni stadium - vyrazna




Epilepticky stav

 pi1rychlém sledu jednotlivych epileptickych
zachvatu

 dlouhodob¢ zadrzeni dechu = nedostatek
kysliku = poSkozeni mozku




Epilepticky zachvat

e Normalni elektrickou aktivitu mozku Ize zachytit
pomoci EEG (elektroencelogram)

e Pri epileptickém zachvatu meni el.impulzy svou
silu a frekvenci

e Zachvat obycejné zacina v jednom bode, ze
ktereho se abnormalni aktivita rozsiri do celeho
mozku

e fotostimulace"”




Lécba

e Antiepileptika - zklidnuji abnormalni el.aktivitu
mozku

e Grand mal: Iéky - fenytoin, valproat sodny,
karbamazepin, primidon nebo fenobarital

e epilepticky stav: nitrozilni - diazepam, napr
Valium

e nezadouci vedlejsi ucinky: ospalost

e nahlé vysazeni lékll muze vyvolat zachvat




Co délat pri epileptickem

zachvatu

e Zabranit zraneni. Dité nenechat do uplného
zotaveni bez dozoru.

e Nic nevkladat do Ust nebo nasilim rozevirat

celisti

e po skonceni zachvatu obratit postizeného na

bok, uvo
e dopravit

nit odév, aby mohl dychat

nostizeneho na klidné a bezpecne misto

e jestli ma dité krece pri horecce, odstranit

obleceni,

a pokud teplota vystoupi nad 39,4°C

koupat ve vlazné vode, dokud neklesne nejméneé
na 38,8°C




