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Typ projektu:

= podle organizace: vicepfedmétovy

= podle navrhovatele: kombinace spontdnniho a uméle pfipraveného

= podle ucelu: sméfujici k ziskani dovednosti, védomosti a postojl
z dané problematiky

= podle délky: kratkodoby

» podle prostiedi: Skolni

= podle poctu zicastnénych: spolecny

= podle informacnich zdrojt: volny

Smysl projektu:

Ziskani védomosti a dovednosti o prvni pomoci, oSetieni zranéného a volani
na tisfova Ccisla. Sestaveni informacnich listi a jejich prezentace
v prostorach Skoly. Ovladani postupu pfi prvni pomoci a oSetfeni urazu.
Vést zaky k pomoci druhému.

Vystup:

Vytvoteni informacnich listl o prvni pomoci.

Ptedpokladané
cile:

Kognitivni: zéci:
- zak vyjmenuje telefonni ¢isla na rychlou zachranou sluzbu, hasice,
policii a integrované telefonni ¢islo 112.

Afektivni: Zaci:

- zadk vysvétli divod, pro¢ znat telefonni Cisla (viz vySe) a umét
poskytnout prvni pomoc a oSetfeni zranéného

- zak vi, jak se ma zachovat pfi nebezpeci, nehod¢é apod.

YN

Psychomotorické: zici:

- zék vytvoii informacni list o prvni pomoci

- zak dokaze poskytnout prvni pomoc zranénému

- zadk umi poskytnout informace o situace na tisiiové volani

Sociélni: zaci:
- zak spolupracuje ve skupiné v pribéhu projektu
- zéak se podili na organizaci préce ve tiid¢

Predpokladané
¢innosti:

- psani (tvorba informacnich listil)

- manipulace se cvi¢nou figurinou

- oSetfeni zranéného

- nacvik telefonovéni na ¢isla rychlé pomoci (RZS, hasici, policie)

Organizace
vyuky:

1. hodina: Motivace — hra Sanitka — Zaci jsou rozdéleni do 3 skupin (lidi,
pracovnici rychlé¢ zachranné sluzby, viry). Lidé
pobihaji, a kdyz je chyti vir, tak si lehnou. Pfibéhnou
k nému tfi pracovnici zachranné sluzby a odnesou ho
na zinénku = sanitka.

Vyvozeni tématu projektu — rozhovor o tom, co by délali, kdyby




se jim stal n¢jaky uraz nebo nékomu jinému, co by
délali, kdyby vidéli néco hotet, atd. Z rozhovoru
musi vyplynout, ze zaci citi dulezitost umét pomoci
sobé 1 druhym (oSetfit nebo zavolat odbornou
pomoc).
Rozdé€leni do skupin — podle zakt
Névrh ¢innosti
1. tyden - Sbér informaci (knihy, internet)
- Domluva navstévy odbornika
2. tyden:
1. den — Zhodnoceni nasbiranych informaci (1 hodina)

- Prakticky nacvik teoretickych informaci s odbornikem (2. — 6.
hodina) — oSetfeni razu, prvni pomoc, nacvik nahlaseni situace a
indicii pfi tisfiovém volani

2. den — Vytvofeni informacnich listi ve skupinach. Kazda skupina ma
urcité téma (prvni pomoc, urazy, tisiové volani, ...) — 2 hodiny
- Prezentace informacnich listd. VyvéSeni v prostorach skoly — 1
hodina

Predpoklddané |- metody slovni — rozhovor, diskuze, vysvétlovani, instrukce
vyukové - metody ndzorn¢ demonstracni — ukazka provadéni oSetieni
metody: - metody praktické — nacvik ¢innosti, tvorba informacnich list
- didakticka hra — Sanitka
Predpokladané |- zinénka, 1ékéarnicka, zdravotnicky material (obvazy, dlahy, ...), maketa
pomiucky: telefonu, simulaéni figurina pro prvni pomoc, psaci potieby, listy, internet,
knihy
Zpusob Prezentace jednotlivych informacnich listd. Vystaveni informacnich listi
prezentace v prostorach Skoly (informace pro pracovniky i zaky Skoly)
projektu:
Zpusob - Ucitel hodnoti ve tfidé€ Gstn€ prubézné praci zaku.
hodnoceni: - Ucitel zhodnoti prezentace inf. listl (spravnost uvedenych dat, Gpravu,

pravopis, zpusob prezentace)
- Z&ci se navzajem taktné zhodnoti — inf. listy a prezentace




