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AKUTNI STAVY

Jsou rychle probihajici. Akutni onemocnéni vznika
nahle, jeho pfiznaky jsou rychlé a prudké, muze se
zcela vyhojit, nebo prejit do chronickeho
onemocneni.

Stadia :

-inkubacni doba — kdy se nemusi projevit zadne
symptomy

-akutni faze — objevi se jasné symptomy
-rekonvalescence — pacient se citi stale lepe




Nasledek poziti I€ku, jedovatych bobuli a hub, nebo chemikalii

Kojenecky vek: nestastné nahody s omylem podanymi leky
pro dospéele, Ci nespravné davkovani

Batoleci a pfedskolni vék: nestastné nahody zpusobené
nepozornosti a nedbalosti dospelych(nevhodné skladovani
léku Ci toxickych latek, poZiti jedovatych hub ¢&i bobuli)
Skolni v&k: otravy jedovatymi houbami a bobulemi, ojedinéle
suicida formou charakteru demonstrace, otravy alkoholem pfi
prvnich pokusech s touto drogou

Dospivajici: prevazuji otravy v sebevrazednem Ci
sebeposkozujicim umyslu, vétsinou jde o demonstracni
pokusy, objevuji se i pripady dokonalych sebevrazd




OTRAVA POTRAVINAMI + HOUBAMI

Pr"iznaky zavrate, porucha reakce zornic, nauzea,
prujem, bolesti hIavy, bricha, krece, slinéni, studen'
lepkavy pot, poruchy vedoml

Prvni pomoc:

Pri védomi..
-vyvolani zvraceni,
-podani zivoCisného uhli 5-8 tablet,
-vypit 250ml vody,

-volat zachranou sluzbu
Bezvedomi..

Uvolnéni dychacich cest
Pripadna resuscitace
Volat zachranou sluzbu




OTRAVA LEKY

Umyslna
Nahodna

Priznaky: rozlicné podle ucinku raznych léku, psychicky stav
byva apaticky az agresivni(dle u€inku léku...) F

Prvni pomoc: vychazime ze stavu postizeného
Pri védomi..

Vyvolani zvraceni-silnejsi roztok vody se soli, nebo
mechanickeé drazdeni

Vetsi davka zivocCisneho uhli,nejlip rozdrceneho ve vode
Nenechame postizeného usnout

Bezvedomi

Nepodavame nic usty, nevyvolavame zvraceni
Pripadna resuscitace

Volame zachranou sluzbu




OTRAVA ALKOHOLEM
' L 1

RARRA
Lehka 0,5-1%
Stfedni 1 — 2% E oy B
Té2kd2-3%  « wm
Smrtelna davka 300 — 8009 Cisteho alkoholu

Tolerance alkoholu je dana pohlavim, télesnou hmotnosti, obsahem tuku
v organismu, aktualnim zdravotnim stavem(kombinaci s Iéky)

Priznaky: z dechu jde citit alkohol, mozné zvraceni, stridani apatie-
pladtivost-agresivita, tvar je vihka,zarudla, obli¢ej je oduly, muze dojit k
bezvédomi

Prvni pomoc:

Pri vedomi..

Vyvolat zvraceni, zjistit pozitou davku alkoholu ,._;1-
Podavame zivocisne uhli s vodou =, |
Bezvédomi.. '-?
Stabilizovana poloha, protiSokova opatreni ﬁ‘?
Zavolame zachranou sluzbu [ Wit




POZITI JINYCH OTRAVNYCH LATEK

Priznaky: podobné jako u otravy alkoholem, krecCe,
bezvédomi, selhani zakladnich zivotnich funkci

Prvni pomoc:
Nevyvolavat zvracenilll
Podani antidota

Volat zachranou sluzbu




PORANENI OD ZVIRETE
K poranéni zviraty dochazi pomerne casto.
Naprosta vetsSina z nich sice neni hlasena,
pfesto epidemiologové v Ceské republice eviduji na
2—4 tisice poraneni zviretem rocne. Pri poranéni
muze byt rana infikovana, coz muze byt klinicky
vyznamne zejmena u 0sob s poruchami imunity.
Zvirata trpi infekCnimi i neinfekCnimi chorobami.




Pokousani

PRVNI POMOC

% N PRI PORANENI ZVIRATY

-dezinfekce rany(borovou vodou, peroxidem

vodiku)

-popfripadé ziskat oCkovaci prukaz od majitele

Ustknuti jedovatym hadem

-nad ranu smerem Kk srdci prilozime zaskrcovadl|o
-postizenou koncCetinu dame do snizené polohy

-nezastavujeme krvaceni-pro vyplaveni jedu
-postizenou oblast denzifikujeme a chladime
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Bodnuti hmyzem 5 :

-pripadné zihadlo odstranime
-prilozime studeny obklad, dezinfikujeme

V pripade bodnuti do oblasti hornich dychacich
cest

-prilozime ledovy obklad na krk
-podame led nebo zmrzlinu
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