Vavrova Gabriela

6. roénik

Téma hodiny : Krizova situace - Sikana
Casové dotace : 45 min.

1. teoreticka ¢ast : 10 min.
a) Vyklad ucitele :

vysvétleni pojmu Sikana, kde se sni miizeme setkat.

Zékladni charakteristika Sikany.

Vysvétleni pojmt : agresor a obét’

Kam se obratit v ptipad¢ téhle krizové situace, kdo miize pomoci — upozornit na
existenci détskych krizovych center a linky davéry. Informovat o tom, kde se
nachazeji a ptipadné sdélit telefonni Cisla v misté jejich bydliste.

b) Diskuze 74kt na témata : 15 min

Setkali jste se nékdy se Sikanou?

Dokazali by jste se zastat slabSiho spoluzaka? A jakym zpiisobem?
Jaké myslis, ze jsou charakteristické vlastnosti agresora a obéti?
Jaky trest by jste navrhovali pro agresora?

Prakticka ¢ast : 20 min.

Z4ci by ve skupinkach cca po 5 dostali papir o velikosti A3, na kterém by byl nadpis
Sikana a dva podnadpisy : agresor a obét’.

Dale by na vysttihané karticky napsali typické vlastnosti pro agresora a pro obét’, ty by
pak vlepovali pod ptislusny podnadpis.

Také by si tam zaci zapsali dilezita telefonni ¢isla : krizovych center, linky bezpeci,
apod .

Plakaty by si pak mohli vystavit ve tiideé.

SIKANA
Agresor Obét
Hrubost zamlklost
Touha po moci nizké sebevédomi
Zlomyslnost osamé¢lost atd.

Pomoc : u rodict, u ucitele, linka bezpeci — tel :




