Třída 8.

Téma: Zdravá výživa – Reklama

Časová dotace: 45 minut

Rozvrh hodiny: 1) Diskuze – 15 minut

                          2) Vymýšlení scénky ve skupinách po 3 na téma Zdravá reklama – 30 minut

Diskuze: Učitel před hodinou napíše následující otázky: 

               Jaká je tvá nejoblíbenější reklama na jídlo a proč?
               Myslíš si, že jsou více reklamovány zdravé nebo nezdravé potraviny?

               Před hodinou učitel s pomocí žáků nachystá židle do kruhu, hodina začíná již v kruhu.

Scénka: žáci se rozdělí do skupin a vymyslí reklamu na zdravou potravinu – zdravou reklamu. Scénku předvedou uprostřed kruhu spolužákům, žáci ohodnotí, zda byl splněno téma.

Cíle hodiny: Zjištění takového závěru, že reklamovány jsou především potraviny, které nezapadají do zdravého životního stylu.

                     Schopnost domluvy a spolupráce ve skupinách.

                     Možnost vyjádření svého názoru.

