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Zasady budovani komunikace:

n ZaCit co nejdrive (rané péée) - véasnd a sprdvnd DGNz

= Dobry emociondlni vztah k ditéti

= VyuZivat a rozvijet veSkeré zbytky post. smysli i
smysly neposkozené

= Predvddét D. vse pod ruce, presvédcit jej o
nutnosti poznavat okolni svet

- D. by mélo vnimat co ne)vice véci ze svého okoli
(multisenzorialni pristup/l!)

- snaha dat vse do souvislosti - pr. krmeni

s Dobre strukturovat Zivot ditéte

- pravidelny denni program (jistota; porozumeni fomu, co a jak
se deje, kdy a kde se ocekavane deni bude odehravat)




Vyuzivani reci téla (prvotni navdzadni kontaktu a vztahu
s ditetem)

- doteky, ldskyplnost, Casté chovani, hlazeni...

- pozorovani jeho reakci, jejich poznani a diferenciace

Doprovodné mluveni

- prirozené, hlasité, jasné, v kratkych vétach

- pozorovani reakci Sodpovédi) ditéte a pozitivni reakce na né
(pozit. zpétnd vazba

- domluva s rodinnymi prislusniky a jinymi lidmi, kteri dochdzi do
kontaktu s ditétem

Vybrat uré. druh komunikaéniho modu - co nejdrive

PoCitat s dlouhodobou pasivni komunikaci D.

- trpélivost, trpélivost, trpélivost...

- dlouhé obdobi prijimani informaci bez jakékoliv odezvy, Ze ndm
rozumi (empatie, znalost reakci D.)

- |épe je zacinat s mensim mnoZzstvim pojmu
- |ze vyuzit video (pozorovdni zmén v chovdni pri komunikaci, reakcr)




= Nauéit D. vybrat si ze dvou moznosti, naucit
vyjadrit ano / ne

- vyjadreni ne/porozuméni a prdni

- nutnd DUSLEDNOST!!

(zaradit oblibene i neoblibene veci ci cinnosti, a prestoze si
uvedomujeme, ze si D. vybralo neoblibenou vec ci cinnost, je
nutno dodrzet jeho volbu i pres negativni reakci D.)

- poCet voleb (zpocdtku jen 2)

- ndvaznost na samotné vyjadreni prani - D. inicidtorem
komunikace (doposud mu byly nabizeny moznosti, pak
vy‘éqa’ﬁ/'/g prani, potrebu) - naucit jej, ze nemusi cekat na
habizene moznosti

s Stejny druh komunikace u vSech lidi prichdzejicich
do styku s D.

- ve Skole i doma (stejné zdstupné predmety ¢i znaky)




s Zapojit do komunikace s D. co nejvice lidi z blizkého
oRoii )

= Davat D. zpétnou vazbu

- reakce na sebemensi snahy D. komunikovat
- D. pochopi, Ze je pro néj komunikace prinosem

= Dat D. prostor - moznosti - komunikovat
- reakce na jeho snahy
- heustdle popisovat déni, osoby a véci kolem D.
- Fict mu, co prave délg, co ho ¢eka

akaidodenni prostor pro shrnuti uplynulého i budouciho
ne

- vybizeni ke komunikaci (pobizet k volbdm a sdélenim)

Doporucuje se vedeni denikl - zdzitky, konkrétni pFedméty,
zvets. fotky, hmatove vjemy, odstrizky z tydennich planu apod.




Jednotlivé fdze rozvoje komunikace

x Ordlni rec je podminéna znakem a
symbolem
(tzn. predesilymi vyvojovymi komunikacnimi
eftapami)

= Chybi obvyklé kompenzacni mechanismy
(kombin.post.) - vyvoj o nékolik let opozdén




rozvoj smyslu
manipulacni zkusenosti

snaha o navazani kontaktu a vztahu s ditétem

- tzv."rezonanci jev"  (vstoupit do jeho svéta, opakovani,
hledani signalu - reakci, odezvy jejich opakovani, rec tela..)

koaktivni (spolecne) pohybovani (vedeni ruky D.
pecovatelem - spolecne provadeni beznych ukond - postupné
odbourdvadno!)

napodobovani pohybu: soubéné (bezprostredni; soubézné)
X pozdrZené (postupnd casovd prodleva - zam.na schopnost D.
pozorovat a vstrebat predvedené pocinani,; nejvyssi uroveni = D.
stridd role pri napodobovdni)

rozvoj strukturace chovani (délat uré.véc na uré.misté)

Casto sebestimulujici, stereotypni, ritualizacni

chovani jako kompenzace chybéjici normdlni smyslové
stimulace (snazZime se jej preménit v komunikacni chov.)




ROZVOJ SMYSLU

= nepretézovat!!

» stimulace zbytkl postizenych smysltu a hmatu
(ddle i chuti, Cichu, smyslu pro prostorovou a
casovou orientaci)

= smysly jsou stimulovany jednotlivé

- smysl  taktilné kinesteticky,
hmatovy,
zrakovy,
sluchovy




’

Sﬂmulace taktilné kinestetického smyslu:
: |

\ " uchopovam upous’ren

\ rozezndvdni prstd,

rozhybdvadni kloubl ruky,
pouZivdni ndstroju

Stimulace hmatu:
s rozvoj citlivosti pokozky (hlazeni, skrdbdni,
treni, teplo, zima...)
= zamerujeme se zejm. na ruce (pak ramena, hohy)
» _info o-materidlech, tvarech, povrchu, teploté, formach

Stimulace sluchu:

= uvédomovdni'si zvuki kolem sebe (vyzyvat D. k tomu, aby vénovalo
pozornost danému zvuku) - sluch. cviceni se zrak. oporou, pak bez
opory

n rozlisovdni zvuku - mezi dvéma a vice predméty (se/bez zrak.opory)

» pozndni zvuku (spojeni zvuk + plvodce zvuku)

n pochopeni zvuku / pokynu pri ¢innosti mimo pravidelna sluch. cvic.




LATRIRARE.
ﬁl

]

Stimulace zraku:

» vzbudit pozornost na svétlo
(kontrasty, baterka ve tme)

- dokud D. nezacne na néj reagovat :
O S/ZdOVC{ﬂ/IZdFOJe SVéTlG ittle room*
m diferenciace svétla, barev

,,LIGHT BOX* (svételna panel)




(budovdni systému kategor:ii)

POROZUMENI SIGNALU

» budovani systému asociaci - na urc. signdl o¢ekavané
chovani (plavky - plavini, nakupni boty - prochdzka,...)

- vytvdreni tzv. anticipacnich predvidatelnych situaci

(kdy je dité samo schopno uhodnout, jaky bude ndsledyjici
krok)

» nescCetné opakovanilll

» pochopeni souvislosti mezi predmétem a znakem (a pozdéji
mezi znakem a slovem)

NAPODOBOVANTI signélu




PRIROZENE ZNAKY

znaky v konkrétnich situacich (zpocdtku uzivdny v Gzkém
okruhu) = tzv. ,prirozené znaky

- s konkrétnimi predméty jako pomtickami (tzv. =
.odkazovace”) - D. odkazuje na urc.cinnost, vyjadryje svd
prani (tzv. signdlni chovani,

- bez pomucek - jen pohyb (provddény ndmi // provddény
samostatne ditetem)

znaky i v jinych situacich, kontextech (¢asté opakovdnilll)

SYMBOLY A HRA

cil: pochopeni symbolu jako zdstupného prvku (nahrazeni
realneho predmetu necim, co se odlisuje vnejsi podobou)

hry na .kondni jako by"
Pr.. Chovadni miminka
- kojenec - napodobeni: panenka - varecka




POROZUMENI ZNAKUM

» cil: pochopeni, Ze kazdou véc Ize oznalit
(prstovou ABC, Brailleovym pismem, psanou nebo mluvenou reci)

= spojeni s doprovodnym mluvenim a TADOMA metodou

» Prfiprava - duraz na vnimavost (zrakovou &i hmatovou - dle
postizeni):

znak pro urcity pojem (pojem . jist" + znak ,J")
(u vyspélych déti mlizeme uzit .spelovdni* celého slova)

= Dité znak napodobuje

s Dité znak samostatné pouziva

n Pozn.:

- U naa’a/k\?c/‘l deti se zbytky zraku - jakmile si osvoji prstovou
ABC, mohou si osvojit i/ pismo a shdze i artikulovanou rec

- U méne nadanych deti - komunikace formou prstové ABC




Vybér a poradi pojmi zohlediuje objekty,
subjekty, ¢innosti a vlastnosti, které:

= vyplyvaji z konkrétnich zivotnich situaci ditéte
= 0sobni vyznam pro dité
= rozviji uvédomovdni si sama sebe

= oznacuji ¢asové a prostorové struktury
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