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HLAVNI ZASADY PRO PRACI A JEDNANI SE SLUCHOVE
POSTIZENYM ZAKEM

1) Mluvte pomaleji, zfetelné vyslovujte, volte pfirozenou hlasitost mluvy, na
sluchové postizené dité neni tfeba kfiCet. Ma sluchadlo nastavenou na urcitou
hlasitost, nadmérny hluk ho obtéZuje a mize mu plsobit bolestivé pocity. Jeho
porozuméni feCi se tim rozhodné nezlepSi. Dodrzujte zasady dobré vyslovnosti,
zachovejte pfirozeny rytmus fecCi. Nepfehanéjte artikulaci ani gesta. Snazte se, aby
podobnym zplsobem mluvily i ostatni déti ve tfidé, dbejte na jejich spravnou a

zfetelnou vyslovnost.

2)  Mluvte v kratSich vétach , za kazdou vétou udélejte kratkou pauzu.

3) Miluvte vzdy tak, aby Vam bylo dobfe vidét do obliCeje. Zdroj svétla musite mit
proti sob&, nesmi byt za Vami. Ditéti usnadnite odezirani, bude — li vySka Vaseho

obli¢eje v urovni obliCeje ditéte. Pro dobré odezirani je vhodné osvétleni obliCeje.

4) Pfi ¢teni z knihy , CasopisU je drzte tak, aby nezakryvaly Vas obliCej. Nemluvte
za chuaze, vzdy zaujméte urcitou polohu, ktera je vhodna pro odezirani. Nemluvte

obraceni zady ke sluchové postizenému ditéti.

5) Nenechavejte mluvit vice déti najednou, sluchové postizeny Zak se pak
nemUze orientovat a soustfedit se na odezirani. Déti volejte jménem, upozornite tak
sluchové postizeného zaka , na koho ma soustfedit svou pozornost. Dovolte Zakovi

sledovat vyvolané spoluzaky.



6) Na dité s tézkym sluchovym postizenim nemluvte z vétSi vzdalenosti jak tfi

metry.

7) UjiStujte se kontrolnimi otazkami, zda dité dobfe rozumélo a pochopilo vase
pozadavky. Neznamé pojmy vysvétlete, uzivejte nazornych obrazka, ukazek
pfedmétd ¢&i pfedvedeni v urcité situaci tak, aby dit€ mélo moznost pochopit
pozadavek a necitilo se ménécenné.

8) PFi pfechodu k jiné ¢innosti pfedem naznacte, o jakou ¢innost puljde / sluchové
postizeny by mél také znat pfedem téma rozhovoru o kterém se bude mluvit ), snazte
se zabranit vzniku situaci, v nichz by mélo dojit ke zesmésnéni sluchové postizeného

ditéte. Dejte mu mozZnost uplatnit jeho pfednosti.

9) Pfi vyuCovani uplatnéte individualni pfistup, je vhodné tolerantni hodnoceni
¢innosti zavislych na sluchovém vnimani. Dulezita je pfiprava diktatu, v pfipadé

velkych potizi nahradit diktaty doplfiovacim cvi¢enim.

10) Sluchové postizené dité mize mit problémy s formulovanim odpovédi, vhodna
je taktni pomoc pedagoga.U tézkych sluchovych vad se objevuji rizné nedostatky
v gramatické struktufe jazyka. Dité uziva neadekvatné zvratna zajmena, predlozky ,
unikaji mu koncovky slov, objevuje se setfela artikulace, naruSeny jsou nejCastéji

sykavky obou fad, vibranty.....

11) U sluchové postizenych déti je také nutné pocitat pfi vyuCovani s dfivéjSim
nastupem unavy. Soustfedéni se na sluchové vnimani a odezirani organismus Zaka

velmi vyCerpava.

12) P¥i veSkeré Cinnosti dbejte na bezpeénost sluchové postizeného ditéte. ZvySené

pozornosti je tfeba vénovat pfi ¢innostech, kdy dité nema sluchadla — plavani......

13) Pfi jednani se sluchové postizenou osobou budte trpélivi, pozorni a citlivi.
S pfihlédnutim k osobnostnim zvlastnostem , potfebam, typu a stupni sluchového
postizeni sluchové postizeného ditéte je tfeba adekvatné upravovat podminky pro

jeho integraci.



14) Je tfeba si uvédomit, ze sluchadlo jako zakladni kompenzaéni pomuicka
nemuze v zadném pfipadé nahradit nepostizenou sluchovou funkci — v mistnostech a
prostorach se Spatnou akustikou se mnohdy vyskytuji pfeslechy — napf.. télocvicna,

Satny Skolni jidelny......

15)  Ani sebedokonalejSi a sebedrazsi sluchadla neodstrani zcela sluchové potize
a porozumeéni fe€i zejména v akusticky nevhodném prostfedi. Sluchadlo nikdy

nenahradi zdravé ucho!

Prednosti a nevyhody zarazeni sluchové postizeného ditéte
do bézné skoly
Prednosti
. Sluchové postizené dité, které mulze navstévovat béznou Skolu
v blizkosti nebo v misté svého bydlist€, nemusi béhem tydne bydlet na
internaté nebo Casné rano dojizdét do vzdalené specialni Skoly a vracet se
domu az pozdé odpoledne. To ma také tu vyhodu, Ze vznikajici Skolni
pratelstvi mohou byt posilovana a stavajici sousedska pratelstvi mohou
pokraCovat
» Sluchové postizené dité, které je vyu€ovano v bézné Skole, si bude vyhledavat
kamarady mezi slySicimi spoluzaky. V disledku toho, zvlasté pujde-li o dité
s lehéim sluchovym postizenim, se bude identifikovat se skupinou slySicich
déti. To muze znamenat, Ze v budoucnu si bude pravdépodobné vybirat

Zivotniho partnera spiSe mezi slySicimi nez sluchové postizenymi.

Nevyhody
* Muze se stat, Ze sluchové postizeny Zak nema z vyu€ovani dostatecny zisk
» Sluchové postizeny zak se mlze ve tfidé citit izolované a nestastné, pokud
nema nikoho, s kym by si mohl povykladat.....
» Sluchové postizeny zak byva Casto jedinym sluchové postizenym zakem ve
tfidé....byva problémem navazat kontakt se sluchové postizenymi -

komunikacni bariéra.



* Komunikacni bariéra mezi tfidou a sluchové postizenym zakem nastava
zejména na druhém stupni ZS.

* Vyucovani nékdy probiha ve tfidach se Spatnou akustikou a v dusledku
vy8Siho poctu zaku ve tfidach a zvySenou hladinou hluku — to mdze sluchové
postizenému pulsobit potize a branit mu, aby plné vyuzival zachované zbytky

sluchu.

Jednotlivé kategorie sluchové postizenych déti a jejich

charakteristika

Jednotlivé kategorie jsou utvareny podle stupné sluchové vady, ktery je
dan mirou sluchové ztraty. Jesté neni pfesné vymezeno, které déleni
sluchovych vad je nejvhodnégjsi. Kazdy odbornik uvadi déleni podle svého
presvédCeni, které povazuje za nejvhodnéjsi.

Klasifikace se fidi podle sluchové ztraty v dB (decibelech), ktera se zjisti
audiometrickym vySetfenim a znazorfiuje se na audiogramu. Celosvétové

je nejznaméjsi klasifikace podle WHO z roku 1980 v Zenevé:

0-25dB intaktni sluchové funkce
26 -40dB lehké sluchové postiZeni
41 -55dB sttedni sluchové postizeni
56 -70 dB sttedn¢ tézké sluchové postizeni
71 -90 dB tézké sluchové postizeni
nad 91 dB velmi tézké sluchové postizeni

uplna ztrata sluchu (hluchota)

Jina klasifikace:

1. NEDOSLYCHAVOST
* Lehka sluchova ztrata 20 — 40 dB
e Stiedni sluchova ztrata 40 — 70 dB
o Tézka sluchova ztrata 70 — 90 dB



2. HLUCHOTA
* Praktickda nad 90 dB — Clov€ék nevnima zvuky lidské feci, vnima
pouze
silné zvuky a vibrace
e Totalni 100% ztréata sluchu
3. OHLUCHLOST
Clovék do urgité doby slysel normalné a v dasledku nemoci ¢i Grazu ztraci

schopnost slyset.

Komunikaéni prostredky sluchové postizenych

VétsSina vefejnosti se dodnes domniva, Ze sluchové postizeni lidé pfi
své komunikaci pouzivaji jen ,to mavani rukama“ a vibec nemluvi. Proto
si také vétdina laik mysli, Ze sluchové postizeni jsou ,HLUCHONEMi“.
Nemuzeme tvrdit, Ze sluchové postizeni vibec nemluvi. Svym zplsobem
kazdy sluchové postizeny Cclovék mluvi, néktefi velmi srozumitelné.
Nékterym ale opravdu neporozumime. Tito sluchové postiZzeni mezi sebou

i ve styku s vefejnosti pouzivaji rizné komunikacni prostfedky.

Mluvena rec

Mluvena fec€, jeji problémy v obousmérné komunikaci, nizsi socialni
upotrebitelnost, problematicka efektivita ve vyu€ovacim procesu, omezena
doba uzivani a mnohé souvisejici problémy jsou odedavna predmétem
sport. Komunikaénim dovednostem se sluchové postizené déti uci stejné
jako zdravé déti. Napodobuiji jazykové spolecenstvi, kde vyrlstaji a kde
budou zit. Logopedi jim pomahaiji pfi vyvozovani hlasek, fonaci, artikulaci
a celkovém hlasovém projevu. Toto oralni rozvijeni feci je doprovazeno
vyuzitim sluchu pomoci sluchadel. V mluvené feci déti a dospélych se vsak i pies
velké usili logopédu vieci kromé nezvyklého hlasového projevu vyskytuji
agramatismy, nerovnomérné zastoupeni slovnich druhti, mald slovni zasoba.

Mluvena fe€ je také doprovazena ptirozenou mimikou a gestikulaci.



Odezirani

Odezirani — vizualni percepce fe€i — je schopnost vnimat mluvenou fe¢
sledovanim pohyb0 viditelnych ¢&asti mluvidel, pfiCemz si odezirajici
doplhuje tento neuplny obraz mluvené feci pozorovanim vyrazu obliceje,

gestikulace i pohyb téla.

Daktylotika (daktylni abeceda)

Daktylotika, Ccili prstova abeceda je soustava znaku, které jsou
vytvoreny vétSinou prsty pravé ruky nebo jindy prsty obou rukou. Témito
rznymi polohami prstd vyjadfujeme jednotlivd pismena, z nichz se
syntetickou metodou tvofi vizualni obrazy slov. Daktylotika se vétSinou

uziva pfi popisu zemépisnych nazvua ¢i jmen, na néz neni vytvoren znak.

Pomocné artikulacéni znaky

Uzivaji se u malych déti prevazné v logopedické péci pfi artikulaci a
fixaci hlasek. Podporuji spravnou artikulaci, maji vztah k hlaskam nikoli
k pismenim. Déti pomoci vibraéniho citéni,vydechového proudu
vzduchu tvori (artikuluji) hlasky. Ruce maji na téch ¢astech téla, kde

citi vibrace nebo vydechovy proud zvuku.

Znakovany Cesky jazyk

Krahulcova ji fadi do manualné kédovaného mluveného jazyka neslovni
povahy a uziva pro ni termin znakovany narodni jazyk. Je to umély utvar,
ktery vznikl ziniciativy slySicich. Predstavuje souhrn pohyboveé-
motorickych  vyrazovych prostfedkO a vyjadfovacich  zpulsobu,
doprovazeny soucasné narodnim mluvenym jazykem. Znaky se vytvareji
v souladu s mluvenym textem, znakovana CceStina piejima v zasadé

gramaticky systém mluvené ¢i psané formy ceského jazyka.

Cesky znakovy jazyk — mateisky jazyk sluchové postiZzenych
Znakovy jazyk je vizualné.motoricky komunikacni systém. Je to souhrn

pohybovych a mimickych, pfirozenych i konvenéné dohodnutych

vyrazovych prostfedkd, jejichz podstata spociva v pohybech a konfiguraci

rukou a prstu, mimice obliCeje a horni ¢asti téla. Ma svij systém (langue i



parole), tedy svoji gramatickou, lexikalni a fonologickou strukturu. Znakovy
jazyk se vyviji, ovliviluje spole€nost svych uzivatell a ta zpétné ovliviiuje
jej, tvofi Cast kultury. Je ¢&asto povazovan za mateisky jazyk

neslysicich.

Systém komunikaénich prostfedki pfi vychové a vzdélavani v CR neni
jednotny. Kazda Skola, kazdy odbornik ma svij systém komunikacnich
prostfedkl, ktery se promita do vychovy a vzdélavani sluchové
postizenych déti. V sou€asné dobé se nejvice uziva systém oralni a totalni
komunikace. Do specialniho Skolstvi pronikaji nové trendy komunikace se
sluchové postizenymi jako napf. bilingvalni metoda. Pro orientaci uvedu ffi

nejznaméjsi metody.

Systém oralni komunikace

Je to metoda, pri které se sluchové postizené déti pri souc¢asném
vyuzivani zbytkl sluchu (samoziejmosti je wuzivani kvalitniho
sluchadla) uéi mluvené feéi. Jejim prostrednictvim déti pronikaji do
zivota ,slysici“ spole€nosti a do jeji kultury.

Cisté oralni metody maji dikladn& propracovanou metodiku vyuky
hlasité feCi. Zasadné odmitaji znaky a prstovou abecedu. VyuZivaji
odezirani, taktilni a vibraéni vnimani jako prostfedek kontroly a zpétné
vazby. Zamérfuji se na rozvijeni obsahové slozky fec€i, na modulacni
faktory feCi a tim i na jeji srozumitelnost a komunikativni funkci. Hlavni

zasadou je, ze dité ma vyrustat v mluvicim prostfedi.

Systém totalni komunikace

Je definovana jako filozofie vyzadujici vyuziti vSech vhodnych
sluchovych, manualnich a oralnich prostfedki komunikace k dosazeni
efektivniho dorozuméni se sluchové postizenymi a mezi sluchové

postizenymi navzajem.



Totalni komunikace tedy zahrnuje oralni fe¢, odezirani prstovou
abecedou, pomocné artikulaéni znaky, gesta, mimiku, pantomimu,
sluchovou vychovu, psanou fe¢, televizi, video ... Tézisté totalni
komunikace spo€iva ve znakovém systému. Znaky se maximalné
vyuzivaji pro rozvoj mysleni, slovni zasoby a komunikace u sluchové
postizenych déti. Toto vSe nasledné ovliviiuje schopnost pouzivani
mluvené (oralni) feCi. Pfitom se neopomiji skuteCnost, jaka kombinace
komunikacnich forem ditéti prospiva. Nikdy ovSem nesmi byt opomenuto
uzivani hlasu a mluveni. VSechny komunikacni formy jsou rovnocenné,

Zadna neni povinna.

Zdaraznuje se uplatnéni totalni komunikace vco mozna
v nejranéjSim véku, kdy fungujici komunikace na zakladé manualnich
prostredkd motivuje dité ke snaze o slovni re¢.

Totalni komunikace je pouzivana na vSech stupnich vzdélavani
sluchové postiZzenych déti a usiluje jak o rehabilitaci, tak o integraci, a to
do svéta slysicich i sluchové postizenych.

Hlavnim principem totalni komunikace je, Ze déti maji volbu mezi

komunikacnimi prostredky, Cimz je respektovana jejich individualita.

Systém bilingvalni komunikace

Bilingvalni metoda se u sluchové postizenych zacala pouzivat v 80.
letech zejména ve skandinavskych zemich poté, co byla prokazana
existence znakového jazyka jako jazyka plnohodnotného. Touto metodou
rozumime takovy systém prace ve vychové a vzdélavani sluchové
postizenych, kdy nezavisle na sobé jsou uzivany dva jazyky. Primarni
je jazyk znakovy, kterym déti komunikuji jiz od utlého véku, mluveny
jazyk nastupuje sekundarné, a to predevsim psana podoba jazyka
majoritni spole¢nosti zemé, ve které ziji. Tato metoda ma vést
k porozuméni a respektu ke kulturnim odliSnostem sluchové postizenych,
k utvareni socialnich dovednosti, chovani a hodnotového systému, ke
snaze identifikovat se se znakovym jazykem, domlouvat se jim.
Setkdvame se tu s terminem ,,jazykova mensSina“ ve vztahu ke ,sluchové

postizenym* a jejich znakovému jazyku jako jazyku matefském.



Vyuka bilingvalni metodou probiha za pfimého plsobeni dvou
pedagogu, jak v matefské Skole, tak ve vyuce na zakladni Skole v hodiné.
Jeden zpedagogl uzivd pouze mluvenou fe vV jazyce majoritni
spoleCnosti (ten pedagog neni sluchové postizeny), druhy komunikuje
pouze ve znakovém jazyce (pedagog by mél byt sluchové postizeny, je
nutné perfektni ovladani znakového jazyka). Dité si ma moznost vybrat
formu komunikace, ktera mu nejlépe vyhovuje. V souCasné dobé to je
vyuka realizovana tak, Ze spolu se slySicim pedagogem vyucuje neslySici
asistent a vyuCovaci proces probiha na zakladé jejich vzajemné
spoluprace.

Je tfeba jesté podotknout, Ze nékdy jesté narazime na problém, ktery se
tyka tézce sluchové postizenych asistentl a jejich porozuméni psanému

textu a samotnému pisemnému projevu.

Cilem bilingvalniho vzdélavani neslySicich déti je normalni jazykovy

vyvoj v atmosféfe porozuméni a uspéchu

Sluchadla - zakladni kompenzaé¢ni pomiticka

Jako ucitel sluchové postizeného zaka byste se mél seznamit s jeho sluchadly
a naslednou obsluhou. Radi vam poradi rodi¢e, nebo pracovnici SPC pro
sluchové postizené

PoZadejte rodice, aby vam dali k dispozici rezervni baterie. Pak budete moci
v pfipadé potfeby vybitou baterii okamzité vymeénit.Nékdy se muize stat, ze
sluchadlo bude vydavat vysokofrekvencni piskani. Jedna se o nezZadouci
zpétnou vazbu, ktera je vétSinou zplsobena netésnym usazenim usni vlozky
ve zvukovodu. To zpusobuje, ze zvuk, zesileny sluchadlem, pronika ven a je
opét mikrofonem pfijiman a zesilovan. Usni vlozky v tomto pfipadé jsou tfeba
vyménit za nové.

Sluchadla musi byt vzdy optimalné nastavena — nastaveni provadi lékar

foniatrie.

O vCasném pfidéleni vhodného sluchadla neni tfeba polemizovat. Ale i

pres vyuziti moznosti i téch nejkvalitnéjSich sluchadel neni slySeni ditéte



zcela dokonalé a jeho rodiCe si musi tento nedostatek uvédomovat.
Bézna reakce rodiCl po zjisténi, ze jejich dité je sluchové postizené a ze
potfebuje sluchadlo, se pohybuje od litosti a zklamani nékdy az k hnévu.
Uvédomme si, jak se mohou s pouzitim sluchadla zlepSit pro sluchové
postizené déti moznosti jejich uplatnéni v bézném Zzivoté. Naroky na
mezilidskou komunikaci jsou totiz mimoradné.
| témé&F ,hluché® déti, které jako prvni zpusob komunikace vyuZivaji
znakovy jazyk, dokazi ocenit sluchovy viem pomahajici jim orientovat se
v prostfedi kolem nich.
Pro rodiCe je dulezité mit nebo ziskat odpovidajici informace o
Sluchadel existuje mnoho druh(, v zasadé mohou byt rozdélena do tfi
skupin:
¢ kapesni sluchadla
¢ zaveésna sluchadla

¢ zvukovodova sluchadla

VySe uvedené typy sluchadel se na prvni pohled liSi, maji vSak mnoho
spole¢ného. V souCasné dobé je détem po diagnostikovani percepéni
nedoslychavosti pfidélovano odbornym Iékafem — foniatrem nejCastéji

sluchadlo zavésné.

Zavésné sluchadlo se sklada zpouzdra, kde je umisténa veSkera
elektronika, z haku (nékdy se nazyva kolinko) a plastové trubiky
(hadicky) spojené s usni vlozkou. Vi€ko uzavirajici prostor pro baterii Ize
otevrit nehtem. Baterii vkladame na jeji misto tak, aby kladnym pdlem
sméfovala nahoru. Znacka kladného podlu je oznaCena i na pouzdre.
Zavésna sluchadla firmy Widex se zapinaji uzavienim pouzdra baterie a
vypinaji se tak, Ze nehtem toto pouzdro opét vysuneme.

Mnoho jinych zavésnych sluchadel ma  vypinaC v prepinaCi M — T.
Pfepina¢ ma polohy O-M-T, kde O je stav ,,vypnuto®. Abychom piedeSly
vzniku nezadouci zpétné akustické vazby (piskani pfi zasouvani viozky do
zvukovodu, je nutné stahnout ovlada¢ hlasitosti na minimum, nebo
sluchadlo zapneme po nasazeni do zvukovodu. Oznaceni M znamena, ze

mikrofon je zapnuty a je ur€en pro normalni poslechovou situaci. Kdyz
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pfepneme do polohy T, znamena to, Ze budeme pouZzivat indukCni
(telefonni) civku .

K dokonalému vyuziti vlastnosti sluchadla musi byt usni vlozka
tvarové co nejlépe prizplsobena détskému uchu. Musime vyloudit
jakékoliv nepohodli nebo dokonce bolestivost pfi jejim noSeni. Spravny
tvar vlozky vyluCuje moznost vzniku nezadouci zpétné akustické vazby
(nepfijemné hlasité piskani).

Zakladni funkce sluchadla kontrolujeme kazdé rano pfed nasazenim
ditéti do ucha. Vhodné je podrZzet zapnuté sluchadlo a hlasitosti na
maximum v dlani, ozve-li se hlasité piskani, sluchadlo je funké&ni.

Pokud se ale piskani neozyva, musime zkontrolovat vSech Sest
nasledné uvedenych bodl a pokusit se odhalit Spatnou funkci sluchadla.
Pokud se vam to nepodafi, obratte se na odborniky ve specializované

opravneé.

ve sluchadle je spravné ulozena funkéni baterie

bateriovy prostor je dokonale Cisty

sluchadlo je spravné zapnuto

vystup ze sluchadla neni ucpan usnim mazem, nebo kapi¢kami vody
ohebnost a pruznost plastové trubi¢ka neni porusena

plastova tubicka neni praskla

Kochlearni implantat

U mnoha tézce sluchové postizenych déti je mozné intenzivnim
sluchové-verbalnim tréninkem rozvinout mluvenou fe€¢ a jazyk pomoci
vykonnych sluchadel. Nékterym détem v8ak ani nejvykonngjsi sluchadla
neposkytuji dostatek sluchové informace k osvojeni fe€i. Takovym détem

Ize v mnoha pfipadech pomoci prostfednictvim kochlearniho implantatu.

Vroce 1993 byl na ORL klinice-détské Casti a fonetickém oddéleni
Fakultni nemocnice Motol zfizeno Centrum kochlearnich implantaci
(CKID), které se zabyva programem kochlearnich implantaci u déti se
zavaznym postizenim sluchu. Byl vytvofen multidisciplinarni tym, ktery se

sklada z otolaryngologtl, foniatrd, psychologa, klinickych logopedu,



klinickych inzenyr(i, neurologa, rentgenologa, anesteziologa, audiologa,
sester a uzce spolupracuje slogopedy a pracovniky specialné
pedagogickych center pfi Skolach pro sluchové postizené. Cilem jejich
prace je zajisténi v€asné diagndézy a kompletni péce o déti s postizenim
sluchu.

To, co predstavuji sluchadla pro nedoslychavé, pfedstavuje kochlearni
implantat pro déti a dospélé, pro které byl plvodné ur€en. V poslednich
letech se zacal uzivat u déti s vrozenym oboustrannym tézkym postizenim
sluchu, kterym ani pfi dostate¢né dlouhé rehabilitaci nezprostfedkuji
vykonna sluchadla percepci reci.

Pouziti kochlearniho implantatu je nevhodné v pfipadech hluchoty
zpusobené poruchou sluchového nervu nebo centralnich sluchovych drah,
pfi chronickém stfedousSnim zanétu a pfi nalezu anatomické abnormalité

hlemyzdg.

Kochlearni implantat je elektronicka funkéni smyslova nahrada, ktera
zprostfedkuje sluchové vjemy neslySicim jedincim pfimou elektrickou
stimulaci sluchového nervu uvnitf hlemyzdé vnitfniho ucha.

Kochlearni implantat se sklada ze dvou Casti — vnéjSi a vnitfni. Vnéjsi
¢ast tvofi mikrofon, re€ovy procesor a vysila€. Mikrofon je umistén
v zavésném sluchadle, které je za boltcem operovaného ucha pfidrzovano
individualni usni vlozkou. Pfijimany zvuk zachyceny mikrofonem je veden
tenkym kabelem do feCového procesoru, umistén kdekoli na téle tak, aby
nebranil volnému pohybu a zarovefn byl chranén pfed mechanickym
poskozenim. V feCovém procesoru je zvukovy signal specialné kédovan a
filtrovan. Re&ovy procesor je vlastné maly analogovy poéitad. Z feGového
procesoru je upraveny signal veden do vysilaci civky za uchem a odtud je
vysilan pomoci elektromagnetickych vin do vnitfni ¢asti implantatu.

Vnitfni €ast implantatu je tvofena pfijimaéem — stimulatorem a z ného
vystupujicim svazkem, ktery tvofi 24 elektrod. Implantat je voperovan do
kosti skalni. Svazek elektrod je zaveden do hlemyzdé. Jednotlivé elektrody
stimuluji zachovana vlakna sluchového nervu na rdznych mistech uvnitf
hlemyzdé. Sluchovy nerv podrazdény elektrickymi impulsy vede
elektrickou informaci do vy$Sich sluchovych drah a dale do mozku, ktery ji

rozliSuje jako zvuk.



Kochlearni implantat je tedy vlastné zafizeni, které umoznuje do
urcité miry obejit nefunkéni vlaskové burky v hlemyzdi. Ztoho
vyplyva, Ze ani kochlearni implantat neni vhodny pro vSechny sluchové
postizené, nebot: ,Implantace obchazi nefunkéni viaskové bunky. Cela
sluchova draha od hlemyzdé vyse vS§ak musi byt funkéni, a to véetné

sluchového centra v mozku*

Predpoklady pro uspésnou integraci sluchové postizeného

ditéte do bézné skoly

* Srozumitelna re€ a dobré porozumeéni re¢i druhych — at uz s pomoci
kvalitnich sluchadel nebo kochlearniho implantatu v mnoha pfipadech
v akusticky nevhodném prostfedi porozuméni feci za pomoci odezirani

» PFfiméfené k véku rozvinuté osobnostni vlastnosti — samostatnost, socialni
zralost, rozhodnost, motivace, schopnost prijimat kritiku, socialni
chovani, empatie.....

* Rodice , ochotni ke spolupraci...... rodiCe, ktefi od ditéte i pfes jeho
sluchové postiZzeni oCekavaji vykony pfiméfené jeho vé€ku a rozumovym
schopnostem, ktefi jsou ochotni a pfipraveni ditéti v u€eni na bézné Skole
pomahat

e Alesponn pramérna, nejlépe vSak nadprimérna inteligence dle zavéru
psychologického vysSetreni

» Schopnost uzivat Cesky jazyk slovem i pismem pfiblizné na stejné urovni
jako pramérni slySici spoluzaci, stejné tak schopnost volné
reprodukovat precteny text, vhodné uzivat bézné recové obraty a vétné
struktury

» Zachované sluchové moznosti by mély byt optimalné vyuzivany bé&hem
veSkerého vyucCovani pro porozuméni FeCi za pouziti co nejlépe

pFizplsobenych kompenzacnich pomucek



* Pro uspésnou integraci je vhodna v pfedsSkolnim véku predskolni vychova a
pravidelna navstéva logopeda — nejlépe v SPC, kde je zahajena véasna ,,
auditivné verbalni terapie“

* | kdyz je Zadouci, aby dité, které je integrovano na bézné zakladni Skole za
pomoci kompenzacnich pomucek mélo zachovano alespori v akusticky
vhodném prostiedi — ¢asto i za pomoci odezirani porozuméni feci — velikost
sluchové ztraty neni rozhodujici. | déti od narozeni neslySici , pokud bylo
sluchové postizeni v€as odhaleno...byla zahajena vC€asna kompenzace
sluchové fce a maji i ostatni uvedené pfedpoklady, mohou byt v jednotlivych
pfipadech uspésné vyucovany na bézné zakladni skole

* Mezi postizenym ditétem a zbytkem tfidy musi byt mozna dostateé¢né
efektivni komunikace na zakladé jeho primérené recové vykonnosti jak
expresivni ( mluveni, psani ) tak receptivni ( slySeni, porozumeéni,
odezirani, psani )

» Sluchové postiZzené dité musi byt schopno pfijatelného socialniho chovani

» Neékteré potieby, které mohou nastat pfitomnosti postizeného ditéte, nesmi
mit nepfiznivy vliv na zbytek tfidy

» Sluchové postizené dité musi mit nebo rozvijet spolecné zajmy a blizké
osobni vztahy k nékterym kamaradim ve tfidé

e Sluchové postizené dité musi mit kdispozici pfiméfenou specialné

pedagogickou pomoc

AKUSTICKA UPRAVY TRIDY

Srozumitelnost mluvené fFeé€i zhorSuji v akusticky nevhodnych prostorach
pfedevSim odrazy zvuku ( ozvény, echa ). Odrazim zvuku Ize velmi u€inné zabranit
postizenymi zaky nejsou v zadném pfipadé pouhou ozdobou, ale velice dulezitym
akustickym prvkem. Na volnych mistech stén by mély byt panely pohlcujici zvuk (
napf. z dirkovaného sololitu nebo jiného materialu...) a co nejvice nastének
s hrubym povrchem. Plechové nasténky s magnety jsou velice praktické, ale

akusticky zcela nevhodné. Jekor nebo podobna podlahova krytina by méla byt také



naprostou samozfejmosti. Zbytky podlahové krytiny pohlcujici zvuk je vhodné nalepit
na volné plochy stén, ¢imz Ize docilit i zajimavych dekorativnich efektd. O tom, ze by
Skola neméla byt na hlu¢né ulici, neni tfeba psat. Je vSak tfeba alespon pouzit
tésnéni do oken, a to nejen kvlli usporam tepla, ale pfedevSim kvuli zvukové
izolaci. Velikou pozornost je tfeba vénovat vybéru pomucek do tfid pfi vyuce, které
vydavaji zvuk. Zpétny projektor s hlu¢nym ventilatorem muze totiz porozuméni feci

sluchové postizenym zcela znemoznit.

ODEZIRANI

Odezirani ( laiky povazované za ,Cteni z ust® — je ve skutecnosti vS8ak mnohem
komplexné&jsi proces ) je pro vSechny sluchové postizené déti integrované ve Skolach
bézného typu mimofadné dulezité. Odezirani je odhadovani vyslovovanych slov
z pohybu mluvidel - rth, zubd, jazyka, licnich svalui...Jiz z principu neni mozné
odezirat v8e. Samohlasky Ize odezirat pomérné dobfe. Dvojice znélych a neznélych
souhlasek se vSak artikuluji stejné a hlasky se daji rozpoznat pouze podle toho, zda
souCasné kmitaji hlasivky. To muaze v akusticky vhodném prostfedi rozpoznat
nedoslychavy, nikoliv vSak zcela neslysSici. Odezirat také nelze intonaci. Obvykle se

uvadi, Zze odezfit Ize v nejlepSim pripadé asi 30% fonematické informace feci.

Odezirani je komunikacni schopnost — vrozena dispozice, kterou Ize pouze rozvinout,
ale nikoli naucit. Ne vSichni sluchové postizeni tuto schopnost maji. Odezirani je
velice obtizné a vycerpavajici. | tém, ktefi odezirat dovedou, je treba odezirani

usnadnit!

Pamatujte si alespon zakladni pravidla:

» Ucitel musi byt otoCen tvafi k odezirajicimu.

> Usta ugitele musi byt zhruba ve vysce oéi ditéte.

» Optimalni vzdalenost pro odezirani je asi 1 az 1,5 m. P¥fili§ zblizka ani z pfilis
velké dalky se odezirat neda.

» UcCitel musi stat ve svétle ( ¢elem k oknu, dité zady k oknu — proti svétlu se
odezirat neda!).

» Ve tfidach se sluchové postizenym ditétem je vhodné pouZivat misto psani na

tabuli zpétny projektor. UCitel je tak stale obliCejem oto€en smérem k zakim a



navic svétlo vychazejici z projektoru usta ucitele dobfe osvétluje a odstranuje

», tmu v ustech ,, na kterou si mnoho sluchové postizenych pfi odezirani

stézuje.

» Vhodné je pfizpusobit ( trochu zpomalit ) tempo Feci. Neni vSak vhodné

slabikovat ,

Plnovous
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prehnané artikulovat a oddélovat slova od sebe.

Neprehanéjte artikulaci. Pfehnana artikulace je nepfirozena.
Pokud dité nerozumi, vyjadriete totéz jako parafrazi — jinymi slovy.
, ktery zakryva i usta , znemoznuje odezirani.

Zeny maji vy$8i hlas , proto jim obvykle i lehce nedoslychavi rozuméji sluchem

hdfe nez muzdm. Zato i jemné pouziti rténky nesmirné ulehéi odezirani.

Podminky pro dobré odzirani
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zrak ditéte — pti podezieni na zrakovou vadu je nutné vysetfit zrak ditéte
osvétleni — oblicej mluvici osoby ma byt dobfe osvétlen

vzdalenost pfi odzirdni — mezi oblicejem ditéte a mluviciho se
doporucuje vzdalenost 50 — 150 cm

oba obliceje musi byt ve stejné vysce

pfedmét, o kterém mluvime, ddvame vedle obliceje

nas oblic¢ej musi byt zajimavy, mimika vyrazna, ale ne pfehnana
artikulace musi byt zfetelnd, ne vSak nepfirozené vyrazna

rychlost fe¢i ma byt pfimétena, tempo pomalejsi

dit¢ musi vzdy védét, o ¢em se mluvi, v kazdém pifipad¢ se ho snazte
aktivné zapojit do rozhovoru

prizpusobte fe€ jazykovym schopnostem ditéte

mluvte béZznym hovorovym jazykem, ne zkomolené a zjednoduSené

(Misa pit voda.)

Co odezirani znesnadiuje

AR NERNEEN

ptfi mluveni nepohybujeme pied oblicejem rukama
b&hem mluveni nedélejme hlavou necekané pohyby
nechod’te pti mluveni

neobracejte se pii mluveni k ditéti z profilu



nemluvte se zvykackou v tstech
odezirani znesnadiuji 1 slunecni bryle a vousy
problémy nastavaji v Seru, pfi rychlém hovoru, pii Gnavé

odezirani znesnadnuje konverzace mezi vice osobami

NN

musime si uvédomit, ze v ¢estin¢ se nékteré hlasky nedaji odezirat (K, G,
H, CH) a jsou také skupiny hléasek, jejichz obraz na tustech je velmi
podobny (PBM, TDN, CSZ)

Odezirani predstavuje pro sluchové postizené déti dllezity prostfedek
dorozumivani, doplhuje vnimani sluchové a je nezbytné pfi odlozeni

sluchadla nebo kochlearniho implantatu tfeba pfed spanim, koupanim ....

A uplna samozifejmost na konec: Nelze sou¢asné

odezirat a psat si poznamky!

Zakladni pokyny pro dobrou komunikaci ve tridé

Sluchové postizeny zak musi uzivat zakladni kompenzacéni pomicku —
sluchadla nebo kochlearni implantat. Je tfeba si uvédomit, ze néktefi sluchové
postizeni Zaci v akusticky nevhodném prostiedi i za pouziti velmi kvalitnich
kompenzacnich pomucek jsou okazani na odezirani.

Odezirani z ust bude usnadnéno, kdyZz nebudete pfi mluveni prechazet po
tride.

Kdyz budete predCitat néjaky text, je dulezité, abyste knihu nebo ¢asopis
drzel tak, aby vase usta nebyla zakryta.

Kdyz béhem vyucovani vyzvete zaky , aby otevreli uCebnice.....nastane témér
vzdy hluk. Sluchové postizeny zak nebude v hluku rozumét pokynim. Pokyny
a cCisla stranek napiste na tabuli. Pfedejdete tak nedorozuménim, otazkam a
dalSimu neklidu.

Vyucujte tak, aby sluchové postizené dité mohlo dobie sledovat vas

obli¢ej i obliceje spoluzakl ??



Stljte nebo sedte pfi vyuCovani vzdy tak, aby vas obli¢ej byl dobie osvétlen
bud pfirozenym nebo umélym svétlem

Sluchové postizené dité by nemélo sedét ve vasi bezprostiedni blizkosti , aby
se nemuselo stale divat nahoru ( zaklanét se ), kdyz bude chtit vidét vas
oblicej

Dbejte na to, aby sluchové postizené dité nebylo oslfhovano slune€énim
nebo jinym svétlem a tim omezovano pfi porozuméni fe€i kombinovanym
zpusobem — slySenim a odeziranim.

Kdyz mluvite, bud'te vzdy obracen celem k zakiim. Preruste vas vyklad,
kdyz se obracite ktabuli. Vyhodné je, kdyz muzete pouzivat zpétné
projektory. Pak se nikdy nemusite obracet ke tfidé Zzaky a sluchové postizeny
Zak ma dokonalou zrakovou podporu.

Knir i pInovous znemoziiuje sluchové postizenému zakovi odezirani.

Pri re¢i neprehanéjte pohyby ust ( artikulaci ). To muaze narusit pfirozeny
rytmus mluvené feci a tim znacné zhorsit srozumitelnost i odezirani.
Nemluvte také priliS pomalu. Pfi pomalém mluveni si nékdy dité musi
pamatovat jednotliva vnimana slova , aby mohlo pochopit smysl mluveného.
,3To mlze vést k pretizeni jeho pozorovacich schopnosti a vétsi unavitelnosti.
Kdyz vysvétlujete tfidé novy pojem, vyzaduje sluchové postizené dité vasi
zvlastni pozornost. Cim dakladngji budete pfi tom postupovat , tim solidn&;si
bude zaklad, na kterém budete stavét dalSi vyu€ovani.Sestavte pro sluchové
postizené dité ( a pro jeho rodi€e ) seznam nové probranych pojmu. Ke
kazdému pojmu pfipojte snadné srozumitelnou definici ?? a pfiklad pouziti
v jednoduché vété.

Podnécujte sluchové postizené dité k tomu, aby se vzdy hned hlasilo, kdyz
néCemu nerozumi . V takovém pripadé svoji vypovéd nebo vyklad spoluzaka
vyjadrete jinymi pro sluchové postizeného srozumitelnymi slovy / je tfeba velké
diplomacie a taktu, aby sluchové postizeny zak nepfiSel pfed spoluzaky do
rozpaku /. Kontrolni otazky.

Nejen pro sluchové postizené dité bude uziteCné, kdyz tfidé nabidnete
pisemné ¢lenéni vyucéovaci jednotky, vnémz budou vyznacCeny
nejdulezitéjSi Casti uciva. Tak bude sluchové postizené dité informovano o
pravdépodobném prubéhu vyu€ovani. Tim mu také bude nabidnuta pomuacka

k lepSimu zapamatovani probiraného uciva.



vigvivs

pfedchozi jednotky.Pfi mluveni neuzivejte jednotliva slova nebo neupiné véty.
To plati zejména pro homonyma ( slova , ktera stejné znéji a maji stejny ustni
obraz , ale rizny vyznam ). Takovy zpusob komunikace muze sluchové
postizeného zaka mast. Pouzivejte proto homonyma vzdy v kontextu
uplné véty.

Kdyz mluvi soucasné dva zaci, mate Casto i vy samy problémy s
porozuménim, toho co fikaji. Sluchové postizeny Zak je na tom mnohem hdfe.
Ten muze sledovat vyu€ovani jenom, kdyz mluvi jedna osoba.

Dbejte na to, aby neodpovidalo souc¢asné nékolik zakl najednou.

Pfi vyuCovani nezapominejte na vyuziti vizualnich pomucek : folii,
diapozitivu, videa, obrazd......

Pfi diskusich , pfi kterych se pfeskakuje z jednoho tématu k druhému je
najednou byva sluchové postizené dité zmateno.

Pfi zkouSeni probraného ucCiva ma sluchové postizené dité vétSi Sanci
spolupracovat za stejnych podminek jako jeho spoluzaci, kdyz otazky budou
kladeny pisemné ( diktat — doplnujici cvi€eni.....).

Sluchové postizené dité, které je pfi vyuCovani odkadzano na intenzivni
naslouchani a dostateCné odezirani, se rychleji unavi nez ostatni zaci a proto
potfebuje pfi vyu€ovani kratkou pauzu.

Domaci ukoly by mély byt vzdy zfetelné napsany na nasténné tabuli.
Sluchové postizenému ditéti, které jesté neumi psat , by mély byt zapsany.
Neni pravda, kdyz sluchové postizeny zak muze nejlépe sledovat vyucovani,
kdyz sedi v prvni fadé. Tam muze mozna rozumét uditeli, ale ne uz svym

spoluzakum, ktefi sedi daleko a sluchové postizeny Zak jim nevidi na usta.



Doporuéeni k integraci do ZS ( Vyhlaska é. 73/ 2005Sb.)
Vyhlaska o vzdélavani déti, zakl a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

(1) Individualni vzdélavaci plan se stanovi v pfipadé potfeby predevSim pro
individualné integrovaného Zaka, zaka s hlubokym mentalnim postizenim, pfipadné
také pro zaka skupinové integrovaného nebo pro zaka specialni Skoly.

(2) Individualni vzdélavaci plan vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu
prislusné skoly, zavéri specialné pedagogického vysetieni, popfripadé
psychologického vysSetieni Skolskym poradenskym zafizenim, popripadé
doporuceni registrujiciho praktického Iékare pro déti a dorost nebo odborného
Iékare nebo dalSiho odbornika, a vyjadreni zakonného zastupce zaka nebo
zletilétho zaka. Je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich
vzdélavacich potreb zaka.

(3) Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zaka.

(4) Individualni vzdélavaci plan obsahuje :

a) udaje o obsahu, rozsahu, prabéhu a zpusobu poskytovani
individualni specialné pedagogické nebo psychologické péce Zakovi
véetné zdlvodnéni,

b) udaje o cili vzdélavani zaka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, v€etné
pfipadného prodlouzeni délky stfedniho nebo vysSSiho odborného
vzdélavani, volbu pedagogickych postupu, zpusob zadavani a pInéni
ukoli, zplsob hodnoceni, uUpravu konani zavéreCnych zkouS$ek,
maturitnich zkousek nebo absolutoria,

c) vyjadreni potreby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalSi osoby
podilejici se na praci se zakem a jeji rozsah, u Zaka stfedni Skoly se
sluchovym postizenim a studenta vy3Si odborné Skoly se sluchovym
postizenim se uvede potfebnost nezbytnych tlumocnickych sluzeb a jejich
rozsah, pfripadné dalSi uprava organizace vzdélavani,

d) seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomiucek,
specialnich ucebnic a didaktickych materiall nezbytnych pro vyuku zaka
nebo pro konani pfislusnych zkousek,

e) jmenovité urCeni pedagogického pracovnika Skolského poradenského
zarizeni, se kterym bude Skola spolupracovat pfi zajiStovani specialnich

vzdélavacich potfeb zaka,



f) navrh pfipadného snizeni po¢tu zaku ve tridé bézné skoly, kde se zak
vzdélava
g) predpokladanou potirebu navyseni finanénich prostiredkd nad ramec
prostfedkl statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho
predpisu, kterou se stanovi clenéni krajskych normativl, ukazatele
rozhodné pro jejich stanoveni, jednotky vykonu pro jednotlivé krajské
normativy, vztah mezi ukazateli a jednotkami vykonu, ukazatele pro
vypocet minimalni Urovné krajskych normativi a zasady pro zvySeni
krajskych normativu ( vyhlaska o krajskych normativech ).,
h)  zavéry specialné pedagogickych , popfipadé psychologickych vySetfeni
(5) Individualni vzdélavaci plan je vypracovan zpravidla pred nastupem zaka do
Skoly, nejpozdéji vSak 1 mésic po nastupu Zaka do S8koly nebo po zjisténi
specialnich vzdélavacich potfeb zaka. Individualni vzdélavaci plan mulze byt
doplfiovan a upravovan v prubéhu celého Skolniho roku dle potreby.
(6) Za zpracovani individualniho vzdélavaciho planu odpovida freditel Skoly.
Individualni vzdélavaci plan se vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zarizenim a zakonnym zastupcem zaka nebo zletilym zakem.
(7) Reditel 8koly seznami s individualnim vzdé&lavacim planem zakonného zastupce
Zaka nebo zletilého Zaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.
(8) Skolské poradenské zafizeni sleduje a dvakrat roéné vyhodnocuje dodrZovani
postupl a opatfeni stanovenych v individualnim vzdélavacim planu a poskytuje
zakovi, Skole i zakonnému zastupci zaka poradenskou podporu. V pfipadé

nedodrzovani stanovenych opatfeni informuje o této skutecnosti feditele Skoly.

Nejéastéj$im typem integrace u sluchové postizenych je individualni
integrace. S integraci souvisi vytvofeni platného, konkrétniho a adekvatniho
individualniho vzdélavaciho planu, ktery vypracovava na zakladé konzultace a
doporuceni pracovnikti SPC tfidni ucitel. Nutna jsou také riizna doporuceni
pro dobry prabéh integrace — vytvoreni vhodnych akustickych podminek pro
vzdélavani, vytvoreni podminek pro obezirani, informace o specifikach

komunikace se sluchové postizenym zakem......



SPC pii MS a ZS pro sluchové postizené
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INDIVIDUALNI VZDELAVACI PROGRAM

Jméno zaka: Datum narozeni:
Skola:
Trida:

Vysetieni dne:
(viz ptiloha)

Kontrolni vySetfeni dne:
(zavér vysetieni je ptilohou IVP)

Ucebni dokumenty:

Specialné pedagogicka a psychologicka péce:

Nezbytné kompenzac¢ni a ucebni pomiicky:



Navrh sniZeni pocétu déti ve tiidé:

Utast dalSiho pedagogického pracovnika:

Piredpokladané navySeni financnich prostredkii:

Dalsi dilezité informace:

Spoluprace se zdkonnymi zastupci:

Jmenovité urceni pracovnika poradenského zarizeni spolupracujiciho se Skolou:

Podpis ucitelu,kteri se podileli na vypracovani IVP:

Podpis rodicu:

Podpis konzultanti SPC:

Podpis reditele:

Datum:






