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Cile smyslove vychovy

Casova dotace 4 hodiny tydné (132 hodin ro¢né)

Rozvoj psychickych funkci - cilevédome vytvareni vztahti smyslového
vnimani, mysleni a teci.

Rozvoj jednotlivych smyslovych analyzatort a jejich funkce (podminka
spravneho vnimani, koncentrace pozornosti, prostorove, smérove a casove
orientace a zakladem pro vytvareni predstav a poymu).

Systematicke a opakované procvicovani zrakového, sluchoveho, cichoveho
a chut'ového vnimani, hmatu, vizuomotoriky a prostorove orientace, na
konkrétnim nazorném materialu a v konkrétnich situacich.

Osvojeni nekterych elementarnich védomosti, dovednosti a navyki,
umoznujicich ziskat ur¢itou miru sobéstacnosti a vhodnou miru komunikace

Uplatnit istavou garantované pravo na vzdélani a realizovat rozumovy,
télesny 1 dusevni potencial

Kultivace osobnosti zaki, ptisobeni na jejich chovani tak, aby souziti s nimi
nekladlo mimoradné naroky na jejich okoli, rozvijeni jejich estetického
citéni a vyhledavani a rozvijeni jejich zayjmu, zejména v oblasti hudebnosti ,
vytvarnych schopnosti a jednoduchych pracovnich dovednosti.




ORGANIZACE VZDELAVANI

Rehabilitacni vzdélavaci program pomocné skoly je uplatnovan pro:
skupinu neymené Ctyt zaku v podobé zrizeni rehabilitacni tridy
pomocné Skoly

jednotliveho individualné integrovancho zaka s tézkym mentalnim
postizenim v podob¢é zakomponovani do individualniho vychovné
vzdélavaciho programu

dochazka je desetileta, clenéna do dvou stupnil (prvni a druhy).
Vnitini ¢lenéni rehabilitacni tfidy nevychazi z vékovych
charakteristik zak, ale z urovné jejich individualnich schopnosti a
potieb.







OBECNE PRINCIPY SMYSLOVE
VYCHOVY
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dojde k atlumu).
2. Rozvijet kazdy analyzator spolu s ostatnimi (komplexn¢).

3. Spolecné s analyzatory rozvijet dalsi psychicke funkce a sloZzky
osobnosti.

4. Cviceni provadét systematicky, kratkodobé a opakované a vzdy
dbat na jejich praktickou upottebitelnost.

5. Vychazet z individualnich potfeb a moznosti ditéte.
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ROZVIJENI ZRAKOVEHO VNIMANI

Rozeznavani svétla a tmy.

Sebepozorovani v zrcadle, identifikace s fotografii.

Uchopovani vidénych predmétu a manipulace s nimi.
Skladani predmétu vedle sebe, na sebe, do krabice.

Razeni predméti podle velikosti, rozli§ovani pojmi maly -
velky, dlouhy - kratky.

Poznavani a tridéni dvou zieteln¢ odliSnych predmétu (
panenka, auticko).

Tridéni materialu - dvé vyrazné odliSne komponenty.
Upevnovani vizuomotoricke koordinace.Napodobovani
pohybu predvadénych ucitelem.

Tridéni barev (vyhledavani predmétu stejnych barev ). Tridéni
predmétu podle barev.




ROZVIJENI SLUCHOVEHO VNIMANI

Rozvoj sluchoveé percepce-otaCeni se za zvukem s vyuZzitim
zraku, pozdéj1 bez né;.

Nacvik sluchoveho soustredéni na zvuky souvisejici s dennim
Zivotem .

Poznavani a rozliSovani zvuku s vyuzitim zrakove podpory 1
bez ni

Urcovani ptuvodu a sméru zvuku.

Napodobovani ruznych zvukau.

Poznavani hudebnich nastroju podle zvuku.

RozliSovani zvuku na ulici ( auto, tramvaj, sanitka) a v prirodé
Rozvijeni smyslu pro rytmus, rytmicka cviceni.

Poznavani hlasu zvirat a dalSich zvukl z magnetofonového
pasku.




ROZVIJENI HMATOVEHO VNIMANI

Rozvijeni hmatové percepce-dotykova terapie, stimulace
konecCku prsti, masaze prstu.

Rozvijeni hmatového vnimani manipulaci s predméty.

Nacvik uchopu predméti ruzné velikosti.

Vycvik hmatoveho vnimani,rozliSovani predméta dle
velikosti,tvaru a povrchove tpravy.

RozliSovani vlastnosti predmétii: teple-studené,mekke-
tvrde,suche-mokré, hladke-drsné,ostré tupe,kulaté - hranate,
tézke - lehke.

Hry s vodou ( tepla, studena) a ve vod¢ ( nabirani, prelévani).
Hry s bublinkami ( chytani, vytvareni pény).

Poznavani predméti hmatem s vyuzitim a bez vyuziti zraku.

Hlazeni jemnych latek ( samet, plys, koZeSina ), navozovani
prijemnych pocitu.







PROSTOROVA A SMEROVA
ORIENTACE

Orientace ve tridé: okna, dvere, stolek, lavice..

Orientace v prostoru: nahore, dole, vpiedu, vzadu...

Smeérova orientace, fazeni predméti zleva doprava.
Nad - pod : nad stolem, pod Zidli....

Na - ve - do: na stole, do stolu, ve stole, na skfini, ve skfini,
do skrin€....

Vpravo - vlevo, prava a leva ruka.

Plnéni jednoduchych ptikazi:dej mi¢ na stil,pod stil,poloz
panenku na zidli...

Orientace v nejblizSim okoli Skoly.







ROZVIJENI CICHOVEHO A
CHUTOVEHO VNIMANI

Rozvoj Cichové percepce - nadech nosem, vydech usty,
foukani.

Poznavani predmétu podle vuné.

Rozvoj chutove percepce - spravné kousdni a polykani
potravy.

RozliSovani chuti ovoce, potravin, napoju.

RozliSovani a urCovani chutovych vlastnosti:
sladky,hotky,slany.kysely,chutny,nechutny

Cviceni sani, sani brckem z uméle hmoty.
Lizani medu, ¢okolady, lizatka.

Vycvik ochranné Cichove funkce - poznavat nebezpecne latky,
zkazené potraviny apod.

RozliSovani prijemnych a neptijemnych vini a pachi.
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