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DĚLENÍ POMŮCEK PRO TP DĚLENÍ POMŮCEK PRO TP 
(podle Bendové, Jeřábkové, Růžičkové)(podle Bendové, Jeřábkové, Růžičkové)

� Polohovací a fixační rehabilitační prostředky� Polohovací a fixační rehabilitační prostředky
� Rehabilitační a prostředky pro lokomoci, její nácvik a 
kompenzacikompenzaci

� Hygienické (sanitární) rehabilitační prostředky 
� Pomůcky sloužící k rozvoji motoriky u dětí s poruchou � Pomůcky sloužící k rozvoji motoriky u dětí s poruchou 
hybnosti

� Pomůcky usnadňují výkon praktických činností � Pomůcky usnadňují výkon praktických činností 
člověka s poruchou hybnosti

� Pomůcky usnadňující osobám s poruchou hybnosti � Pomůcky usnadňující osobám s poruchou hybnosti 
ovládání počítače

� Pomůcky pro rozvoj podpůrných a náhradních � Pomůcky pro rozvoj podpůrných a náhradních 
komunikačních kompetencí osob s poruchou hybnosti 



Polohovací a fixační rehabilitační Polohovací a fixační rehabilitační 
prostředkyprostředky

Elektricky polohovatelnéElektricky polohovatelné
lůžko 

Antidekubitní 
vzduchová matrace

Stabilizační a 
vertikalizační prostředek 

vzduchová matrace
- prevence vzniku proleženin 



Polohovací a fixační rehabilitační Polohovací a fixační rehabilitační 
prostředkyprostředky

Multifunkční polohovací vozík Multifunkční polohovací vozík 

Dětská polohovací sedačka 
podporující uvolněné aktivní sezení podporující uvolněné aktivní sezení 



Rehabilitační prostředky pro Rehabilitační prostředky pro 
lokomoci, její nácvik a kompenzacilokomoci, její nácvik a kompenzaci

Podpažní chodítko Podpažní chodítko 
pro nácvik chůze 

Chodítko speciální čtyřkolové 
s předloketními opěrkami 

Tříkolové, skládací chodítko
s přítlačnými brzdami s předloketními opěrkami s přítlačnými brzdami 



Rehabilitační prostředky pro Rehabilitační prostředky pro 
lokomoci, její nácvik a kompenzacilokomoci, její nácvik a kompenzaci

Vertikalizační, skládací,
pevné chodítko 

Čtyřbodová hůl Berle předloketní
s anatomickým držadlem pevné chodítko s anatomickým držadlem 



Hygienické (sanitární) rehabilitační Hygienické (sanitární) rehabilitační 
prostředkyprostředky

Vanový elektrický zvedák s náklonem sedačky 

Pojízdný závěsný elektrický zvedák 



Hygienické (sanitární) Hygienické (sanitární) 
rehabilitační prostředkyrehabilitační prostředky

Elektrické zvedací zařízení 
Univerzální zvyšovací 
nástavec na WC 
s odklopnými madly s odklopnými madly 
a poklopem 

Sprchová sedačkaSprchová sedačka



Pomůcky sloužící k rozvoji motoriky u Pomůcky sloužící k rozvoji motoriky u 
dětí s poruchou hybnostidětí s poruchou hybnosti

Zápěstní objímka Šněrovací botaZápěstní objímka Šněrovací bota

Labyrint Balanční 
s korálky koules korálky koule



Pomůcky usnadňují výkon praktických Pomůcky usnadňují výkon praktických 
činností člověka s poruchou hybnostičinností člověka s poruchou hybnosti

Navlékač ponožek Pásek přídržný k nasta-
a punčoch vitelné lžíci a vidličcea punčoch vitelné lžíci a vidličce

Fixační kuchyňské Zahnutý nůž
prkýnko



Pomůcky usnadňují výkon praktických Pomůcky usnadňují výkon praktických 
činností člověka s poruchou hybnostičinností člověka s poruchou hybnosti

„Handy gripp“ (Šikovný úchop)„Handy gripp“ (Šikovný úchop)
s ergonomicky tvarovaným držadlem 

Plastová zábrana pro
snadnější nabírání potravin snadnější nabírání potravin 



Pomůcky pro rozvoj podpůrných a 
náhradních komunikačních kompetencí náhradních komunikačních kompetencí 
osob s poruchou hybnostiosob s poruchou hybnosti

� Individuálně vytvořené komunikační tabulky � Individuálně vytvořené komunikační tabulky 
� Piktogramy� Piktogramy
� Obrázky
� Fotografie
Bliss systém� Bliss systém

� Velkoplošná tlačítka s hlasovým výstupem� Velkoplošná tlačítka s hlasovým výstupem
� …



Kde na to vzít?Kde na to vzít?

� Jsou 4 možnosti jak pomůcky získat:� Jsou 4 možnosti jak pomůcky získat:
� A. financování přes zdravotní pojišťovnuA. financování přes zdravotní pojišťovnu
� B. jednorázový příspěvek ze sociálního odboru 
obce s rozšířenou působnostíobce s rozšířenou působností

� C. financování z jiných zdrojů 
� Nadace
� Sponzor

D. vlastní zdroje � D. vlastní zdroje 



Pomůcky hrazené zdravotní Pomůcky hrazené zdravotní 
pojišťovnoupojišťovnou

� Pomůcky jsou hrazené v plné míře nebo jen částečně� Pomůcky jsou hrazené v plné míře nebo jen částečně
� Předepisuje odborný lékař (ortoped,..)
� Následující výpis pomůcek a jejich výše úhrady je dle � Následující výpis pomůcek a jejich výše úhrady je dle 
číselníku VZP
� ortézy sériově vyráběné 1 ks/ročně� ortézy sériově vyráběné 1 ks/ročně
� návlek pahýlový 8 ks/ročně
� kočárek zdravotní včetně příslušenství 1 ks/3 roky� kočárek zdravotní včetně příslušenství 1 ks/3 roky
� vozík mechanický 1 ks/5 let
� berle podpažní 1 pár/2 roky� berle podpažní 1 pár/2 roky
� podložka antidekubitní 1 ks/3 roky
� nástavec na WC  1 ks/3 roky� nástavec na WC  1 ks/3 roky
� lůžko polohovací elektrické, mechanické 1 ks/10 let
� …



Pomůcky na které přispívá Pomůcky na které přispívá 
sociální odbor sociální odbor 

� Pomůcka hrazená sociálním odborem by měla pomáhat odstraňovat, 
zmírňovat nebo překonávat důsledky postižení

� Pomůcka hrazená sociálním odborem by měla pomáhat odstraňovat, 
zmírňovat nebo překonávat důsledky postižení

� Poskytování příspěvků se řídí § 33 vyhlášky 182/1991
� Kompenzační pomůcky hrazené 100 % ceny� Kompenzační pomůcky hrazené 100 % ceny

� polohovací zařízení do postele
� zařízení pro přesun vozíčkáře do automobilu

šikmá schodová plošina� šikmá schodová plošina
� přenosné WC

� Kompenzační pomůcky hrazené 80 % ceny
signalizační pomůcka Sym-Blick� signalizační pomůcka Sym-Blick

� Kompenzační pomůcky hrazené 50 % ceny
� obracecí postel� obracecí postel
� vodní zvedák do vany
� psací stroj se speciální klávesnicí
� dvoukolo� dvoukolo
� …
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� www.zdravotnipotreby.czwww.zdravotnipotreby.cz
� www.zdravotnicke-potreby.cz
www.meyra.cz� www.meyra.cz


