Rodina

se zdravotne postizenym
ditetem



" A
Rodina nemocného

AL &N 4

m Meéni se postaveni nemocneho, obsah roli,
zivotni styl, hodnoty a normy.

m [est rodinné soudrznosti.

m Vynucena zmena zivotniho stylu je zatezi.

m Péce je vyCerpavajici => syndrom vyhoreni.

m Dochazi ke zméné sebehodnoceni zdraveho
partnera/rodiCe (pocit viny).



Rodiny s postizenymi detmi

m Jsou vystaveny vetsimu vychovnému
zatizeni, nez rodiny s nepostizenymi
detmi.

m Jejich zatizeni se kvalitativne meni v
prubéhu vyvoje ditéte.

m Musi vytvaret takové podminky pro dite,
aby melo sanci pro rozvoj identity.



»
Rodice — reakce

Komplexni zatéz (emocni trauma, péece, omezeni
pozitivni stimulace, interpretace nemoci ditéte,
nepresne vedomosti o situaci)

uzkost a strach (predstava dalSiho ohrozeni),
hnev a vztek (nespravedinost),

smutek a deprese (ztrata zdraveho ditéte)

Omezené moznosti pomoci a ochrany.



Potreby nemocného

m psychicke
orientovat se ve sveé situaci
podpory citove jistoty a bezpecCi
seberealizace
oteviené budoucnosti (pozitivni prognozy).
m Omezeno ziskavani beznych socialnich
zkusenosti.



"
Odhaleni

m Odhaleni postizeni u ditete predstavuje pro
Nastava obdobi citove narocné, obdobi pocitu
bezmocnosti, nejistoty, neznalosti, strachu, obav
Z budoucnosti.

m Kibler-Ross (1969 in Ri¢an, Vagnerova, 1991)
popisuje pet fazi, kterymi prochazi kazdy Clovek,
kdyz se dozvi o nevylecitelném onemocneni
(pocit ztraty zdravého ditéte).



Faze:

m denial odmitnuti
B anger vztek

m bargaining smlouvani
m depression sklicenost
m acceptance smireni



Prace s rodinou

m analyza zivotni situace rodiny,
m stanoveni odborné pomoci,

m dostatek informaci,

m emocionalni podpora,

m financni a socialni podpora.



"
Typy vychov

m zavrhujici — nadmérné trestani, omezovani, utlak
m zanedbavajici — neuspokojovani potreb ditete, minimalni stimulace

m rozmazlujici — udrzovani ditete v zavislosti na sobé&, nedovoleni
postupného osamostatnovani

m Uzkostna — nadmeérné ochranujici, branici v nekterych Cinnostech,
lpéni na diteti

m perfekcionisticka — nadmérna snaha o dokonalost, permanentni
pretézovani vedouci az k neurotizaci

m protekéni — dosahovani uspéchu jakymkoli zpusobem => nenaudi
se samostatnosti, vede k nezdravemu oCekavani



Dalsi deti v rodine

Sourozenci ditete s postizenim

m vek, poradi, vekovy rozdil
m nutnost ochrany postizeneho sourozence
m rozdeleni rodiCovské pozornosti!!!



	Rodina
	Rodina nemocného
	Rodiny s postiženými dětmi
	Rodiče – reakce 
	Potřeby nemocného
	Odhalení 
	Fáze:
	Práce s rodinou
	Typy výchov
	Další děti v rodině

