


Dyslexie

(lusti pismena, hlaskuje, dlouho
slabikuje nebo naopak Cte zbrkle..)

(zamény pismen tvaroveé podobnych
— b/d/p, n/u, m/n, I/k/h a zvukové podobnych
(t/d, v/f, b/m), presmykovani slabik, vynechavky
a pridavani pismen, slabik, slov, vét,domysleni
slov..)




(dvoji Cteni, opakovane
prefikavani pismen, slabik, nespravné
hospodareni s dechem, problemy s
intonaci..)

(nevnimayji
obsah textu)




pro cviceni vybirame texty, ktere
odpovidaji obsahem véku zaka, ale take
obtiznosti, velikosti pisma a déelkou
casté opakovani stejnc¢ho textu je
neefektivni — zak se text nauci zpaméti

ke Cteni ho vedeme pres jeho zaliby

dulezita je: technika Cteni a porozumeéni
ctenemu textu




1) Zrakoprostorova identifikace pismen

2) Spojeni hlaska-pismeno - Dit€ pismena
sleduji, ohmatavaji, zaroven je
poymenovavaji, uziti prirodnich zvuku (ftt-
fouka vitr, ¢¢€ kocka).

Pomucky:

obrazkove abecedy




karty s pismenky, kostky s vyznacenymi
pismeny, pismenkova pexesa




kresleni tvaru pismen a obtahovani

vytvarovani pismen z dratku

textilni pismena

do
\a%

creslovani pismen

nledavani ukrytych pismen (viz obr.)




T T E ST




k pismenum prirazujeme basnicky, rikadla
publikace — O. Zelinkova — Hrajeme se s
pismenky
zaména b/d/p —O. Zelinkova — Cviceni pro
dyslektiky IV. RozliSovani b/d/p

- pouzivame barevneho vyskrtavani,
krouzkovani, predepiSeme dvojici pismen —
dit¢ komentuje, urCuje rozdil, obtahuje




3) Spojovani pismen do slabik

Pomucky:
pismena na kostkach, kter¢ dité navleka
na drat
spojeni slabiky s obrazkem — ba jako
babiCka)




kvétina




R

4) Cteni celych slov a vét
Cteni z karet, poCitaCovych programu,
ruznych textu, dyslektickych Citanek
apod.
pr1 Cteni po slabikach muzeme vyuzit
oznacovani slabik obloucky

zprehlednénim struktury slova




AT iR

odpovédi na otazky

vypraveéni obsahu

prifazovani slov C1 vét k obrazkum

cteni znameho textu, ve kterem jsou
vynechana slova

predvidani — zak precCte Cast odstavce -
odhaduje, co bude nasledovat




Cteni s okenkem-zalozkou

Cteni v duetu

Metod
Metod
Metod

a globalniho Cteni
a postiehovani

a Fernaldoveé

Metod

a barevnych kostek




AT iR

ucinna u mladsich déti;

cviceni ocnich pohybt;

velikost vystiizeného okénka musi odpovidat
velikosti pisma;

okénkem pohybuje ten, kdo s ditétem pracuje;

text postupn¢ odkryvame (zabranuje hadani) nebo
zakryvame (tlaCime ho dopredu)




AT iR

Vhodna pro déti, které maji j1z rozvinutou
dovednost Cteni, Ctou vsak nepresne,
vymysleji si a chybuyi.

Cteme zaroven s ditétem - vyrazné, zietelné,
se spravnou intonaci.

Dité vyrovnava sve tempo reC1 s nasi a snazi
se nam prizpusobit, pritom neslysi své
chybne¢ Cteni a snaze se zbavuje svych
Spatnych navykau.




U déti, ktere setrvavaji na sledovani
jednotlivych pismen a nejsou schopny
postiehovat jejich shluky.

Vyzaduje urCitou pripravu.
Text by mél svou naroCnosti a obsahem
odpovidat schopnostem a zaymum ditéte.

Dité Cte urcCitou cast textu celkem trikrat:




AT iR

Na podlesi bylo pole, pf1 poli mez. Na mezi kvetly
slziCky a vonéla matefidouSka. Jenom na hornim
konci u lesa se rozlozil husty Sipkovy ket. V tom
ket1 zustaval zajicek. M¢l blizko do poli na
pastvu 1 do paseky na vylety. Kdyz chodila liSka
po lese, utekl zajicek do poli. Kdyz se kané
vznaSelo nad polem, utekl do lesa. A kdyz sova
poletovala sem 1 tam, zalezl do sveho kefe a
ztratil se v ném jako stin.




By

Kdyz si dite uryvek nacvicilo, predlozime ho v
nasledujici podobe:

Na pod__si bylo po_e, pri po__ mez. Na m__i kve_ly
sl__ky a vo_ela mat__dou_ka. Je_om na hor_im
kon__ ulesa se rozl__il husty s__kovy ker. V tom k__|i
zus__val za__ek. Mél bli_ kodo po__ napas_ u
idop__kynavy_ty. Kdyzch_ilalis_ pol_ e, u_|
Z___ek dopo_i. Kdyz se kane vz___elo nad
po_ ,u_kldol__a.Akdyzs__apol_valasemitam,
z|l ldos_ ok _eazt tisevnemj_ o
st_n.




»  Pokud dité zvlada precist text, v némz jsou
vynechana jednotliva pismena, predlozime mu
konecnou variantu:

Na bylo__ ,pri__ _mez.Na___ kvetly
a vonela .Jenom na
konciu___ se rozlozil husty .V
tom Kkeri . Mél do
____hapastvuido na . Kdyz chodila
po__ , utekl do__ . Kdyzse
nad__ ,utekldo__ . Akdyz__
sem i tam, do svého a se

V Ném




AT iR

pr1 1nverzich ve Cteni

zakov1 ukazeme na zlomek vtefiny slabiku,
slovo, skupinu slov a zak Cte

naroky postupné zvySujeme (od otevienych
slabik k zavienym..)

pomoci karticek, kde je Cast slova C1 slovo
napsano €1 pomoci zalozky

zvySeni kvality a rychlosti Ctenti




AT iR

pro déti, které maji dobrou strategn Cteni, ale Cteni je
pomalg¢;

vhodna 1 pro dospéle dyslektiky;

ditét1 ur¢ime text - asi 10 radku - ktery ma jen
prelétnout zrakem. Soucasné se sledovanim textu si
podtrhava slova, ktera jsou tézka

pak oCima prelétne text jesté jednou a znovu s1 tézka
slova podtrhne (stejna ale 1 dalsi);

kdyz skonci, precte s1 podtrzena slova;teprve po teto
pripravé Cte urCenou cast textu. Z letmeho Cteni uz zna
trochu text

neobava se jiz obtiznych slov, Cte s vEtsi sebeduvérou




metoda stavi na nutnosti zbavit dité obav z
neuspechu a pripravit podminky k tomu,
aby Cetlo rychleji a plynuleji.

psychoterapeuticky ucinek teto metody je
nesporny

2 az 3 mésice denné -- zlepSeni v plynulosti
a rychlosti Cteni.




AT iR

Metoda barevnych kostek

Klade duraz na hmatové¢ predstavy a pohybove.
Dité pracuje uz s hotovymi pismeny.
Pismena abecedy jsou nalepena na barevnych

kostkach-samohlasky maji jednu barvu a
souhlasky jinou.

Napred nauCime dité rozliSovat pismena. Pak
skladame slovo. Ditéti fikame zprvu slabiky, pak
slova-dité radi kostky k sobé. Zménime-l1 hlasku
ve slové-musi dité slovo prestavet.




Zameéna

salon 1, k
sycek b
cenich v
klas h,v
silon, sklon
bycek

zenich

hlas, vlas




dul

hul, kual, sul, vul

lem

len, lep, les, let, lev




platek

brazda

patek
brzda
zaryje
boule




fizky
kmen

kiida

brizky

kamen

ktidla




zameéna vSech pismen (pilot —topil)
skryvacCka (zahrada — hra, hrad, rada)

pridavani hacku (rada —tfada, hrat-hrat)
apod.
u téchto déti rozvijime 1 orientaci v textu




