4. Hra jako zakladni prostredek
vzdelavani

,Detska hra je spontanni nevnucena cinnost, ktera
Je sama sobe ucelem. Hra Je detem vaznou veci.
Neni jenom kratochvili a zabavou, ale
rozumovou praci a Skolou mysleni. Je pro deti
studiem ve veku, kdy o studiu v pravem slova
smyslu neni ani reci. Hrat si — znamena pro deti
veseliti se ve sveteé viastnich vyplodu a vytvord.
Ke hre je dite vedeno pudem. Musi si hrat, jako
musi jist a spat.”

Stanislav Vrana, Brno 1946



Charakteristické znaky hry deti
v predskolnim veku:

Hra je svobodnym jednanim. Dité si ji vybira z vlastni vile, vychazi z jeho
zajmu a uplatriuje pfi ni vlastni fantazii. Svobodu détské hry Ize spatfit ve
vyrazu tvare deti, ktery signalizuje spokojenost, radost ze hry, potéseni.
Hra neni ,obyCejny” Zivot. Je to vlastné doCasné ,vystoupeni“ z tohoto
Zivota do sféry aktivity s vlastni tendenci. | déti vi, ze to, co délaji ve hre
je ,jen tak®. Hra ale zaroven odrazi jejich prozitky, jejich vidéni svéta.
Uzavienost a ohraniCenost je dalSim znakem hry. Hra zacCina a konCi

v urcitém okamziku. Odehraje se.

Moznost opakovani hry. Tim, Zze se odehrala, vstupuje do povédomi jako
duchovni vytvor a muze se kdykoli opakovat.

Hra je fad. VSe, co je spojovano s vnitfnim radem hry, Ize shrnout do
pojmu rytmus a harmonie. Jako vyrazny prvek tohoto fadu uvadi autor
pojem napéti. U déeti je napéti patrneé v jejich zaujatosti hrou, v ponofreni
se do hry, z kterého se mnohdy nenechaji vytrhnout.

Huizinga, 1971



Co je aco neni hra

@ funkéné bezobsazné Cinnosti, zalozené na
mechanické manipulaci, stereotypni,
destruktivni, agresivni Ci dokonce
asocialni cinnosti

@ manipulativni cinnosti dospelych

Opravilova, 2009



Hry a predmetny obsah Cinnosti:

@ Hry zfejmé nemaiji specificky predmétny obsah.
Hrou se muze stat nejen manipulace s hrackami, ale
S nejruznéjSimi vécmi, se zviraty, s jinymi détmi,
dospelymi apod. Jsou to Cinnosti, ktere deéti provadeji,
protoze je to bavi, protoze je chteji délat. (ne vsechny
cinnosti, které deti delaji spontanne, jsou hrami - spanek,
Jidlo, piti)

@ Ruznorodost her, ktera je pfizna¢na pro détsky vék
souvisi pravdepodobné s tim, ze u vetsiny normalnich
zdravych déti plni funkci u€eni. (ve hrach détem nejde
Jen o dosahovani urcitych vnéjsich vysledku, ale
predevsim o samotné provadeni ¢innosti)

Severova



Hry a motivacni obsah Cinnosti:

@ Hry maji ruzneé motivy a podle nich pak hra plni ruzné
funkce - predpoklada se, ze déti vyrustajici v klidném
rodinnem prostredi jsou ke hie ‘motivovany specifickymi

potfebami uCeni a vyvoje — maji mimofadny vyvojovy
vyznam.

@ Dalsimi motivy her deti i dospelych mohou byt
spoleCenske potreby, odpocinku apod.

@ Hry déti, ktere museji Celit vaznym zivotnim situacim
vyvolavajicim frustraci, byvaji motivovany prave
neuspokojenymi potrebami a pak plni tyto hry funkci
jejich nahradniho uspokojeni — terapeutickou, relaxacni.
Casto pomahaji détem pri feSeni vzniklych konfliktu.
Predpoklada se, ze tyto typy her se nepodileji na rozvoji

schopnosti deti a prispivaji k obnoveni dusevni
rovnhovahy ditete.



Zakonitosti vyvoje hry

Ukazatele stupné vyvoje hry:

@ Samostatnost

@ Planovitost

@ Soustredenost

@ zastoupeni jednotlivych druhu her

@ obsahova naplin hry, jeji bohatost a tvorivost

(Opravilova)

RangjSi nebo pozdegjsi nastup urciteho druhu nebo
faze hrové Cinnosti muze byt orientacnim
ukazatelem vyspélosti ditéte a odliSnost muze
signalizovat vyvojové poruchy a zpozdeni.



Zakonitosti vyvoje hry

K nahodné cinnosti pro Cinnost samu, jako je tomu
u batolat, pristupuje postupné v predskolnim
veku zamer, plan a cil. Take obsah hry se stale
rozsiruje. Podrobne se delenim her z hlediska
vyvoje ditete a s tim spojenym typem Cinnosti
zabyva Prihoda (1966).

Jednodussi deleni uvadi Duplinsky (1993):

@ hry manipulacni

@ Konstruktivni

@ Napodobive

@ Nametove

@ Fantazijni

@ Kombinacni




Zakonitosti vyvoje hry

Z hlediska vyvoje socialnich roli I1ze v predskolnim veku
sledovat zmeny:

@ z puvodniho monologu pfi paralelni hife batolat ve hru
s detskym partnerem

@ kolem tretiho roku se objevuje tzv. hra spoleCha —
asociativni, kdy se déeti podileji na spolecnych
projektech, poskytuji si material, pracuji spolecne.

@ konecne v predskolnim obdobi jsou jiz schopné hry
kooperativni. Rozdeluji si role a kazdé dite prispiva ke
spoleCnemu projektu osobitym dilem, takze jde
0 organizovanou spolupraci

(Langmeier, KrejCirova 1998).



K zamysleni:

ZKkuste si predstavit situaci, kdy muze byt hra
ditéte zneuzita (napr. k ambiciosni prezentaci).

Zkuste si opakovanym pozorovanim zjistit,
kolik skutecneho Casu venuji deti ve skupine
intenzivni, spontanni a radostné herni Cinnosti.
Zhodnotte prostorove, materialni a socialni

podminky, ktere maji deti ve vasi tride
K dispozici.

Zamyslete se nad vybavenim tridy hernimi
materialy a hraCkami a jejich funkcénosti.

Maji deti vasi skupiny moznost hry
s netradiCnim materialem?
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