
5. Metody práce s5. Metody práce s dětmi (individualizace)dětmi (individualizace)

Metoda prožitkového učení:Metoda prožitkového učení:

spontaneita spontaneita 

objevnostobjevnost

komunikativnostkomunikativnost

prostor pro aktivitu a tvořivost prostor pro aktivitu a tvořivost 

konkrétnost konkrétnost 

celostnost celostnost 

Metoda kooperativního učeníMetoda kooperativního učení

Sociální učeníSociální učení



Individualizace Individualizace –– osobnostně osobnostně 

orientovaný modelorientovaný model

 jedná se o výchovu a vzdělávání, které jedná se o výchovu a vzdělávání, které je  je  

zaměřeno na dítě, jeho potřeby, zájmy a zaměřeno na dítě, jeho potřeby, zájmy a 

schopnostischopnosti

úkolem školy je umoţnit kaţdému dítěti úkolem školy je umoţnit kaţdému dítěti 

rozvinout maximálně svůj potenciál a to rozvinout maximálně svůj potenciál a to 

vv takovýchtakových podmínkách, které respektují podmínkách, které respektují 

jeho individualitujeho individualitu



Formulace cílůFormulace cílů

 nevycházejí znevycházejí z obsahu vzdělávání a nejsou obsahu vzdělávání a nejsou 
formulovány předmětově (jako tomu bylo vformulovány předmětově (jako tomu bylo v rámci rámci 
výchovných sloţek výchovných sloţek –– např. cíle výtvarné např. cíle výtvarné 
výchovy), ale výchovy), ale vycházejí od dítěte vycházejí od dítěte -- jsou jsou 
zaměřeny k zaměřeny k jeho osobnosti (rozvoji a učení jeho osobnosti (rozvoji a učení 
dítěte….), a dítěte….), a jsou integrovanéjsou integrované (zahrnují celou (zahrnují celou 
osobnost dítěte)osobnost dítěte)

 nerozlišujeme jednotlivé izolované disciplinynerozlišujeme jednotlivé izolované discipliny
(dříve označované jako (dříve označované jako „složky“ výchovy)„složky“ výchovy)



Nové strategie a metodyNové strategie a metody

 vzdělávání se realizuje nejen vvzdělávání se realizuje nejen v řízených řízených 
činnostech, ale průběžně, ve veškerém činnostech, ale průběžně, ve veškerém 
vzdělávání, ve všech situacích, vzdělávání, ve všech situacích, kk nimţ nimţ 
vv mateřské škole docházímateřské škole dochází

 dítě se učí především na základě své interakce dítě se učí především na základě své interakce 
ss okolím a okolím a svou vlastní činností (spontánní)svou vlastní činností (spontánní)

metoda proţitkového učení je zaloţena na metoda proţitkového učení je zaloţena na 
přímých zážitcích dítěte apřímých zážitcích dítěte a vychází z jeho vychází z jeho 
samostatné činnosti, individuální volbysamostatné činnosti, individuální volby, , 
zz jeho zvídavosti a potřeby objevovat.jeho zvídavosti a potřeby objevovat.



INDIVIDUALIAZACEINDIVIDUALIAZACE

VYŢADUJE, ABY PEDAGOG VYŢADUJE, ABY PEDAGOG 

ROZLIŠOVAL NÁROKY NA DĚTI ROZLIŠOVAL NÁROKY NA DĚTI 

A BRAL V ÚVAHU JEJICH A BRAL V ÚVAHU JEJICH 

RŮZNÉ PŘEDPOKLADYRŮZNÉ PŘEDPOKLADY

(7 typů inteligence)(7 typů inteligence)



TYPY  INTELIGENCETYPY  INTELIGENCE

verbálníverbální

logickologicko--matematickámatematická

prostorováprostorová

hudebníhudební

tělesnětělesně--kinestetickákinestetická

interpersonálníinterpersonální

intrapersonálníintrapersonální

přírodnípřírodní



Co individualizace je:Co individualizace je:

Pozorování dětí při všech činnostech se záznamy z něhoPozorování dětí při všech činnostech se záznamy z něho

Spolupráce sSpolupráce s rodiči dítěte za účelem spolupodílení se na poznání rodiči dítěte za účelem spolupodílení se na poznání 
dítěte a plánování jeho dalšího vývojedítěte a plánování jeho dalšího vývoje

Dobrá znalost dítěte (věkové i individuální zvláštnosti, potřeby)Dobrá znalost dítěte (věkové i individuální zvláštnosti, potřeby)

Pečlivé plánování Pečlivé plánování -- individuální a skupinové činnostiindividuální a skupinové činnosti

Prokazování úcty dětem, brát váţně jejich nápady, názoryProkazování úcty dětem, brát váţně jejich nápady, názory

Povzbuzování dětí kPovzbuzování dětí k samostatnému řešení problémůsamostatnému řešení problémů

Kladení otázek, které děti vedou kKladení otázek, které děti vedou k samostatnému myšlení a samostatnému myšlení a 
nalézání odpovědínalézání odpovědí

Začleňování dětí do přípravy a realizace činností v MŠZačleňování dětí do přípravy a realizace činností v MŠ

Umoţnění vlastní volby dítěte Umoţnění vlastní volby dítěte 

Připravením bohatého prostředí dávat dětem prostor k rozvoji všech Připravením bohatého prostředí dávat dětem prostor k rozvoji všech 
typů inteligence / schopnostítypů inteligence / schopností

Stavění na dosavadních zkušenostech a vědomostech kaţdého Stavění na dosavadních zkušenostech a vědomostech kaţdého 
dítětedítěte

Analyzování průběh učení/rozvoje dětí a jeho výsledků  Analyzování průběh učení/rozvoje dětí a jeho výsledků  



Co individualizace není:Co individualizace není:

povídání si s jedním dítětempovídání si s jedním dítětem

vv době, kdy si ostatní děti hrají, sednout ke stolu době, kdy si ostatní děti hrají, sednout ke stolu 
ss dítětem, které si neumí zapnout knoflíky u košile nebo dítětem, které si neumí zapnout knoflíky u košile nebo 
pojmenovat barvy, a tyto dovednosti spojmenovat barvy, a tyto dovednosti s ním trénovatním trénovat

samostatná práce kaţdého dítětesamostatná práce kaţdého dítěte

chválení za hlouposti se záměrem, aby „kaţdý zaţil chválení za hlouposti se záměrem, aby „kaţdý zaţil 
úspěch aspoň jednou za den“úspěch aspoň jednou za den“

přehlíţení nedostatků vpřehlíţení nedostatků v chování dítěte či jeho chování dítěte či jeho 

neúčelné sniţování nároků na některé dětineúčelné sniţování nároků na některé děti

zadávání úkolů, o kterých učitelka předem ví, ţe dítě zadávání úkolů, o kterých učitelka předem ví, ţe dítě 
nezvládne (a následná pomoc)nezvládne (a následná pomoc)

nechat děti dělat si co chtějínechat děti dělat si co chtějí



Jak zajistit, aby mělo každé dítě příležitost učit Jak zajistit, aby mělo každé dítě příležitost učit 

se podle svých předpokladů a schopností:se podle svých předpokladů a schopností:

UVĚDOMIT SI JEDINEČNOST KAŢDÉHO DÍTĚTE  UVĚDOMIT SI JEDINEČNOST KAŢDÉHO DÍTĚTE  --
Kaţdé dítě je nositelem jedinečného vzoru a časového Kaţdé dítě je nositelem jedinečného vzoru a časového 
průběhu vývoje, stejně tak jako individuální osobností průběhu vývoje, stejně tak jako individuální osobností 
ss jedinečným stylem učení, temperamentem, potřebami, jedinečným stylem učení, temperamentem, potřebami, 
zájmy, zájmy, charakteristickou strukturou inteligence, vloh charakteristickou strukturou inteligence, vloh 
a schopností.a schopností.

PLÁNOVAT  BOHATOU  NABÍDKU  ČINNOSTÍ PLÁNOVAT  BOHATOU  NABÍDKU  ČINNOSTÍ -- PřipravíPřipraví--li li 
učitelka takových učitelka takových činností dostatečné množstvíčinností dostatečné množství a majía mají--
li děti li děti možnost si mezi nimi vybratmožnost si mezi nimi vybrat takové, které takové, které 
odpovídají jejich zájmům a schopnostem, učinila tak odpovídají jejich zájmům a schopnostem, učinila tak 
jeden zjeden z velmi významných kroků kvelmi významných kroků k individualizovanému individualizovanému 
vzdělávání.vzdělávání.
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