Vznik vychovy

Vlychova provazi lidstvo po celou dobu jeho existence. O nejranéjSim obdobi
vyvoje lidské spoleénosti a zpisobu vychovy neméame pisemné zaznamy. O vychové
v prvobytné spole¢nosti si miZzeme délat pfedstavu pouze na zakladé prehistorickych,
archeologickych a etnografickych vyzkum(. V této spole¢nosti byl skupinovy zplsob
Zivota. VSichni spoleéné pracovali, aby zajistili obzivu ¢lenu skupiny. Spoleéné pracovali
a co ziskali, bylo téméf ihned spotrfebovano.

Znalosti lidi byly v té dobé jesté malé, proto je déti snadno pfejimaly od dospélych
napodobou. Neexistovala tedy zadna vychovné vzdélavaci instituce. Vychova méla
jednotny charakter. Prvni diferenciace vychovy vznikla v souvislosti s pfirozenou délbou
prace. MuZi lovili, vyrab&li zbran& , bojovali a zajistovali bezpegnost skupiny. Zeny vafily,
Sily odévy, staraly se o domacnost apod. V souvislosti s touto pfirozenou délbou prace
rozumova vychova spocivala v pfedavani zkuSenosti ziskanych pozorovanim pfirodnich
a spoleenskych jevl. Existovala samozfejmé i mravni vychova, nebot v kaZzdé
spolenosti je nutno dodrzovat ur€itd pravidla souziti (napf. projevovani Ucty stafeSinim,
rodi€im, dodrZovani zvykd kmene apod.). Mravni vychova byla Casto doprovazena
vychovou nabozenskou (uctivani bohd, G¢ast na néboZenskych obfadech atd.).
K zajisténi bezpecnosti ¢lenu skupiny byla duleZitou sloZzkou vychovy muzl vychova
vojenska ( vycvik vzachdzeni se zbranémi). Neékteré znalosti se pfedavaly
zasvécovacimi obfady, tzv. iniciacemi, pfi kterych se mladi hoSi (nékde i divky)
zucastnovali i urcitych zkouSek dospélosti. Iniciace probihaly tim zplsobem, Zze mladi byli
po ur€itou dobu (nékolik tydnu ¢i nékolik mésict) oddéleni od ostatni spole¢nosti a byly
jim pfedavany urcité védomosti a dovednosti. Ve bylo Casto spojovano s magii. HosSi byli
podrobovani obfizce, tetovani, museli ulovit néjaké zvife apod. Divky se téz
seznamovaly s urCitymi dovednostmi, myty.

Postupné, jak se spolecnost vyvijela,doslo k oddéleni pastevectvi a zemédélstvi,
vydéleni femesel a oddéleni dudevni a fyzické prace. Z prvobytné pospolné spoleénosti
se stala spole¢nost rozdélena na urcité tfidy. Zacalo vznikat soukromé vlastnictvi.
Védomosti se staly viastnictvim jen nékteré tfidy. Vznikl Fad otrokarsky.



Vychova v obdobi staroveku

V obdobi starovéku vznikly vysoce organizované despotické staty, v jejichZ Cele stal
absolutisticky panovnik, kterému pomahal vladnout statni aparat skladajici se z vojska,
knézstva a ufednictva. Ke starovékym otrokarskym despociim fadime napf. Egypt,
Mezopotamii, Persii, Indii a Cinu. Zde se jiz od 4. tisicileti pf.n.l. setkdvame se Skolami,
které vznikaly pfi chramech a panovnickych dvorech. Vyspélé vychovné systémy se
vyvinuly pozdé&ji i v antickém Recku a Rimé. JelikoZ evropské $kolstvi ovlivnili hlavné
anticti myslitelé, budeme se vénovat podrobnéji pravé tomuto obdobi starovéku.

Vychova v antickém Recku

Antické Recko bylo sloZzeno z maljch méstskych statd. Nejvyznamnéjsi z nich byly
Sparta v kraji zvanem Lakonie a Athény v Attice. V téchto statech se vyvinuly odlisné
zpUsoby vychovy.

Sparta (téZ Lakedaimon) byla aristokratickym zemédélskym statem v jihovychod-
ni oblasti Peloponésu. Obyvatelstvo se skladalo z nepatrné menSiny vladnouci
pozemkové Slechty, dale z neplnopravnych obyvatel, tzv. perioikii a dale ze
statnich otrokd, heilétt, ktefi tvorili 90 % obyvatelstva. Byli pfidélovani statem na

pozemky Slechty a nebyli soukromym majetkem.Ve Sparté neustale hrozilo povstani
otroku, proto zde byla stala vojenska pohotovost. Spartskou vychovnou soustavu vytvofil
svymi zakony v 8. stol. pf. n. I. Lykargos. Vychova byla véci vefejnou, Slo o statni
vychovu svobodnych ob&and. Zaméfena byla hlavné na télesny a vojensky vycvik,
otuzovani, pfemahani bolesti, unavy, hladu. Co se tyka rozumové vychovy, $lo pouze
0 elementarni znalosti ¢teni, psani a pocitani. Z fecké literatury se seznamovali hlavné
s Homérovymi basnémi a Ezopovymi bajkami. Zpév a tanec byl péstovan jako
prostfedek pro podniceni odvahy a bojovnosti.

Vliv rodiny na vychovu se potlaCoval. Vychovaval stat. Hned po narozeni byly déti
prohlédnuty. Nemocni a slabi jedinci byli pohozeni dravé zvéfi do propasti. Do 7 let byly
déti vychovavany v rodiné, pak Sly do statniho Ustavu. HoSi zde do 18 let byli rozvijeni
hlavné v télesné a vojenské vychové. V obdobi dospivani byli podrobovani tvrdym
t8lesnym trestdm, bolest museli snaset bez hlesu. Ustav navétévovali stardi vazeni
muzove, ktefi s nimi besedovali a pozadovali na své otazky strucné, jasné a vystizné
odpovedi — lakonické odpovedi. Aby se hoSi naucili zabijet, poradaly se nocni krvavé
Stvanice na otroky (kryptie). Od 18 do 20 let probihal systematicky vojensky vycvik -
efébie.

Od 20 do 30 let byla povinna vojenska sluzba. Teprve potom se stali hoSi



plnopravnymi obCany a mohli si zaloZit rodinu. Systém vychovy pfevzala ¢asteCné Sparta
od PerSand. Divkam se téz dostavalo vojenské a télesné vychovy. To bylo nutné pro
rozeni zdravych déti a v pfipadé valky byla Zenam svéfena obrana mésta.

I kdyz byla vychova jednostranna, Ize kladné hodnotit:

- nazor Spartant na vychovu jako na dlleZitou statni a spole¢enskou funkci

- statni vychovné Ustavy, které zajistily vychovu veskeré mladezi viadnouci tfidy
- velkou pozornost, kterou Spartané vénovali viastenecké vychové

- péCi Spartant o vychovu Zen.

Spartané preferovali socialni cile nad vlastnimi individualnimi. ,VeSkeré mé
jednani musi mit na zfeteli na prvnim misté blaho statu, ve prospéch statu se musim
zfici osobnich pfani.*

Athény. Proti zemédélské Sparté byly Athény bohatym obchodnim centrem. Mély
vlastni pfistav Peiraieus. Obchodovaly se Stfedomofim — s Malou Asii, Egyptem, Fénicii.
Socialni strukturu spolecnosti tvofila rodova pozemkova $lechta, financni aristokracie,
démos, . svobodni drobni femeslnici, obchodnici, zemédélci a ofroci, ktefi tvofili 80%
obyvatel a byli na rozdil od Sparty soukromym majetkem. V 5. stoleti pf. n. I. se
aristokratické zfizeni zménilo na otrokarskou demokratickou republiku. V Cele statu
stanuli pfedstavitelé obchodnich vrstev, z nichZ pochazeli statnici Kleisthenes a Periklés,
ktefi provedli demokratické reformy.

\lychovny systém v Athénach

Cilem vychovy byla tzv. kalokagathia, ideal krasy a dobra, pokus o syntézu
vychovy télesné, rozumové, mravni a estetické. Fyzicka prace byla nedustojna pro
svobodné obcany, byla pouze pro otroky a chudé obyvatelstvo. Organizaci athénské
vychovy vytvofil v 6. stoleti pf. n. I. Solén nésledovné.

Do sedmi let byly déti doma pod dozorem chiv a u€enych otrokd. Obsahem jejich
¢innosti byla hra s kostkami, s mi¢em, lepeni, vyfezavani, vystfihovani, pravidla slusného
chovani, pohadky, myty. Divky zUstaly i po sedmém roce doma pod dozorem matky.
Jejich rozumovéa vychova se podcenovala, ucily se vedeni domacnosti, tanci, hudbé
a zpévu. Chlapci chodili do soukromych Skol. Doprovézel je tam otrok, paidagogos (ten,
kdo vede dité).

Systém Skol:
7-14 let $kola gramatistl (Cteni, psani, pocty),



Skola kitharist( (hudba, zpév, hra na néstroj)
Tyto Skoly navstévovali sou¢asné nebo postupné.

14-15 let Palaistra, systematicka télesna vychova, zapas a gymnastika.
Obsahem byl pétiboj : zapas, béh, skok, vrh diskem, kopim, nékdy i plavani.

15-18 let Gymnasion, pfiprava pro vykon funkci ve statnich ufadech.
Konaly se zde filozofické, literarni a politické besedy, stykem s pfednimi obCa-
ny se péstovalo vybrané chovani. Dulezité bylo fecnictvi - jeden z prostiedki
ovliviiovani mas a pfedpoklad pro politickou ¢innost.

18-20 let Efébie, vojenska sluzba (efébos znamena dospély).
V prvnim roce vycvik ve zbrani, ve druhém sluzba v pohrani¢nich posadkach.
Efébové skladali pfisahu vérnosti statnim zakonim a poslusnosti viadcim.

Kromé vojenského vycviku se Ucastnili vefejnych slavnosti, divadelnich pred
staveni a dale se vzdélaval.

Ve 20 letech se stali mladi Athénané pinopravnymi obcany.

Od vychovy spartské se athénska vychova odliSovala tim, ze Skoly byly
soukromé. Stat mél pouze vrchni dozor, zejména dohlizel, aby rodi¢e pecovali o vychovu
a vzdélani déti. Podcenovalo se vzdélani zen. Vychova a vzdélani vSak byly
vSestrannéjSi (viz kalokagathia). Spartska vychova byla prfevazné vojenskogymnasticka,
v Athénéach byla zastoupena hojné i vychova muzicka (hudba, basnictvi, architektura,
socharstvi). Tento systém vychovy byl samozfejmé pro mladiky z bohatych rodin. Chudi
hoSi se doma ucili od svého otce Femeslu. Otroci Skoly nenavstévovali vibec.

Starorecti myslitelé

V Recku se od 5. stoleti pf. n. I. rozvijela literatura, filozofie, feénictvi, uméni, védy
a kultura. Stoupenci Pythagora ze Samu ( 6. stol.pf.n.l.), pythagorovci, vyucovali fyzice,
astronomii, mediciné a matematice, které pfisuzovali Ustfedni postaveni. Télesnou
vychovu v8ak nepovazovali za dulezitou. VyznamnéjSimi pro vychovné vzdélavaci
¢innost byli sofisté, ucitelé filozofie, pfirodovédy, astronomie a prava (sofos znamena
moudry). Vytvofili soubor tfi zakladnich studijnich obord, coz byly gramatika, rétorika a
dialektika. Pod dialektikou rozuméli uméni vést rozhovor, polemiku. Putovali od mésta
k méstu a udrzovali tak spojeni mezi jednotlivymi kulturnimi centry starého Recka. Svymi
filozofickymi nazory byli relativisté, dokazovali relativitu vSeho, co existuje, tedy i dobra

a zla. V teorii poznani byli senzualisté, vSsechno poznani pfevadéli na vnimani. Pfi



vedeni sporu pouzivali metody sofismat, ktera byla pozdéji oznacovana jako sofistika.
(Sofisma - zaludnost, logicky klam, umysIné chybny Usudek.)

Déle byli subjektivisté, kladli diraz na osobnost, na jeji potfeby, absolutizovali
ulohu subjektu v rGznych oblastech lidské €innosti, coz vede k relativismu a agnosticismu
(filozofické uceni popirajici Uplné nebo CasteCné moznost poznani objektivniho svéta,
zvlasté poznani podstaty véci). Zkoumali vznik statu, prava a moralky a usuzovali, ze lidé
sami vytvofili zakony a ne bohové. V metodice vyucovani kladli diraz na cviéeni,
vyzadovali jasné a presné formulace myslenek. Mezi zndmé sofisty patfili napf.
Prétagoras z Abdér nebo Gorgias z Leontin.

Proti sofistim vystupoval velky anticky filozof Sokrates ( 469-399 pfi. n. L.).
Odmital jejich subjektivismus a relativismus. Vyzvedal u¢eni o absolutni pravdé a mravni
dokonalosti. UCil, Ze nejvétsSi ctnosti je védéni, moudrost. Hlavni cil vychovy spatfoval
vrozvoji mravni stranky osobnosti. Clovék se ma podle ného snaZit o stalé
sebepoznavani, sebezdokonalovani a hledani pravdy. Poznavani okolniho svéta
a pfirody nepovazoval Sokrates za tak dulezité jako sebepoznani. Opakoval: , Poznej
sebe sama“. Ve vyuce pouzival tzv. dialogickou metodu; dnes je oznaCujeme pojmem
metoda sokratovskd. Touto metodou vedl své zaky, aby se pomoci jeho otazek
a vlastnim rozumem dobrali k feSeni problému nebo k poznani néceho. Odpovedel-li
nékdo Spatné, neopravil ho, ale kladl dal§i otédzky vyplyvajici z nespravné odpoveédi
a Clovéka tim nutil, aby uznal svoji nevédomost. Sokrates nikdy nic nenapsal. O jeho
myslenkach se doviddme prostfednictvim toho, co 0 ném napsali jeho Zaci, hlavné
Platén. UCil tak, ze chodil po Athénach, soustfedil kolem sebe skupinu mladiku
a diskutoval s nimi.

Platon ( asi 427-347 pf. n. .) je povazovan za zakladatele objektivniho idealismu.
Byl devét let zdkem Sokratovym. V Athénach zaloZil zndmé gymnasion, které
pojmenoval Akademie. Zde vedl filozofickeé besedy. Ve své filozofii chape Platon realny
svét jako pouhy odraz dokonalého svéta ideji. Lidska duse pred svym spojenim s télem
Zila ve svété ideji. Pfi spojeni s télem zaZila otfes a zapomnéla své vidéni Cistych ideji,
ryzich podstat. Poznani spocCiva v tom, ze se Clovék rozpomina na svét ideji a tim se
snazi pfibliZit absolutni pravde.

Podle Platona ma duse tfi stranky. Jsou to:

1. stranka rozumova, jeji zaklad pochazi ze svéta ideji
2. stranka volni
3. stranka citova



Volni a citové stranka, které dusSe pfijala svym spojenim s télem, zatemnuji idealni vidéni
duse.

Tfem strankam duSe odpovidaji tfi zakladni ctnosti : moudrost, state¢nost
a uméfenost. Tomu zase odpovidaji tfi skupiny ob¢anu,:

1. filozofové, vladci, u kterych bude rozvinuta hlavné moudrost,

2. strézci, obranci, pro néZ je charakteristickou vlastnosti stateCnost,

3. femesinici, zemédélci, vyrobci materialnich statku, ktefi vyuZivaji k praci otroku,
ktefi nemaji zadna prava.

Prvni dvé skupiny jsou privilegované, Ziji z prace tfeti skupiny. Otrokim z ctnosti
nalezi hlavné uméfenost a poslusnost. Vrchol pyramidy ideji tvofi idea dobra (Buh),
podfizena je mu idea pravdy, krasy a spravedinosti.

Platon vytvofil uceleny vychovny systém pro privilegované skupiny obyvatel, ktery
vyloZil hlavné ve dvou dilech: Ustava a Zakony. V Ustavé vytvofil ideu dokonalého
statu, ktery fidi vladci-filozofové a brani strazci. Tyto dvé skupiny nemaji mit ani majetek,
ani rodinu. Potomky ovSem plodi. Stat vybira vhodné partnery a reguluje plozeni déti.

Podminkou je vék matky v rozmezi 20 — 40 let a otce 30 - 50 let. Déti narozené mimo
stanoveny limit da stat zahubit. Ostatni déti jsou po narozeni odebrany do specialnich
vychovnych Ustavl, kam pfichazeji matky starat se nejen o své, ale i o cizi déti. Ideu
tohoto statu se pokusil neuspésné realizovat v Syrakusach na Sicilii. Pozdéji ustoupil od
tohoto nerealného nazoru a v dile Zakony jiz uznaval soukromé vlastnictvi a rodinu.
V Zakonech vloZil ndzory na vychovu do ust ,Athénskeho hosta“, starce, ktery rozmlouva
se dvéma jinymi starci, s Krétanem Kleiniou a Lakedaimonanem (Spartanem) Megillem.

,Ja tedy povim, co je tfeba rozumet vychovanim, a vy uvazte, zdali se vam bude
ma vypoved libit.... Tedy mluvim a pravim, Ze v cemkoli ma byt muz dobry, musi se
pravé vtom hned od détstvi cvicit, zabyvaje se hravé | vazné vSemi jednotlivymi
¢innostmi, které kté véci nalezeji. Tak napriklad kdo ma byt dobrym rolnikem nebo
Stavitelem, méa si hréati tak, Ze tento stavi néjakou z détskym staveb a onen zase
vzdélava pole; také malé nastroje, napodobeniny opravdovych, ma kazdému opatriti
pestoun jednoho i druhého z nich a hledéti, aby se hrou jiz napied ucili vSem tem
naukam, které je nutno napred znat, tak napriklad stavitel merit nebo uzivat krokvice a
bojovnik jezdit na koni....... Zakladem vychovy je podle naseho nazoru to pésténi, které
by co nejspise dovedlo dusi hrajiciho si chlapce k lasce k tomu, v ¢em bude povinen, az
dospéje v muze, mit dokonalou znalost dobrosti té véci... (Platon, 1997, s. 29.)

,Jen aby nezistalo nevymezeno ani to, co nazyvame vychovou. Nyni, kdyz hanime
nebo chvélime vychovani jednotlivych lidi, fikame, Ze jeden z nas je vychovany



a druhy nevychovany, a to nékdy o lidech, ktefi jsou velmi vzdélani pro obchodovani
a lodnictvi nebo pro dovednosti v jinych takovych oborech. Nebot nynéjsi fe¢ nevychazi,
jak se podoba, zdomnéni, Ze vychova zaleZi v téchto dovednostech, nybrz
Z pfesvédceni, ze se jim mysli vychova k dobrosti jiz od détskeého véku, ktera vstépuje
ditéti zadost a touhu, aby se stalo dobrym obcanem, uméjicim viadnout i dat se ovladat
podle spravedinosti. Jediné toto péstovani takto vymezené by chtéla nase rec, jak se mi
zda, nazyvati vychovou, kdeZto o péstovani, sméfujicimu k penézim nebo snad
k télesné sile nebo i k nékteré jiné dovednosti bez rozumu a prava, by soudila, Ze je
sprosté, nedustojné svobodného clovéka a nevhodne, aby se vubec jmenovalo
vychovou.“ (Platon, 1997, s. 29.)

Do svého systému vychovy prevzal Platon prvky athénské i spartské
vychovy. Jako prvni myslitel zada predSkolni vychovu déti od tfi do Sesti let. Pod
vedenim chilv jsou déti vedeny k otuzovani, cvi¢eni, vypravi se jim pohadky, baje,
uéi se hudbé, tanci, zpévu a zakladiim aritmetiky, geometrie. Hlavni je vSak v tomto
obdobi hra.

Pak jdou do Skoly statni, jako ve Sparté, ale systém Skol je prevzat z Athén. Jde
0 vSestrannou vychovu pro hochy. Do urCité miry se mély vzdélavat i divky.

V 7 letech Sly déti do statni elementarni Skoly.

1. stupen (7-15 let): ¢teni, psani, poCty, hra, zpév, télesna vychova

2. stupen (asi 16-18 let): télesny vycvik, otuzovani, bojové hry, aritmetika, geometrie,
astronomie zaméfene na valecnictvi.

18-20 let: hosi , vojensky vycvik, efébie.

Ti, kdo nemaji predpoklady k dalSimu rozumovému vzdélavani, zustanou vojaky.
Nadani budou studovat ve véku 20-30 let aritmetiku, geometrii, astronomii a teorii hudby.
Stanou se znich statni ufednici. Nejschopnéjsi z nich budou ve véku 30-35 let
pokraCovat ve studiu dialektiky, tj. nauky o idejich a stanou se filozofy. Budou potom fidit
stat a zaujmou vedouci politicka mista. Tam budou pusobit do svych 50 let. | divky po
vzoru Sparty se uci tanci, zapasu, maji vojenska cvi¢eni, aby mohly branit déti a mésta.
Déti se maji divat na vélecné scény, aby si zvykaly. Déti povazuje Platon za majetek
statu a ne rodi¢l. VSe se podfizuje zajmim statu, potfebam spoleCnosti. Diraz se klade
na politicky vyznam vychovy.

Poprvé pfed Komenskym zde pozadoval Platon vefejnou predskolni vychovu
a zdUrazioval vyznam pohadek a her pro déti. Kladl diraz na dialogicky charakter
vychovného procesu, uznaval urcité partnerstvi zaka a ucitele. Télesné tresty se mohou
uzivat do jisté miry jen na nizSim stupni. Platon dava prednosti etice, mravni vychove,
pfed estetikou (poezie, zvlasté dramaticka vede podle ného k nemravnosti). Diraz klade



hlavné na teoretické znalosti. Co se tyka organizace statu, Platonovy nazory prevzal
0 mnoho staleti pozdéji napf. v obdobi humanismu a renesance T.Campanella (viz dilo
Slunecni stat).

Dal§im vyznanym feckym filozofem a uCencem byl Aristoteles (384-322 pf. n. I.).
Byl synem lékafe, ktery slouzil u dvora Filipa Makedonského, a Aristoteles se stal
vychovatelem Filipova syna Alexandra. Aristoteles studoval v Platonové Akademii a sam
zalozil r. 355 pf. n. |. vlastni filozofickou Skolu Lykeion ( z toho pak vznikl latinsky nazev
lyceum). Je autorem rozsahlych spisi v oboru politiky, etiky, filozofie a pfirodoveédy.
Nesouhlasi s Platdnovym pojetim existence zvlastniho svéta ideji. Existenci ideji vidi ve
veécech realného svéta. Pfedméty jsou tvofeny latkou a formou, forma je latkou
materializovana. Cistd nehmotna forma je Blh. Duse a télo je forma a latka jednoho
celku.

Tak jako Platon rozliSuje i Aristoteles tfi slozky duSe:

1. rostlinna, fidi vyzivu a rozmnozovani, odpovida ji vychova télesna
2. zivociSna (volni) , odpovida ji vychova mravni
3. rozumova, té odpovida rozumova slozka vychovy

Vychovnymi problémy se zabyva Aristoteles hlavné v dilech Politika a Etika
Nikomachova. Vychova je podle Aristotela spoleCensky podminénd, je prostfedkem
zakonodarcovym ukolem jest usporadati vychovu mladeze.” (Aristoteles, 1996,
S. 289.) Vychova ma rozvijet zékovy viohy. Aristoteles vyzvedd muzické uméni,
zduraznuje jeho vychovnou funkci. Télesna vychova mé pfedchazet vychovu rozumovou.

Zivot élovéka pro potfeby vychovy rozdélil na tfi obdobi po 7 letech:

* Do sedmi let vychova v rodiné - hry, pohadky, myty, poznavani okoli, kde Zije,
nevyucuje se, déti se nemaji pretéZovat;

* 7-14 let (do obdobi pohlavni zralosti), Skola pro hochy, spoleCenska vychova, hodné
gymnastiky, elementarni vzdélani;

*14-21 let, rozvijeni rozumu a vle.

Aristoteles tak proved! jako prvni periodizaci véku ditéte. Odmita Sokrativ nazor,
ze pouha znalost ctnosti stacCi ke ctnostnému zivotu. Pro mravni rozvoj jedince je podle
Aristotela nutné vytvaret mravni navyky. ,Nebot vSemu, Cemu lze navyknouti, jest
nejlépe navykati hned od pocatku, ponenahlu... (Aristoteles, 1998, s. 286.) ,Nebot
mame-li se nééemu naucit, co mame konati, nau¢ime se tomu tim, Ze to koname,



napfiklad ten, kdo stavi, se stava stavitelem, a ten, kdo hraje na kitharu, stava se
kitharistou. Tak i spravedlivym jednanim se stavame spravedlivymi, uméfenym pak
umérenymi a state¢nym state¢nymi.” (Aristoteles, 1996, s. 50.)

V dile Etika Nikomachova se Aristoteles zabyva velmi podrobné ctnostmi
i nectnostmi lidi. Napf. rozebira, co je to rozvaha a nerozvaznost, Stédrost, lakota
a marnotratnost, velkorysost, spravedinost, velkomysinost, malomysinost, nadutost atd.
Oproti Platonovi soudi, ze Zena, kterou pfiroda podstatné odliSila od muze, nepotfebuje
Zadné vysSi vzdélani. Teoretické aspekty vzdeélani stavi nad prakticke, ale uznava, ze i ty
jsou potfebné.

Vychova ve starém Rimé.
V obdobi starého Rima se rozliduji tfi etapy .

1. Obdobi rodové a krélovské — od zalozeni Rima v 8. stol. pf. n. |. do 6. stol. pf.
n. l. V tomto obdobi existovala pouze rodinna vychova, ktera byla zaméfena na pfipravu
zemédélce a vojaka. Otec mél absolutni moc. Narozené dité se mu kladlo k noham.
Jestlize ho pozvedl, uznal jeho pravo na Zivot. Nezdravé déti byly likvidovany nebo
i zdravé déti, pokud jich bylo moc a otec si myslel, Ze by je neuZivil. Od rodi€u ziskaly
déti elementarni vzdélani ve Cteni, psani a pocitani, uily se praci na poli a ovladani
zbrani. Byla i vychova nabozenska a mravni.

2. Obdobi republikanské (od 6. stol. pf. n. |. do roku 30 pf. n. I.) Prvni Skoly
vznikly po roce 450 pf. n. I. Byly to soukromé Skoly, ludi (ludus). VyuCovalo se ¢teni,
psani, pocitani a memorovani zdkonu dvanacti desek. Mladez byla vedena k hrdému
vlastenectvi a naprosté oddanosti statu. Diraz se kladl na vojensko-naboZenskou
vychovu. Postupné se do popfedi zajmu dostalo fecnictvi, znalost prava a télesna
cviceni. Po absolvovani vojenské vychovy navstévovali fimsti mladici sném, senat
a soudy. Divky z urozenych rodin byly vychovavany jako hosi. Ve Skolach se pouzivaly
tvrdé télesné tresty.

Po punskych valkach, které skoncily porazkou Kartaga (v letech 254-146 pf. n. 1.),
ovladl Rim celé Stfedomofi a r. 145 pf. n. |. mu podlehlo i Recko. Do Rima plynul
obrovsky maijetek a tisice otrok(i, mnoho z nich ugenych. Do doml zamoznych Riman
byli najimani ueni fetti otroci jako vychovatelé, pfijimaly se fecké kojné a chlvy. Rim
postupné prevzal feckou kulturu, kterou dfive povaZzoval za zmékcilou. Z feckého
paidagoga se stal fimsky paedagogus. Rim prevzal i systém feckych soukromych
Skoly (viz vychova v Athénach). Jelikoz povinnosti kazdého svobodného fimského
ob¢ana byla Ucast na vefejném zivoté, do popfedi zajmu se dostava postupné feénictvi.
Vznikaji Skoly rétorské. Na vysSich Skolach rétorskych, které byly zakladany po vzoru



feckych sofistickych Skol, se kromé Fecnictvi a filozofie vyuCovalo i obCanské pravo,
matematika, astronomie, hudba a vojenska gymnastika.

3. Obdobi cisarstvi (od roku 30 pf. n. I. do roku 476 n. I, do zaniku
zapadorimské Fise, do dobyti Rima Ostrogéty). Elementarni koly (ludi) vzdélavaly i déti
chudych svobodnych ob¢and. Ve Skolach gramatickych a rétorskych byli vychovavani
Ufednici pro potfeby statni spravy. Pozdéji byly Skoly gramatické rozdéleny na Ustavy
latinské a fecké. ZacCaly vznikat i odborné Skoly, napf. pravnické, ucilisté pro mediky,
architekty a inzenyry. Vznikly statni vysoké 3koly, napf. v Rim&, Athénach, Alexandrii
a Konstantinopoli. Zakladaly se téZ knihovny. Roku 426 byly $koly v Rimé zestatnény
a uCitelé se stali statnimi ufedniky. Nad Skolami byl ustanoven statni dozor.

Postupn& od 1. stoleti n. |. zagalo pronikat do Rima kfestanstvi. Po jeho zestatnéni
milanskym ediktem r. 313 zacina i vychova nabyvat kfestanského charakteru. Zacina
dochazet ke splyvani antickeé a kiestanské kultury.

Pedagogické nazory fimskych filozof(i a mysliteld

Marcus Terentius Varro (116-27 pf. n. |.) vytvofil soubor studijnich disciplin,
které vychazeji z alexandrijské Skoly — gramatika, rétorika, dialektika, aritmetika,
geometrie, astronomie a muzika. Tyto obory pfevzal stfedovék pod ndzvem sedmero
svobodnych uméni.

Marcus Fabius Quintilianus (35 - 95 n. |.) podal nejucelenéjSi syntézu fimského
vychovného systému. Byl to feénik, pravnik a vedl rétorskou Skolu v Rimé&. Jeho spis
Dvanact knih o vychové fe€nika (pfekladano téz O vychové fecnika) Ize povaZovat za
prvni systematickou didaktiku. Quintilianus vyzveda ulohu Skolni vychovy oproti vychové
soukromym vychovatelem. Ve Skole se podle néj vytvareji pratelské svazky, podnécuje
se zdrava ctizadost a soutézivost Zaku. UCitel ma vychazet z individuality Zaka. Mél by
byt, vzorem, pfikladem, mél by mit hluboké vzdélani a kladny pfistup k détem. Mél by byt
trpélivy, neunavny. Nemél by pozadovat plnéni ukoll, které prevySuji zakovy sily.
Rozumové zaméstnani se ma stfidat s odpoCinkem, s hrou. Ve své knize se zabyva
Quintilianus také metodickymi otédzkami vychovy budouciho fe¢nika. Doporucuje
soucCasny vycvik ve ¢teni a psani, cviCeni paméti a péstovani hudby. Hudebni vychova je
velmi dulezita pro pfipravu feénika, nebot péstuje kvalitu hlasu, rytmiku feci a cit pro
spravny pohyb. Studium matematiky je nutné pro péstovani dislednosti a posloupnosti
v mysleni feCnika. Zaklady znalosti se nemaji klast kvapné, ale trvanlivé.

Mnohé Quintilianovy nézory plati dodnes a ovlivnily pozdéjsi myslitele, zvlasté
autory obdobi humanismu a renesance, na které zase navazal J. A. Komensky. Napr.
Quintilianus uvadi, ze Clovék je tvarny hlavné v mladém véku, proto mame se



vzdélavanim ditéte zacit pfed sedmym rokem. Pro cvieni paméti neni vhodné
mechanické memorovani, ale latku je nutno roz€lenit podle myslenkového obsahu. Po
praci se ma dité zotavovat hlavné hrou. Cilem vychovy je védéni a mravnost. Naukové
vzdélani ma byt vSestranné. Dojmy, které si dité pfinasi z otcovského domu, maji
zakladni vyznam pro jeho dalSi rozvoj apod. (Cipro, 1984, s. 74-75.)

Po nastupu kfestanstvi dochazi ke splyvani antické a kfestanské kultury. Ve
vychodni Casti fimské fiSe je tento proces klidnéjsi. Napf. Origenés (asi 185-253 ) hledal
cesty, jak nejlépe spojit kiestanskou vychovu s antickou tradici. Naopak v zapadni ¢asti
fimské fiSe dochazelo k prikrému odmitani antické kultury. Takto vystupovali napf.
Tertullianus (asi 160-222 ) a Hieronymus (asi 340-420), sv. Jeronym. Patfil k tzv. svatym
otcim (patres). Znamy je jeho preklad Pisma do latiny pod nazvem Vulgata.

vivys

Aurelius, sv. Augustin (354 - 430), znamy cirkevni uCitel. Ve svém dile O staté boZim
stavi proti pozemskému svétu obraz ,boziho statu®. K antickym moralnim ctnostem, jako
byly moudrost, spravedlivost, stateCnost a umérenost, pfidava tfi zakladni ctnosti
kfestanske, tj. viru, nadéji a lasku. Augustin byl prostfednikem mezi myslenim antickym
a novym myslenim kiestanskym. Prosazoval vyuCovani sedmera svobodnych uméni (viz
vy$e Marcus Terentius Varro) a radostnou Zivotni filozofii ucitell.

Jan Amos Komensky
(28. 3. 1592 - 15. 11. 1670)

J. A. Komensky se narodil na jihovychodni Moravé, pravdépodobné v obci Nivnice
u Uherského Brodu. AZ do dospélosti pouZival podle svého rodu jméno Seges.
Pochazel z Ceskobratrské rodiny. Zahy osifel. Pobyval néjaky Cas u tety ve Straznici. Po
vypaleni StréZnice odeSel k sestfe do Pferova. Do té doby o jeho vychovu nebylo pfili$
dbano. Teprve v Prerové zaCal navstévovat latinskou Skolu. Odtud odjel do Némecka na
univerzity v Herbornu a Heidelbergu. Jiz v dobé studia zacal pracovat na dilech Poklad
jazyka Eeského, coz mél byt velky slovnik, a dale na encyklopedii, kterou nazval
Divadlo veskerenstva véci. Tato dila nedokoncil. Po navratu ze studii od r. 1614 udil
na bratrské Skole v Prerové, r. 1616 byl vysvécen na kazatele. V roce 1618 se oZenil
a odeSel do Fulneku, kde se stal spravcem tamniho bratrského sboru. Zde piSe znamy

spis Listové do nebe, to je volani utiskovanych chudych do nebe.



Po bitvé na Bilé hofe r. 1620 zacalo pronasledovani nekatoliki. Komensky musel
odejit z Fulneku a skryvat se. V té dobé mu zemrela manzelka a dva synci na nékazu,
kterou zavlekli Spanélsti vojaci do Fulneku. Pfi vypaleni mésta ztratil i majetek a nékteré
rukopisy. Pod vlivem tragickych udalosti piSe filozofické spisy Labyrint svéta a raj
srdce, Hlubina bezpeénosti a Truchlivy. V Cervenci 1627 byl vydan cisafsky mandat
proti nekatolikim. Pokud nechtéli pfestoupit na katolickou viru, museli opustit zem. Proto
Komensky r. 1628 opousti vlast a odchazi do polského Lesna.

Pobyt v LeSné v letech 1628-1641

Zpocatku Komensky doufal, Ze se nekatolici budou moci brzy vratit do vlasti, proto
psal své spisy Cesky. ZaCal psat ucebnice a pfipravoval plan na zlepSeni organizace
Skolstvi. Vzniklo tak napf. dilo Navrzeni kratké o obnoveni skol v Kralovstvi ¢eském.
Planoval vytvoreni velkého dila, které chtél nazvat Raj éesky (Raj cirkve). Toto dilo by
obsahovalo jednak teoretickou Cast, didaktiku, jednak Cast zaméfenou prakticky, f{.
pfirucky pro rodice a ucitele. Pro teoretickou Cast napsal tzv. Didaktiku ¢eskou, kterou
pozdéji prepracoval do latinské podoby Didactica magna , Velka didaktika. Jde o dilo
obecné pedagogické, které fesSi otazky cili vychovy, zabyva se metodami, principy
vychovy i organizani strukturou Skolstvi. V tomto obdobi vznika i dilo Brana jazyku
oteviena (Janua linguarum reserata). Jde o ucebnici latiny a zaroven realii (uCeni
0 pfirodé a spoleCnosti). Komensky zde shrnul 8000 slov do 1000 vét a ty tvofi 100
vécnych okruhd (napf. O zivlich, O obloze, O Zivogisich, O ¢lovéku, O pekafstvi,

O feznictvi, O Skole a uéeni atd.). Tato uCebnice miZe byt chapana i jako détska
encyklopedie, nebot je zaméfena nejen na vzdélani v jazyce, ale i na poznani vSech
véci. Vroce 1632 dokonéil Informatorium Skoly materské, které bylo uréeno
rodi¢im, hlavné matkam. Mélo slouzit jako navod na vychovu déti v piedSkolnim
obdobi v rodiné, to znamena do véku Sesti let. Ve dvanacti kapitolach jsou zde
shrnuty rady, jak rozvijet dité po strance rozumové, mravni, télesné, pracovni a
nabozenske.

Co se tyka rozumové vychovy, pozornost je zamérena na rozSifovani
détskych predstav, rozvijeni smyslu a slovni zasoby ditéte. Komensky zde ve IV.
kapitole nazvané V éem mladez hned od narozeni svého pomali¢ku cviéena a do
Sesti let véku svého vycvicena byti ma? déli pozadované znalosti do osmi okruhd,
na znalosti ve fyzice, optice, geografii, chronologii, historii, ekonomice a politice.

V znamosti véci predné prirozenych (fyzice) mize do Sesti let dité tak daleko
pfivedeno byti, aby védélo jména zivl(, zemé, vody, vétrl, ohné, téz desté,
snéhu, ledu, olova, Zeleza etc.; az i nékterych rostlin, zvlasté stromu, téz zivocichu



hlavni rozdily, co ryba, co ptak, co hovado etc., naposledy zevnitinich svych oudu
jména a prace.

V optice prospéje, bude-li znati, co svétlo, co tma, téz barev nékterych jméno etc.

V astronomii bude miti zac¢atek znamosti slunce, mésice a hvézd, verejné totiz, co
jest  hvézda znaje.

Geografie mu zakladem bude, jestlize v Sesti letech jsa, védéti bude, ze to, kde se
narodil a bydli, ves jest, neb méstecko, neb mésto, neb zamek; téz rozuméje, co
pole, vrch, hora, feka etc. slove.

Chronologie zacatek bude védéti, co jest hodina, den, co noc, co tyden, co zima,
co léto.

Historie, pamatovati néco ode dvou, tfi neb étyr let, byt pak domaci détinské véci
byly a jakkoli mdle jako skrz mhlu se pamatovaly.

Ekonomiky védéti, kdo do éelednosti domu toho pfinalezi neb nepfinalezi.

Politiky, rozuméti, ze nékdo v mésté purkmistrem, radnim panem, rychtarem slove,
mést'ané ze se nékdy do obce schazeji etc. (Komensky, 1992, s. 62-63.)

Podrobnéji jsou jednotlivé okruhy rozpracovany jesté v VI. kapitole
nazvané Jakym zplisobem ditky v rozumnosti cvi€eny byti maji. Co se tyka mravni
vychovy, déti maji byt vedeny ke stfidmosti, Setrnosti, uctivosti ke starSim lidem,
poslusnosti a pravdomluvnosti, spravedlivosti, pracovitosti, trpélivosti, ochotnosti
poslouzit druhym apod. Dulezité misto ma i nabozenska vychova. (Komensky,
1992, s. 60-61.)

Zajimavé a na svou dobu moderni jsou pasaze vénované nastavajicim
maminkam (jak se pfipravovat na pfichod ditéte, jak pecovat o své zdravi a tim
vlastné i 0 zdravi ditéte, byt v dobré pohodé apod.).

»Za tim potfebi matkam samym Setrnosti, aby néé¢im plodu svému neskodily:
predné stiredmosti a diety dobré, aby obzerstvim a opilstvim aneb zase posty
nevéasnymi, ovéem purgacimi, pousténim krve neb nastuzenim néjakym etc. bud’
nezalily, neb neususily, aneb aspon nezemdlily plodu svého. Protoz takové ty véci
v €as téhotnosti vzdaleny byti maji.

Vystfihati se také velmi potieba padu a Skodlivého klesani neb nasinovani se
a jakéhokoli ustréeni, nybrz i stoupeni neopatrného; ponévadz vsim tim plodu
(jakozto outlému tvoru) uskozeno byti mize.Treti, potfebi matce téhotné hnuti
mysli své na pozoru miti, aby se prudce nelekala, prudce hnévem nerozpalovala,
tézce nestarala a nekormoutila se etc.“ (Komensky, 1992, s. 69.)



Pobyt v Anglii 1641-1642

Jiz v této dobé se zabyval Komensky pansofii, vSevédou. Je tfeba, aby byl osvicen
rozum lidi, musi zmizet nevédomost, jen tak dojde lidstvo ke spase a budou odstranény
valky. Cilem pansofie je tedy mySlenka miru. Komensky na pfelomu let 1641-42 navstivil
na pozvani pratel Anglii a chtél pfednést své pansofické koncepce v londynském
parlamentu. K tomu v8ak nedoSlo, nebot v Anglii vypukla revoluce a Komensky zemi
musel opustit. Své nazory vyjadfil v r. 1642 ve spise Via lucis (Cesta svétla). Aby doslo
k napraveé lidstva, vliadnout by mél shor mudrct. Pro lepsi dorozuméni mezi narody je
tfeba zavést novou, umélou reé, kterou by se vSichni domluvili. Latinu povazoval za
pfili§ obtiznou. Aby byly vSichni vzdélani ve vSem, v3estranng, je tfeba vytvorit
univerzalni $koly a univerzalni knihy.

Pobyt ve Svédsku 1642-1648

Béhem tohoto pobytu vytvofil spis Nejnovéjsi metoda jazyku. Jde o teorii
jazykového vyuCovani. Jedna z kapitol je pojmenovéna Analyticka didaktika, kde
analyzuje Komensky hlavni didaktické problémy.

Druhy pobyt v LeSné 1648-1652

Vroce 1648 se Komensky vratil do LeSna. Pusobil zde jako biskup jednoty
bratrskeé. Kdyz byl v roce 1648 uzavien vestfalsky mir a skoncila tficetileta valka, skoncily
téz nadéje Ceskych exulantl na navrat do vlasti. Komensky se loudi s cirkvi a vlasti
spisem Ksaft umirajici matky jednoty bratrské. VV zavéru prace vyslovuje nadgji, Ze si
jednou Cesky narod opét bude vladnout sam a bude svobodny. V roce 1650 dokondil
Komensky teoreticky spis Skola vSevédna. Zde byl vypracovan plan na zaloZeni
sedmileté pansofické Skoly.

Pobyt v Uhrach v Blatném (Sari$ském) Potoku 1652-1654

Komensky pfijal pozvani knizete Zikmunda Rakocziho, kde u jeho dvora mél
organizovat pansofickou Skolu. Mél zde poprvé moznost ovéfit si své nazory v praxi.
Otevieny vSak byly pouze prvni tfi tfidy, které byly pojmenovany Vestibulum, Janua
a Atrium. Obsahem vyuky bylo vécné uceni s ucenim jazykovym, nabozenstvi, psani,
pocty, méfictvi a zpév. UCilo se tfi hodiny dopoledné a tfi hodiny odpoledne. Obtiznéjsi
ucivo bylo zafazeno na dopoledni hodiny. Za svého pobytu v Blatném Potoce vypracoval
Komensky pro své Zaky pfirucku Pravidla mravu. DalSim spisem byly Zakony $koly



dobfe usporadané, kde se zabyval organizaCnimi zalezitostmi Skoly. Vznikla zde
I jazykova ucebnice Atrium, dale prvni obrazkova ucCebnice Svét v obrazech (Orbis
sensualium pictus). Tato ucebnice poprvé vysla v Norimberku roku 1658. Komensky
pouzil zkraceny text Brany jazykd a dopinil ho 150 obrazky tak, aby byla dodrzena jeho
zasada, Ze ,hic nema byt v rozumu, co nepro$lo smysly“. Tato uCebnice se stala vzorem
pro moderni uéebnice zaloZzené na principu nazomosti. Dalim dilem je Skola na jevisti
nebo téz Skola hrou (Schola ludus). Zde Komensky pouZil texty z Brany jazykd pro
zpracovani osmi divadelnich her.

Treti pobyt v LeSné 1654-1658

V tomto obdobi se Komensky vénoval hlavné praci na svéem rozsahlém dile
Obecna porada o napravé véci lidskych. Jde o dilo pansofické, feSi se zde
problematika napravy svéta vychovou. Tato prace ma sedm dili. Otazkam vychovy
a vzdélani je vénovan Ctvrty dil, Pampaedia (VSevychova). V roce 1656 doslo k poZaru
LeSna. Komensky v ném ztratil vSechen majetek i cenné rukopisy. Na pozvani svého
pfitele Louise de Geera odjizdi do Amsterodamu.

Pobyt v Amsterodamu 1656-1670

Komensky zde vydava soubor svych 43 didaktickych spist pod nazvem Opera
didactica omnia (VeSkeré spisy). V Amsterodamu vznikaji i drobnéjSi dila, napf.
katechismus a kancional. Dilo Jedno potfebné byva povazovano za Komenského
zavét lidstvu. Komensky sepsal i vlastni Zivotopis nazvany Pokra¢ovani v bratrském
napominani. Komensky zemfel 15. listopadu 1670 a byl pohiben v kosteliku
v nedalekém Naardenu.

Hlavni nazory a vyznam Komenského

Cile vychovy formuluje néasledovné:
poznat sebe a svét, ovladnout sebe a povznést se k Bohu.

Témto cilim odpovidaji tfi oblasti vychovy a vzdélani:
vzdélani ve védach , uménich a femeslech, mravni vychova a vychova nabozenska.

Pfi stanoveni vychovnych cill pfevazuje u Komenského hledisko nabozZenské, ale
opomenuty nejsou ani dalsi slozky. Velky diraz klade na vychovu mravni. ,Co by to pak



bylo ¢lovékem byti, vice neZ jednou jiz ukdzano: jmenovité byti osvicenym, mravnym,
poboznym clovékem.“ (Komensky,1973, s. 71.)

V mravni vychové vychazi ze Ctyf Platonovych ctnosti, coz jsou moudrost,
state¢nost (neboli sebeovladani), umérenost a spravedinost. Klade duraz na vyznam
kazné a pfipomina prislovi Skola bez kézné, mlyn bez vody. Odmita tlesné tresty za
neznalost, ale pfi poruseni kazné (vzpurnost) je v urcitych pfipadech pfipousti.

Komensky vysoce ceni vyznam vychovy. Clovék se podle ného stava clovékem
pouze vychovou. Skola ma byt ,dilna lidskosti a ne ,mugirna ducha“. Je pedagogicky
optimista, véfi vmoc vychovy. Rika, Zze 7zadné ditg, zadny &lovék by nemél byt
z vychovy vyloucen. | toho, kdo je UpIné bez nadani, Ize alespor ponékud vychovat. V
nazorech Komenského na vychovu je vidét jeho demokratismus a encyklopedismus.
Chce vzdélavat ,vSechny ve vsem vsestranné®, Jelikoz si jsou vSichni lidé pfed Bohem
rovni, maji mit stejné pravo na vzdélani. Lidé musi byt ,...mysli moudrymi, jazykem
vymluvnymi, v pracich obratnymi, v mravech uhlazenymi, srdcem poboznymi.*
(Komensky, 1876, s. 54.) Uvedeme zde nékolik myslenek ze spisu Pampaedia
(VSevychova), kde Komensky rozebira, jak zajistit univerzaini vzdélani pro vSechny.

, 11T neobvyklé véci zaciname tedy radit (opakujeme to, ponévadz chceme, aby se nam
rozumélo): aby k univerzalnimu vzdélani zacinali byti pfivédéni 1. VSICHNI, 2. VE
VSEM, 3. aby se stali VSESTRANNE vzdélanymi.” (Komensky, 1937, s. 23.)

Co se tyka Skolské organizace, vytvofil Komensky Ctyfi Sestileté stupné.

M

1. Od narozeni do 6 let ma byt dité vychovavano doma, ,v matefském kliné“- Skola
materska. Tato Skola méa byt v kazdém domé.Obsah vzdélani stanovil Komensky
v pfirucce pro rodice Informatorium Skoly matefské (viz vyse).

2. Od 6 do 12 let budou déti navstévovat Skolu obecnou, ktera by méla byt v kazdé
obci, v kazdém mésté i vesnici. Tato Skola je pro vSechny, pro chlapce i divky, majet-
né u chudé. Obsah vzdélani ma tvofit Cteni, psani, pocitani, nabozenstvi, realie (uceni
0 pfirodé a spolecnosti), ruéni préace, zpév.

3. Pro mladez od 12 do 18 let ma byt v kazdém mésté Skola latinska. Zakladem vzdé-
lani je sedmero svobodnych uméni, pfirodni védy, déjepis, zemépis, etika a jazyky.
Slo o klasické jazyky (latina, feétina), ale Komensky doporuduje i néktery jazyk Zivy,
aby se kazdy dorozumél se svymi sousedy.

4. 0d 18 do 24 let slouzi ke vzdélavani akademie, ktera by méla byt v kazdém kralov-
stvi (tedy v kazdé zemi) nebo v kazdé provincii. Slo o vysokou $kola, kde by se studo-
valo bohoslovi nebo se zde ziskalo vzdélani pravnické a Iékafské. DuleZité je nadale
vzdélani filozofické a naboZenske.



Vzdélani by mélo byt zavrSeno cestovanim. Pozdgji vdak Komensky zdUraziuje, ze
vzdélavani a vychova nikdy nekon¢i, ze jsou neustalé, permanentni.

Komensky poprvé stanovil pojem Skolni rok a skolni prazdniny. Zavedl skolni
tyden, ktery by mél mit stanoven urcity poCet vyucovacich hodin. Prosazuje hromadné
vyucovani, to znamena, Ze jeden uCitel pracuje s tfidou Zaku, ktefi by méli byt stejného
véku a stejné pokroCilosti. Tento zplsob vyuky umozni vzdélani velkému poctu zaku.
Pokud bude ve tfidé velky poCet Zakl, mél by mit ucitel ve tfidé pomocnika (ve tfidach
byvalo 80-100 z&ku). Kazda tfida Zaku by méla mit na vyuku svoji mistnost. Ta by méla
byt vybavena pomickami, obrazy. Na kazdy rok by méla byt pro zaky k dispozici
uéebnice. Ta obsahuje nutné védomosti. Nutny je poutavy a vystizny obsah. UCitelé by
méli mit poznamky (néco jako soucasnou metodickou pfirucku), jak s ucebnici pracovat.
Komensky pro né sestavovat tzv. rukovéti. Pro kazdy rok by mély byt stanoveny normy
védomosti. Védomosti je nutno stale provéfovat. Komensky je zastancem vefejnych
zkousek na konci 8kolniho roku.

Komensky rozpracoval zakladni didaktické zasady (principy):

V prvni fadé je to zasada nazornosti, kterou povazuje za ,zlaté pravidlo vyuCovani*.
Vyu€ovani se musi opirat o poznani véci a jevl, o0 smyslové nazirani, o pfimou Zakovu
zkuSenost.

Zasada systemati¢nosti a soustavnosti, ze které vyplyva poZadavek, aby veskeré
ucivo bylo uvedeno do logického systému. KaZdy poznatek, ktery si Zaci maji osvojit,
musi vyplyvat z poznatkl pfedchozich a pfipravovat poznatky nasledujici. Poznatky tedy
maji byt stavény jeden na druhém. Systém musi byt dodrZen nejen v ramci jednoho
pfedmétu, ale i mezi predmeéty a mezi jednotlivymi stupni Skol. Vzdélavani musi byt
soustavné. Je tfeba zajistit soustavny pracovni rezim, soustavnou navstévu vyuky.
Zasada aktivnosti znamena, ze se zaci maji zmocnovat poznatku vlastni zkusenosti
a Cinnosti. VSe, ¢emu se déti nauci, maji hledét vyuzit v praxi. Pfi vyuce je tfeba
vychézet ze zajmu Zaku.

Zasada trvalosti poznatk( zdUraziuje nezbytnost opakovani, procviCovani, provadéni
pokusU a zkous$eni.

Zasada primérenosti znamena, Ze ucitel ma respektovat vékové a individualni
schopnosti déti.

Komensky formuloval poZadavek pFirozenosti ve vychové. ,VSechno at voIné plyne,
bud nésilnost vzdalena véci“ (Omnia sponte fluant, absit violentia rebus).

Komensky zdlraziuje poZzadavek, aby se véemu uéilo pfikladem, pravidlem a praxi.
Postupovat se ma od snadnéjsiho k nesnadnéjsimu, od jednoduchého ke
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pomoci smyslU a rozumu.

Proti tehdejSimu verbalnimu zplUsobu vyuCovani prosazoval Komensky uzivani
smysli a znalost pfi¢in véci. Induktivni metodu zkoumani a senzualismus pfevzal
od Francise Bacona. Ve vychové priklada Komensky velky vyznam dobrému pfikladu.
Prikladem maji byt rodice, ucitelé, vSichni, kdo s détmi pracuji. Komensky si je védom
dulezitosti spravné Zivotospravy. DoporuCuje vhodnou stravu, stfidani prace
s odpocinkem, dostatek spanku, péci o hygienu téla. MladSi Zaci by méli mit vyuku Ctyfi
hodiny denné, starSi osm hodin, pficemz doporuCuje 8 hodin vyuky, 8 hodin dalSiho
vnéjSiho zaméstnani a 8 hodin spanku.

Myslenky Komenského zlstavaji i v dnesni dobé stale zivé a jsou pro nas zdrojem
inspiraci a pouceni. Cenén je zvlasté jako pedagog, nesmime vsak opomijet ani
jeho €innost teologickou a nazory filozoficke.

John Locke (1632-1704)

Vpribéhu 17. a 18. stoleti dochazi v Evropé k postupnému pfechodu od
feudalismu ke kapitalismu. John Locke vyjadfuje ve svém dile zamy noveé tfidy,
burZoazie. Sam pochazel z méstanské puritanské rodiny. Studoval v Oxfordu a po
absolvovani zde ucil fectiné a rétorice. Byl ovlivnén spisy Baconovymi a Descartesovymi.
Pod jejich vlivem se vénoval déle studiu pfirodnich véd, filozofie a Iékarstvi. V roce
1666 se stal domacim lékafem a tajemnikem anglického politika hrabéte Shaftsburyho
a vychovatelem jeho syna a vnuka.

Locke je zastancem individualni vychovy soukromym vychovatelem. Zaméfuje se
na vychovu miladiki z vy3Sich vrstev spoleCnosti. Vytvafi systém tzv. vychovy
gentlemana. Cilem vychovy je gentleman, fyzicky zdatny, vzdélany z hlediska potfeb
praktického Zivota. Své pedagogické nazory vylozil J. Locke v dile Myslenky o vychové
(pfekladano téz  Nékolik mySlenek o vychové apod.). Rozebira zde koncepci ffi
zakladnich slozek vychovy, a to vychovy télesné, mravni a rozumove. Nevyhyba se vSak
ani vychove estetické a pracovni.



Vlychozi slozkou je slozka télesna. Jeho heslo zni ,Zdravy duch ve zdravém téle”. Od
mladi je dlleZité vénovat pozornost otuzovani, hygiené a spravné Zivotosprave.
DoporuCuje prostou, ale vydatnou stravu. Chléb, mléko, kase, maslo, syry, malo masa.
Locke zddraziiuje nutnost poskytnout détem dostatek pohybu na &erstvém vzduchu
a odsuzuje tésné odévy, které brzdi télesny rozvoj.

, Prvni; ¢eho tfeba jest, aby déti nebyly prilis teple odivany nebo prikryvany jak v zime,
tak v leté. NaSe tvar neni, kdyz prichazime na svét, o nic choulostivéjsi, nez kterakoli jina
¢ast naseho téla. Toliko zvyk ji otuZuje a Cini schopnéjsi ke snaseni zimy.“ (Locke, 1906,
s. 9.) ,Saty vaseho syna nebudiz nikdy t&sné, zviasté ne kolem hrudi. Pfiroda méj
volnost vytvoriti télo tak, jak za nejlepsSi uzna.“ (Locke, 1906, s. 15.)

Ne vSechny nédzory na spravnou zivotospravu vSak dnes uznavame. Pro ilustraci
zde uvedeme nékteré myslenky. Pro otuZovani povazuje za dulezité, ,...aby nohy jeho
myty byly kazdodenné ve studené vodé a aby obuv jeho byla tak tenka, aby prosakovala
a propoustéla vodu. (Locke, 1906, s. 9.) ,Melound, broskvi, vétsiny druhd sliv a vsech
druhd hroznu v Anglii mély by se, tusim, déti docela vystfihati, jezto maji velmi svidnou
chut pri velmi nezdravé Stavé...Ale jahody, treSné, angrest a rybiz, jsou-li Upiné zralé,
mohou se jim, tusim, beze $kody povoliti.“ (Locke, 1906, s. 20-21.)

V mravni vychové zdlrazfiuje Locke od Utlého mladi kézen, disciplinu a
sebeovladani. ,Jako sila téla pfedevsim ve snaseni svizelu leZi, tak i sila ducha. Veliky
princip a zaklad VvSi ctnosti a zdatnosti v tom zalezi, ze cClovék jest schopen odeprit si
Sam své préani, vzdorovati svym vlastnim naklonnostem a jen za tim jiti, co rozum za
nejlepsi doporouci, tfebaZe Zadost se kloni na jinou stranu.“ (Locke, 1906, s. 27.)

vivy

radcem a pfitelem. Pfi mravni vychové je velmi dilezity pfiklad dospélych. Locke
odsuzuje straSeni déti i télesné tresty. Ty pfipousti vyjimeéné pfi vzdorovitosti. Lépe je
v8ak plsobit pochvalou nebo pokaranim. Dulezité je déti neustale zaméstnavat. Na
mravy Spatné plsobi lenost. PoZadavky, které na dité klademe, je nutno zdivodnit.
Nemame klast pfili§ poZzadavku, ale pfiméfené, aby je bylo dité schopno respektovat.
Podle Locka se ma ucit dité se zajmem, pokud mozno pomoci hry. Je tfeba vychovat
Clovéka se silnym charakterem, se smyslem pro Cest. Vychova méa vést k humannimu
chovani ke vSemu zivému, i ke zvifatum. ,Déti necht od malicka jsou vedeny k o$klivosti
pfed zabijenim nebo tryznénim vseho zivého stvoreni; a navadény, aby nic nekazily
a nenicily.. “(Locke, 1906, s. 100.)



Co se tyka rozumové vychovy, nestavi si Locke tak vysoké cile jako J.A.
Komensky. Cilem neni ¢lovék uceny, ale vzdélany, pracovity a uSlechtily, ktery dokaze
rozumné a uziteCné spravovat své zalezitosti. Mezi vyucovaci pfedméty zarazuje Cteni,
psani, matersky jazyk, aritmetiku, geometrii, astronomii, etiku, historii, ob¢anské pravo,
pfirodni védy. Samoziejma je vyuka naboZenstvi. Cizi jazyky doporu€uje ucit pfimou,
direktni metodou, to znamena neucit na zakladé gramatického rozboru, ale pfimo
konverzaci. Malifstvi a hudbu nepovazuje za tak dulezZité. Mlady gentleman ma mit
i urCitou pracovni vychovu, mél by se vyucit i néjakému femeslu. Fyzickou praci zde
chape Locke spiSe jako dopinék prace dusevni. Jinak se diva na pracovni vychovu déti
(chlapct) z nizSich spoleCenskych vrstev. Ve spise Dobrozdani o chudinstvi pro
obchodni radu navrhuje zfizeni pracovnich 8kol, kde by déti z nejchudSich vrstev jiz od
tfi let ziskaly pouceni o nabozenstvi a mravech a byly vedeny k manualni praci.
Viychovou divek se Locke vibec nezabyval.

Viyznamné je Lockovo dilo Pojednani o lidském rozumu. Ve védomi Clovéka nejsou
vrozene ideje a predstavy. DuSe Clovéka je po narozeni Cista deska, tabula rasa,
zkuSenost na ni zapisuje vSechna data. Smysly jsou zdrojem veskerého poznani.

Co se tyka politického spisu, je mozno uveést dilo Dvé pojednani o viladeé, kde se
Locke zabyva teorii statu a usporadanim spolecnosti. V socialné politické oblasti byl
stoupencem tzv. teorie smlouvy, podle niz je lid nositelem nejvy$Si moci ve staté
a muze monarchu kdykoli svéfené moci zbavit, pokud nevladne ve prospéch lidu. Tuto
teorii pozdéji rozpracovat J. J. Rousseau ve svém dile SpoleCenska smlouva (viz
nasledujici kapitola).

Jean Jacques Rousseau (1712-1778)

Narodil se vZenevé. Matka zemiela pfi jeho narozeni a otec, hodinaf, se
0 chlapce mnoho nestaral. Rousseau se ucil u rytce, ale ten byl na ngj surovy, proto
z uceni utekl.Cestoval, prilezitostné se vzdélaval. Vystridal kratkodobé rizna zaméstnani
(lokaj, vychovatel, ucitel hudby, pobyval v kl&stefe apod.). Po pfichodu do Pafize se
stykal s encyklopedisty. Vliv na néj mél zvlasté Denis Diderot. V roce 1749 vypsala
dijonska akademie soutéZ na téma, zda pokrok ve védach a umeéni pfispiva k rozvoji
mravl. Rousseau se do soutéze pfihlasil a napsal pojednani nazvané Rozprava o
védach a umeéni, které ho velmi proslavilo. Proved| zde kritiku feudalni spolecnosti.



Zastava nazor, ze civilizace nic¢i mravy, zbavuje lidi svobody a Stésti. Vychodisko vidi
v navratu k pfirodé, k pfirozenému stavu véci.

V pojednani O puvodu nerovnosti mezi lidmi rozvadi myslenku, Ze rozvoj
civilizace vede k nerovnosti mezi lidmi. Vznika soukromy majetek, ktery je pficinou
socialni nespravedinosti. V dalSim dile nazvaném Spoleéenska smlouva rozviji
Rousseau smluvni teorii 0 pivodu statu (zminka viz J. Locke). Zjednodu$ené Ize fici, ze
podle Rousseaua si v pfirozené spolecnosti byli vSichni lidé rovni a byli svobodni. Pozdéji
v dobé vzniku spoleCenskych tfid a vzniku statu lidé vidéli, ze je nutno, aby nékdo viadl
a spravoval statni zalezitosti. Proto dobrovolné odevzdali ¢ast svych svobod a prav
vladé, panovnikim, ktefi za né méli fidit chod statu. Tito viadci byli zpoCatku voleni
lidem. Je chyba, Ze se titul panovnika stal ¢asem dédicnym. Panovnik vladne vlastné
z vlle lidu, a proto ma vladnout v jeho prospéch a byt mu odpovédny. Pokud tomu tak
neni, ma lid pravo tyrana svrhnout, nebot lidu nalezi nejvy$Si moc ve staté.Touto
myslenkou pfipravil Rousseau program Velké francouzskeé revoluce.

V dile Nova Heloisa vyjadfil jiz (zvlasté v paté kapitole) své nazory na vychovu
a obhajuje zde pravo Clovéka i ditéte na svobodu. Pro ilustraci zde uvedeme nékteré
Rousseauovy myslenky.

Jako prvni krok k dobru je neCiniti nic zlého.

Priroda chce, aby déti byly drive détmi, nez jsou lidmi.

Détstvi méa své zpusoby nazirani, mySleni, citéni, jez jsou mu viastni.

Zamer prirody je ten, aby télo zesililo dfive, nez by se duch cvicil.

Dobréa povaha chce byt pésténa. Od samého narozeni ma se zapociti s vychovou.
Prvni a nejduleZitéjsi vychova je ucinit dité zpasobilym k vychove.

Pro kazdého Clovéka je treba vybrat povolani, které se pro néj nejvice hodi.

v

Jeho nejznaméjsi dilo, ve kterém vyjadfil své nazory na vychovu, se jmenuje Emil
Cili o vychové. Bylo vydano vroce 1762. Je to poloroman, ve kterém podéava obraz
vychovy noveho Clovéka. JelikozZ v Casti nazvané Vyznani viry vikafe savojského provadi
Rousseau kritiku cirkve, dogmat a naboZenskych obfadd, byl za své nazory
pronasledovan a musel uprchnout z Francie. Pobyval ve Svycarsku a v Anglii. V roce
1746 mu byl povolen navrat do Francie.

Dilo Emil se sklada z péti knih. Prvni az ¢tvrta kniha jsou vénovany vzdy urcitému
veékovému obdobi ditéte. V paté knize se Rousseau zabyva vychovou Zeny, budouci
Emilovy manzelky. Rousseau se pokusil rozdelit vek ditéte na Ctyfi obdobi, ale jinak nez
J.A. Komensky.



Prvni kniha obsahuje pokyny pro vychovu ditéte od narozeni ditéte do 2 let.

V tomto obdobi je tfeba se vénovat pfedevsim télesnému rozvoji ditéte. Rousseau zde
podava mnoho praktickych pokynd, jak dité otuzovat, krmit. Sleduje jeho prvni kricky a
pocatky slovniho projevu. Vyvoj ditéte se vSak nema nikdy urychlovat. Ditéti je tfeba dat
maximalni svobodu. Je mu nutno doprat hodné pohybu, proto se nema balit do povijanu.
,Novorozené musi natahovat udy své a hybati jimi, aby se dostalo ze strnuti, v némz jako
klubko svinuto dlouho bylo.“ (Rousseau, 1907,s. 57.) ,Bylo méné zuzeno, méné
sevieno, mene stlaceno v liné matefském, neZ jest ve svych  plenkach, nevidim, ¢eho
zZiskalo svym narozenim* (Rousseau, 1907, s. 57.)

Podle Rousseaua mame omezovat slovnik déti, aby nepouzivaly slova, kterym
nerozumi, aby nemély vice slov nez predstav. ,Omezujte tedy, jak se jen da, slovni
zasobu ditéte. Za velkou nevyhodu pokladam, zna-li dité vice slov, nez ma predstav,
a umi-li vyjmenovat vic veci, nez si dovede predstavit. Myslim, Ze prave jednou z pricin,
pro¢ venkované uvazuji spravnéji nez lidé z mésta, byva menSi rozsah jejich slovniku.
Maji sice malo mySlenek, ale dokazi si je dobfe srovnat v hlavé.“ (Rousseau, J. J. a jeho
pedagogicky odkaz, 1967, s. 66.)

Druha kniha je zaméfena na vychovu Emila od 2 do 12 let, kdy jde hlavné
0 rozvoj smyslu. Toto obdobi nazyva Rousseau ,spanek rozumu®. Déti mysli hlavné
v pfedstavach, abstraktniho mysleni nejsou jesté schopny. V tomto obdobi se rozvijeji
hlavné smysly. Rozumova vychova je omezena na pozorovani blizkého okoli. Vychova
ma probihat na venkové, kde stale jsou lidé nejblize pfirozenému stavu. Mésto je
ohniskem zkazenych mravu a Upadku. Télesné tresty se nemaiji pouzivat. Ma se vyuZzivat
,metody pfirozenych nasledku®, kdy dité trpi nasledky vlastniho Cinu. Rozbije li
hracku, nekoupime mu hned novou, rozbije-li v loznici okno, at’ po nékolik dni spi v zimé
apod. Dité se neméa v tomto obdobi systematicky vyucovat. Co bude samo chtit, to se
hravé nauci. Do ni¢eho se nema nutit. Maximaini svobodu poskytuje Rousseau ditéti
I vpfipadé télesného rozvoje. , Aby pfiroda sesilila télo a podporovala vzrist, ma
prostredky své, proti nimz nesmime pracovat nikdy. Nema se dité nutiti sedéti, chce-li
choditi, ani choditi, chce-li sedéti. Neni-li vile détska zkaZena naSi chybou, nechtéji
niceho zbytecné. At skakaji, krici, béhaji, maji-li chut. VSechny jejich pohyby jsou
potreby jejich pfirozenosti, ktera je hledi sesiliti...“ (Rousseau, 1907, s. 112.)

Treti kniha se zabyva vychovou Emila od 12 do 15 let. Toto obdobi povazuje
Rousseau za hlavni pro rozvoj rozumové a pracovni vychovy. Pfi vybéru obsahu
vzdélani dava prednost pfirodnim védam. Jelikoz podle néj dité jeSté nechape mravni
pojmy, nemaji se ucit humanitni védy, hlavné ne historie. NevyuCuje se téz nabozenstvi.
LEmil ma jen prirozené a Cisté prirodni védomosti. Dokonce ani nezna slovo dejiny
a nevi, co je to metafyzika nebo moralka. Zna podstatné vztahy ¢lovéka k vécem, ale



nevi nic o vztazich ¢lovéka k ¢lovéku. Umi jen mélo zevseobecriovat a tvofit abstraktni
pojmy.“ (Rousseau, J. J. a jeho pedagogicky odkaz, 1967, s. 99.)

Rousseau je nepfitelem knih. Rika, Ze knihy ni¢i détstvi. Knihou Emila ma byt
pfiroda. Je tfeba uCit se vSemu venku na vychazkach, nazorem, samostatnym
zkoumanim. ,Nenavidim knih, ucCime se jimi pouze mluviti o vécech, kterym
nerozumime.” (Rousseau, 1907, s. 236.) ,Ponévadz nutné musime miti knihy, toZ jest
jedna, ktera obsahuje dle mého zdani nejstastnéjsi pojednani o prirozeném vychovani.
Tato kniha bude prvni, kterou mdj Emil bude Cisti...... Jest to Robinson Crusoe.
Robinson Crusoe na svém ostrove, sam, zbaveny podpory svych bliznich a vSech
umélych nastrojiv, avSak prece starostlivy o svou vyZivu, o své zachovani, Robinson
zaopatrujici si i jakysi blahobyt - jest pfedmétem kazdému veku zajimavym...”
(Rousseau, 1907, s. 236-237.)

Jelikoz je prace nevyhnutelnou povinnosti Clovéka ke spoleCnosti, je nutno
seznamit se s co nejvétSim mnozstvim femesel a s riznymi druhy zemédélské préace.
Pak si dité vybere jedno z femesel, a tomu se vyuCi. Pro Emila vybral truhlafstvi. ,Museji
byt ovsem vSechna femesla provozovana, ale kdo si muze voliti, musi dbat na cistotu,
v tom neni pfedsudek, o tom rozhoduji smysly.” (Rousseau, 1907, s. 257.)

,2Uvazime-li vsechno, femeslo, které by se mi libilo nejlépe a které by bylo po chuti
mému chovanci, jest femeslo truhlarské. Jest Ciste, jest uZitecne, muze se provozovati
doma, déava télu dostatecny pohyb, vyZaduje od délnika obratnosti a uméleckého smyslu
a ackoliv tvar jednotlivych vyrobki se urcuje jejich uZivanim, neni pfece elegance a vkus
vyloucen.“ (Rousseau, 1907, s. 257.) Po skoncCeni tohoto obdobi nema Emil mnoho
védomosti, ale ty, co ma, jsou osvojeny dikladné a pevné. Je pracovity, mirny, trpélivy.

Ctvrta kniha je vénovana obdobi od 15 do 21 let. Probih4 hlavng mravni
vychova ditéte. Toto obdobi nazyva Rousseau obdobim ,,boufi a vasni‘. Je to obdobi
dospivani. Mladikovi je tfeba dopfat hodné pohybu venku a ma byt stale zaméstnan.
Nesmi lenoSit. Dale je nutno Emila uvést do spole¢nosti a rozvijet jeho lasku
ke vSem lidem. Vychova se pfesune z venkova do mésta. Rousseau se zde podrobné
vénuje vychové dobrych citi, dobrych usudki a dobré viile. Pii rozvijeni dobrych
usudkl se vyuziva uz i historie, posuzuji se zivotopisy slavnych lidi. Vychova dobré vile
spoCiva v konani dobrych skutkdl (pomoc chudym, trpicim apod.).

,Vybirejte jim peclivé spole¢nost, zaméstnani i zabavy, ukazujte jim jen pusobivé, avSak

slusné obrazy, které je dojmou, aniz by je svadeély, a které jejich smysly obohati, aniz by
Jje drazdily. Nezapominejte ani, ze ve vSem je treba stieZit se vystrednosti a ze prilisna
vasnivost pusobi vZdy vétsi zlo, neZ je to, kteremu se chceme vyhnout. Nejde o to,



abyste ze svého Zaka vychovali osetfovatele nemocnych nebo milosrdného samaritana,
abyste ho neustale zarmucovali neradostnymi obrazy bolesti a utrpeni, abyste ho vodili
od nemocného k nemocnému, z nemocnice do nemocnice, z popravisté do vézeni,
pohled na lidskou bidu ho musi dojimat a ne zatvrdit. Dlouhotrvajici podivana prestava
na nas pusobit...At tedy va§ Zak pozna udél ¢lovéka a bidu svych bliznich, ale at neni
zaroven prilis casto jejich svedkem. Jediny dobie voleny pripad, ukazany v nalezitém
svétle, poskytne mu cely mésic latku k dojeti, pfemysleni. Usudek, ktery si Zék udéla,
neni urcovan ani tak tim, co vidi, jako spi§ dodatecnym premyslenim o tom, co videl...*
(Rousseau, J. J. a jeho pedagogicky odkaz, 1967, s. 108.)

1

NaboZenstvi ve smyslu vyuky nabozenskych dogmat se nevyucuje. Dospivajici
Emil je pfiveden k tzv. pfirozenému nabozenstvi. Mladik sam prfemysli o ucelnosti
v pfirodé, zazraku pfirody, o hlasu svédomi ve svém nitru a pochopi, Ze to ve nemohlo
vzniknout samo. Musi tu byt néjaky ,nejvy3si rozum®, ,nejvyssi vile*, Bh, ktery stvofil
svét a jeho zakony. Tim Rousseau odmitl oficialni zjevené nabozenstvi. V oddilu
nazvaném Vyznani viry vikafe savojskeého vklada knézi do ust nasledujici myslenky a
uvahy: ,Vérim tedy, ze svét je fizen vili mocnou a moudrou, vidim i spiSe citim to, a to
Jjest mi duleZito vedeéti. Avsak je-li tento svét véény nebo je-li stvoren, je-li jediny princip
vSech véci, jsou-li dva nebo je jich vice, o tom nevim nic, a co mi zalezi na tom?*
(Rousseau, 19011, s. 90.) ,UkaZ mi, co Ize pfidati pro slavu bozi, pro blaho spole¢nosti
a pro maj vlastni prospéch k povinnostem zakona pfirozeného, a kterou ctnost vzbudis
novym néjakym cténim Boha, jez by nebylo dusledkem cténi mého? Nejvy$si predstavy
Bozstva nam prichazeji jediné z rozumu. Pohled na divadlo prirodni, slys vnitini hlas.
Nerfekl Bih vSechno nasSim o¢im, naSemu svédomi, naSemu usudku? Co nam feknou
lidé vice? Jejich zjeveni jen snizuji Boha, davajice mu lidské vasné. Vidim, Ze dogmata
nejen neobjasriuji pojmu vzne$ené Bytosti, naopak Ze jej jenom zatemriuji..." (Rousseau,
1911, 5. 127.)

Posledni, pata kniha, je vénovana vychoveé zeny. Jde o budouci Emilovu manzelku
Zofii. Jelikoz jsou muz a Zena rozdilni svym uréenim, dostava se jim odlidné vychovy.
Zena je uréena k tomu, aby méla déti, zabyvala se domacnosti, vytvarela v rodiné Utulné
prostfedi a peCovala o muzovo Stésti. Ma byt téZ krdsna a zdrava. Proto potfebuje
hlavné vychovu télesnou a mravni. Ma byt mirna, poslusna, protoZe nikdy neprestane byt
podfizena muzi nebo jeho nazorim. V mladi je podfizena otci a pozdéji manzelovi.

Dale ma zena byt stfidma, zdvofila a Cistotna. Nepotfebuje zadné veétsSi rozumové
zaméstnani. Zofie necetla nic kromé dvou knih, které se ji nahodou dostaly do ruky. Ma-li
zena vzdélaného a kultivovaného muze, rozviji se vlastné zivotem po jeho boku.
V' nazorech na vychovu Zeny tak zlstal Rousseau konzervativni a poplatny své dobé.



,oPoji-li se pohlavi, kazdé z nich prispiva rovné k spolecnému ucelu, ale ne stejnym
zpusobem. Z této ruznosti pak vznika prvni rozdil, jejZz Ize urCiti mezi mravnimi vztahy
obou pohlavi. Jedno ma byt ¢inné a silné, druhé trpné a slabé, jest nevyhnutelné, aby
jedno chtélo a mohlo, staci vsak, aby druhé odporovalo nemnoho.“ (Rousseau, 1911, s.
219.) ,Pravé tim, Ze chovani Zeny podléha vefejnému minéni, jeji vira podléha autorité.
Kazda divka m& mit nabozZenstvi své matky, a kazda Zena nabozenstvi svého muze.
Kdyby toto nabozenstvi bylo neprave, poslusnost, kterou matka i dcera jsou poddany
fadu prirodnimu, zahladi pfed bohem hrich bludu. Nejsouce schopny samy o tom soudliti,
musi pfijimati rozhodnuti ofcti a manZelt jako rozhodnuti cirkve. (Rousseau, 1911,
S.247.)

Zofii charakterizuje Rousseau nasledovné: ,Jeji duch neni uceny, ale jest zkypren,
aby se ucil, jest to ptda dobre pfipravena, ktera ¢eka jen na zrno, aby nesla uzitek .Nikdy
necetla knihy kromé Barema a Telemacha, ktery ji nahodou padl do rukou......O libezna
nevédoma! Stasten, komu je uréeno, aby t& poucoval. Ta jisté nebude profesorem svého
manzela, ale jeho zakem, nejen Ze nebude chtiti jej podrobiti svym zalibam, nybrz osvoji
Si zaliby jeho. Bude pro ného miti vétsi cenu nez kdyby byla ucena, jemu bude radosti
uciti ji vsemu. (Rousseau, 1911, s. 295.)

Cilem vychovy je podle Rousseaua vychovat svobodného Clovéka, ktery nade vSe
miluje svobodu. Proto Rousseau pozaduje vychovu pfirozenou a svobodnou, ktera by
respektovala vékové a individualni zvlastnosti ditéte. Dité nemame do niCeho nutit a
potlaovat jeho osobnost. Proti uCeni se z knih, proti biflovani stavi osobni zku$enost.
Zak ma ke vdemu dospét vlastnim pozorovanim, uvazovanim, viastni zkudenosti.
Samostatnosti a svobodé ditéte vlastné obétuje systematicnost ve vyuce.

Clovék je tehdy dobfe vychovan, plsobi-i na ngj tfi druhy vychovy: vychova
prirodou, vychova lidmi a vychova vécmi. \/ychova pfirodou na nas nezavisi, vychova
vécmi ¢asteCné a vychova lidmi je cele v naSich rukou. Aby byla vychova Ucinng, je
nutno vychovu lidmi a vécmi uvést do souladu s cilem, ke kterému jde pfiroda. (Mozno
chapat tak, Ze pfiroda nam dala urcité vlohy, které bychom méli rozpoznat a vychovu
lidmi a prostfedim, vécmi, podfidit tomu, abychom tyto vlohy rozvijeli.) , Pfichazime na
svét slabi a potfebujeme silu, pfichdzime na svét bez niceho a potrebujeme pomoc,
pfichazime na svét nerozumni a potrebujeme schopnost tusudku. VSechno, ¢eho se nam
pfi narozeni nedostava a bez ceho se jako dospéli neobejdeme, nam dava vychova.
Této vychovy se nam dostava od prirody, od lidi i od véci. Vnitini vyvoj naSich
schopnosti a naSich organd, tot vychova poskytovana pfirodou, abychom se naucili
obracet tento vyvoj ve svij prospéch, o to pecuje vychova, jiz nam davaji lidé.
Zkusenost, kterou ziskdvame o predmétech, s nimiz pfichazime do styku, je vychova
pochazejici od véci.“ (Rousseau a jeho pedagogicky odkaz, 1967, s. 53.)



Rousseau vysoce ceni ulohu vychovy. Pfichazime na svét slabi a nedokonali
a v8e nam dava vychova. Zde je Rousseaullv pedagogicky optimismus. Na vychové
zavisi dalSi utvafeni ditéte. Jak by méla vypadat vychova nového Clovéka, ukazal
na abstraktnim chovanci, Emilovi. Rousseau dava prednost individualni vychoveé
soukromym vychovatelem, nebot svoboda a respektovani individuality Clovéka jsou u néj
na pfednim miste.

Myslenky J.J. Rousseaua ovlivnily myslitele zvlasté na prelomu 19. a 20. stoleti a nasly
své misto v pedagogice reformni.

Friedrich Frobel (1782-1852). Vychovu chépal jako samocCinny rozvoj sil
a schopnosti existujicich v ditéti. Ve vychové je nejdulezitéjSi laska a pfiklad.
Viychodiskem vychovy jsou podle Frobela étyfi instinkty v ditéti: instinkt ¢innosti (dité
chce stale néco délat, je aktivni), instinkt poznani, (vrozena snaha odhalit podstatu
véci), instinkt umélecky (kazdy Clovék ma v sobé tvarci prvek) a instinkt nabozensky
(bozsky princip naplfiuje vSe, co existuje, pfirodu i clovéka). Cilem vychovy je napomahat
projevu této bozské podstaty. Ve styku s pfirodou a ve hfe se tato podstata nejlépe
projevi.

Ve svém hlavnim dile Vychova ¢lovéka Frobel uvadi: , Hra je nejvy$Sim
stupném vyvoje ditéte — lidského vyvoje vtomto obdobi....nebot hra je samocinné
promitani nitra, a to z vnitini potfeby a popudu.“ (Bartuskova a kol, 1974, s. 48.)

Frobel se zaméfil na predSkolni vychovu. Za dlleZité prostfedky vychovy
povazoval hru a praci. Roku 1837 v Blankenburgu zaloZil Ustav pro péstovéni snahy po
Cinnosti u déti a mladezZe. Zde vytvarel u¢ebni pomacky, hracky, tzv. darky (geometricka
télesa, jako napf. drfevéné krychle, valce, koule délené na mensi Casti, barevné mice).
Viypracoval didaktiku prace s témito ,darky“ a déle i se stavebnim materialem (napf.
Spejle, hrach). Aby ovéfil vhodnost téchto ,darkd“, zval do krouzku déti z okoli a také
vychovaval v kurzech vedouci téchto krouzkl. Vychovné vyuZival i prace déti, jako je
sebeobsluha, oSetfovani rostlin apod. Co se tyka didaktickych her, vypracoval i jejich
podrobnou metodiku, ta vSak (jak bylo Frobelovi vycitano), vedla k mechanickému
napodobovani daného vzoru. Hry se tak Casto ménily v jednotvarné cviceni. V roce 1840
oteviel v Blankenburgu tzv. ,Kindergarten®, détskou zahradku. Slo o komplexni
zarizeni, kde byly nejen herny pro déti, ale i ustav pro vzdélavani opatrovnic. Kromé
didaktickych her sdarky vypracoval Frobel soubor pohybovych her s hudebnim
doprovodem. Vyznam F. Frobela je vtom, Ze vypracoval systém pfedSkolni vychovy



a po vzoru jeho Kindergarten se zacaly od poloviny 19. stoleti rozvijet matefské Skoly
v mnoha dalSich zemich.

Predskolni vychovou se zabyval Jan Vlastimir Svoboda (1800-1844). V roce
1832 se stal ucitelem v opatrovné v Praze na Hradku a zpracoval metodiku predskolni
vychovy. Proslul svym spisem Skolka ¢&ili Prvopodateéni praktické, nazorné,
vsestranné vyucovani malych ditek k vécnému vybrouseni rozumu a uslechténi
srdce s navedenim ke ¢teni, pocitani a kresleni pro ucitele, péstouny a rodice
(1839). Prace ma raz praktické pfirucky s podrobné vypracovanou ucebni latkou, ktera je
pojata vzorové. Obsah ucCiva je rozdélen do 57 lekci, béhem jejich probirani maji déti

vvrs

i 0 riznych druzich lidské €innosti.

Vzdélavani v matefském jazyce a ovladnuti trivia bylo ve Svobodové pojeti
spojeno s vécnym vzdélanim. Pojmy trivia (Cteni, psani pocitani) se vytvareji za pomoci
poznatkl ziskanych z vécného vyudovani. Svoboda pracuje formou otazek a odpovédi
a v maximalni mife pouziva nézoru. Déti Casto pobyvaly na zahradé, kde pozorovaly
a péstovaly rostliny, sledovaly ptdky a hmyz. Po cely rok si vSimaly Zivii v pfirodé.
Sledovaly praci dospélych a hovofily o ni. Do poprfedi vystupuje vychovna stranka
vyucovani. ,Rozmanitymi rozmluvami cvici se tuto ditek mluva a pamét, brousi se rozum
a zbuzuje jejich pozornost a obraznost. Davaji se ditkam nazornym zpisobem prvotni
pojmy o femeslech a pfirodninach.” (Svoboda, 1958, s. 93.) ,V zahradé Cini ucitel ditky
na jafe na prirodni ukazy pravé béziciho ¢asu a na jména jejich pozorny., to samé déla
také v ostatnich rocnich casech......UCitel ukazuje ditkam obilicko co oseni, kdyz kvete a
zralé s nimi zZne atd. UCitel trha s ditkami v zahradé kvetouci rostlinky a ke schovani je
Susi, ukazuje jim, z ¢eho se lihnou housenky, jak oziraji stromy a co Se z nich stava.”
(Svoboda, 1958, s. 96).

Vlivem Svobodova spisu se rozsifil pro pfedskolni instituci lidovy nézev Skolka.
Svoboda dal Skolkam novy pracovni program i nové metody prace. Z instituce, ktera
dfive pouze hlidala déti v dobé, kdy matky byly v zaméstnani, se stala instituce vychovné
vzd&lavaci. Svobodova Skolka ovlivnila narodni $kolu v obdobi narodniho obrozeni.
Cerpali z ni mnozi vlastenedti uditelé. Z dalich Svobodovych spisti Ize jmenovat nap.
Sebrani ¢eskych pisni, Maly étenaf, Maly pisafr.

Pedagogicky reformismus

Hlavni myslenky a predstavitelé



Od pocatku 20. stoleti vznika hnuti zvané pedagogicky reformismus. Pred-
stavitelé tohoto sméru kritizovali dosavadni zpusob vzdélavani — memorovani

a intelektualismus herbartovské Skoly. Chtéli vytvofit Skolu moderni, ktera by
nepotladovala osobnost 7akd. Skola méa byt zajimava a pfitazliva.

Mezi predstavitele reformismu patfi napf. Ellen Keyova (1849-1926), Svédska
spisovatelka, pedagoZka, predstavitelka pedocentrismu a stoupenkyné zenského hnuti.
Vlyzadovala pfirozenou vychovu, az pedagogicky anarchismus. Zabyvala se zkoumanim
vyvoje ditéte v pfedskolnim véku. Odmitala vefejnou pfedskolni vychovu, nebot ta podle
ni potlaCuje individualitu ditéte. Uceni by mélo byt podfizeno zamum ditéte. Jeji
nejvyznamnéjSi spis je Stoleti ditéte, ktery je manifestem za prava ditéte na svobodnou
vychovu. Zde uvadi napf. nasledujici mySlenku: ,Mélo by se konecné uznat, Ze nejvétsi
tajemstvi vychovy je skryto pravé v prikazu — nevychovavat! Nenechavat diteé v klidu
predstavuje nejvétsi zlodin pachany souéasnou vychovou na ditéti.” (Stverak, 1995,
s. 93.) Vychova ma byt pfirozend, méa pouze organizovat aktivitu ditéte, nesmi na ditéti
nic vymahat a trestat ho za nepinéni pfikazi. Nesmime zvnéjSku rusit vyvoj ditéte
determinovany zvnitfku (viz vychova v souladu s pfirodou- J. J. Rousseau, volna Skola
Tolstého).

Na subjektivnich détskych zajmech stavél vychovu i belgicky pedagog, psycholog
a lékaf Ovide Decroly (1871-1932 ). Plsobil na univerzité v Bruselu. Je autorem mnoha
pedagogickych a psychologickych praci. Nejdfive se zabyval vzdélavanim postiZzenych
déti. Vroce 1901 zaloZil pro déti dusevné nenormalni a opozdéné soukromy Ustav
socialniho vyucovani. Zde vyuzival jako prostfedek vyuCovani a terapie hlavné détskou
hru. Zastaval nazor, Ze co je dobré a efektivni pro duSevné postizené, to je stejné dobré
a uginné pro déti normalni. V roce 1907 zalozil v Bruselu pro normalni déti prvni  Skolu
Zivotem a pro Zivot. Pozdéji po vzoru této Skoly vznikaly dalsi. Ve spise Za obnovenou
Skolu vyjadfil nazor, Ze tradini Skola neodpovida détské psychice a potrebuje
reformovat. Podle Decrolyho je tfeba ve vychové vychazet z détskych zajmu, potieb
a zkuSenosti. UcCitel musi dité dobfe poznat. Ve svém ,Zivotném vyucovani‘ odmita
tradi¢ni vzdélavani v jednotlivych vyuCovacich pfedmétech. Tyto pfedméty nahrazuje tzv.
zajmovymi centry (napf. doprava, naSe odivani, naSe potrava apod.). Vytvofil tzv.
globalni metodu, kde vyucovani vychazi od celki a z pfirozenych situaci. Princip
globalizace znamena, ,... Ze pro dité je snazsi, jednoduSSi a prirozenéjsi vnimat
a vybavovat si celistvé obrazy skuteCnosti nez jejich uméle vydélené Casti. Dité napr.
snaze operuje konkrétnim slovem nezZ abstraktni hlaskou®. (Cipro, 1984, s. 308.)



Nejdrive Decroly pouzil globalni metodu pfi vyuce pocatecniho ¢teni a psani, pozdéji
ji aplikoval na vyuku i ostatnich pfedmétd. PFfi vyuce ¢teni byly zakim predkladany véty,
které byly napsané na tabuli nebo pruzich papiru. UCitel tyto véty Cetl, po ném je Cetli
Zaci. VSe bylo provadéno formou hry. Tak Zaci Cetli véty dfive, nez znali jednotliva
pismena. Teprve postupné zacali zaci rozeznavat jednotliva slova a pak byli pfivedeni
k analyze slov na slabiky a slabik na hlasky. Podobné to bylo u psani, kde Decroly
odmital nacviCovani jednotlivych prvku pismene, obloucku, kli¢ek apod. (Upozorriujeme,
Ze zde uvedené vysvétleni globalni metody je velmi strucné a zjednodusené. Podrobné
se touto metodou zabyva napf. V. Pfihoda ve spise Globalni metoda z roku 1934 nebo
literatura zabyvajici se pfimo didaktikou prvopocatecniho Cteni a psani.) Podle Decrolyho
by méla byt Skola dilnou, laboratofi, kde dité ziskava vlastni Cinnosti potfebné
zkuSenosti. Decroly zdlrazioval vyznam smyslového poznani. Zaméfoval se hlavné na
vychovu estetickou, mravni a socialni. Hodnoceni formou znamek nedoporucoval.

Viyznamnou pfedstavitelkou pedagogického reformismu je i Maria Montessoriova
(1870-1952), italska |ékarka. Byla nadanou matematickou, pozdéji studovala biologii
a nakonec |ékarstvi. Jako prvni zena v Itélii ziskala roku 1896 doktorat mediciny.
Studovala i pedagogiku a filozofii. ZpoCatku se zaméfila na zkoumani détskych
nervovych nemoci. Dva roky pracovala na psychiatrické klinice, kde ziskala zkuSenosti
z prace s mentélné postizenymi détmi. Zjistila, ze postizené a duSevné zaostalé déti
potfebuji pohybovou a pracovni aktivitu. Podobné jako Ovide Decroly véfila, Ze metody
pouzZivané pfi vychové postizenych déti se mohou s uspéchem aplikovat pfi préaci
s normalnimi, ale zanedbanymi détmi.

Montessoriova si ovéfila, Ze pokud €innost déti zaujme, dovedou se na ni dlouho
soustredit, a to i malé ffileté déti (tzv. fenomén Montessori). Své nazory na vychovu
vyloZila napf. ve spisech Sebevychova vraném détstvi a Priruéka védecké
pedagogiky. Montessoriova organizovala i mezinarodni kurzy pro vychovatele
a poradala pfednaskova turné po Evropé a Americe. Montessoriovska skola jako jedna
z alternativnich Skol se rozSifila do mnoha zemi. Po roce 1989 existuji tyto Skoly
i v Ceské republice. (Montessoriovska $kola viz nasleduijici kapitola Alternativni 3koly.)

13. Alternativni skoly



Z dgjin vychovy vidime, ze v kazdé dobé se snazili vyznacni myslitelé a pedago-
gove hledat nové metody a formy vychovné prace, hledali nejlepsi model Skoly, ktera by
poskytla mladé generaci co nejkvalitngjSi vychovu a vzdélani. UZivame-li dnes pojem
alternativni Skoly, mdme na mysli Skoly, které zaCaly vznikat na konci 19. a
v prvni poloviné 20. stoleti v Evropé a v USA. Jde napf. o Skolu montessoriovskou,
Skolu waldorfskou, daltonsky plan, winnetskou soustavu, Skolu jenskou a

freinetovskou.

Montessoriovska Skola

Roku 1907 zaloZila Maria Montessoriova v Rimé Dim déti pro déti od 3 do 7 let, kde
bylo zpoCatku asi padesat déti z chudych rodin. Byly zde zaméstnavany riznymi
praktickymi Cinnostmi (zametani, zalévani kvétin, uklizeni, pfiSivani knofliki apod.).
Kromé toho se pracovalo s tzv. senzorickym materidlem, ktery slouzil pro rozvoj smysld,
a dale se Skolnim materialem, na némz se déti ucily ist, psat, pocitat, méfit a fesit rizné
hlavolamy. Déti podle Montessoriové maji mit zajiStén svobodny rozvoj svych tvircich
schopnosti. Zaméstnani si maji svobodné volit, ma jim byt umoznéno pracovat svym
tempem. Ucitel ustupuje do pozadi, radi, upravuje prostredi, pfipravuje vhodné podminky
pro rozvoj déti. Kazdé dité ma v sobé viastni stavebni plan, plan svého rozvoje. Tento
plan je v8ak vétsinou rusen zasahy dospélych, ktefi si mysli, ze ditéti pomahaji, ale ve
skute€nosti niCi tuto jeho perspektivu. Dospély by mél dité dobfe poznat, pochopit jeho
plan a podporovat ho v tomto sméru. Heslem je zde véta ,Pomoz mi, abych to sama
dovedla®.

Montessoriova se tak stala zastankyni krajniho pedocentrismu. Podle Montessoriové
je ve Skole velmi dileZité pedagogicky upravené prostiedi. Ugebny musi byt specialné
vybavené, aby odpovidaly véku déti. Prostfedi dospélych je détem cizi. Nabytek musi byt
lehky, aby se dal snadno prenaset, déti musi také snadno vSude dosahnout, aby mohly
utirat prach apod. Déti rady manipuluji s pfedméty a feSi konkrétni ukoly. Velmi dilezity
je vybér didaktického materialu. Jde o jednoduché pomucky, se kterymi déti manipuluji,
skladaji je, rozkladaji, rozliduji tvary, barvy, velikost, cviCi své smysly. Didakticky
material se déli do nékolika skupin:

- material pro cviceni béznych Cinnosti a sebeobsluhy,

- smyslovy material, kterym se cvi€i rozliSovani barev, tvarQ, zvuku, povrchu,
- jazykovy material, napf. obrazkova abeceda, soubory zvifatek apod.

- matematicky material , napf. soubory geometrickych téles,



- material k tzv. kosmické vychové, jehoZ prostfednictvim jsou déti vedeny k harmonic-
kému souZiti s ostatnimi lidmi a k pocitu sounalezitosti s pfirodou (Svobodova, Jlva,
1996, s. 39).

Waldorfska Skola

Duchovnim tvircem waldorfské Skoly a pedagogiky je Rudolf Steiner (1861-1925),
némecky filozof a pedagog. Nejdfive se zajimal o pfirodni védy a matematiku, pozdéji si
znalosti rozsifil studiem déjin, literatury a filozofie. Steiner zahy po studiich pracoval
v Goethové a Schillerové institutu ve Vymaru a byl pfizvan k redakéni praci
na uspofadani a vydani Goethovych spist. Steinera zaujaly hlavné Goethovy spisy
pfirodovédné. Misto moderni matematizované pfirodovédy pozadoval badani, které si
v8ima jemnych detaill a pronikd do hloubky skuteCnosti. Vychodiskem waldorfské
pedagogiky je antroposofie (podle nazvu moudrost o ¢lovéku). Je charakterizovana jako
samostatna duchovni véda o nadsmyslovém poznani svéta a urCeni Clovéka. Steiner zde
vytvafi duchovni védu, soustavu filozoficko pedagogickych nézor(, které vychazeji
z kfestanstvi, z némecké idealistické filozofie (J. G. Fichte a F. W. J. Schelling),
z pfirodni mystiky, ideji platonskych, buddhisticko-hinduistickych, z okultismu.
Pfedpoklada se existence nesmrtelné duSe, jeji pfevtélovani (reinkarnace), pusobeni
osudu (karmy) apod. | kdyZ se nemluvi pfimo o Bohu, nevyluCuje se existence nékoho,
néCeho kosmického apod., co ve svéte pusobi. Své filozofické nézory vyjadfil Steiner
napf. v dilech Theosofie, Filosofie svobody, O poznavani vyssich svétu. Vychovnymi
problémy se zabyva napf. vdilech Vychova ditéte zhlediska duchovédy
a Antroposoficka pedagogika.

Podle Steinera je Clovék trojjedina bytost - bytost fyzicka, dusevni a duchovni. Jde
0 spojeni tfi svétd. Je to realny svét, ve kterém Zije naSe télo, dale vlastni svét duse
a svét je pak Clovéku zprostfedkovan prostfednictvim ducha. Steiner hovofi o tfech
druzich téla. To pak souvisi s délenim détského véku na tfi vyvojova obdobi. V prvnim
obdobi se rozviji tzv. fyzické télo. Clovék se poprvé rodi, kdyz se jeho fyzické t&lo
dostane mimo fyzickou schranku své matky. Fyzické télo poji ¢lovéka s nezivou pfirodou.
Je slozeno ze stejnych zivil jako nerostny svét. Jeho struktura je pfizplsobena funkci
nést duchovni a dusevni obsah. Je nejstarsi, a proto také nejrozvinutéjsi ¢asti Clovéka.
Toto télo podléha fyzikalnim a chemickym zakonim. Osamostatriuje se po narozeni
ditete, ale je jesté obklopeno éterickou a astralni schrankou matky. Vyvoj tohoto téla
kon€i vyménou détskych zubu asi v sedmi letech ditéte.



Déle je to télo éterické, zivotodarné. V dobé vymeény détskych zubl se uvolfiuje
éterické télo a zbavuje se svého éterického obalu. Rozviji se od sedmi do Ctrnacti let.
Tato Cast Fidi télesné procesy, jako je dychani, rast, obéh, plozeni atd. a je spole¢né
s fiSi rostlin a zvifat. Je asi tak velké jako télo fyzické. Déje probihajici ve fyzickém
a eterickém téle je mozno néjak sledovat a méfit.

Treti télo, télo astralni, duSevni, se uvolni v dobé pohlavniho dospivani, tedy asi
ve Ctrnacti letech. Je nositelem pocitl, potfeb a mé podobu barevného vejcovitého obalu
kolem fyzického téla. Vyviji se asi od €trnacti do jedenadvaceti let .

vvvvv

,ja “ je vlastni pouze Clovéku, jde o nositele duse, védomi sebe sama, svobody a lasky.
“Ja” je nesmrtelné, véCné a ovliviiuje ostatni smrtelné vrstvy bytosti. Viastni ,Ja“ dozrava
az kolem 21 let.

V prvnim obdobi (do 7 let) se vytvafi vazba mezi ditétem a prostfedim pouze pres
fyzické télo. Jedinou formou uceni je napodoba a je zbyteCné plsobit na dité po
rozumove strance. V Zadném dalSim obdobi nelze napravit to, co bylo zanedbano do
,prvni strukturalni pfemény”. Krédem tohoto obdobi je vyrok, ze ,svét je dobry”. Od
sedmého roku véku dochazi ke zrozeni ,éterického téla”. Zpocatku je dulezity vliv
autority. Dité si musi nékoho vazit, vzhlizet k nému a zaroven ho mit rado. V tomto
obdobi je nejefektivngjSi pisobeni prostfednictvim podobenstvi a moralnich pfikladu.
Vhodné jsou pohadky, bajky, fikanky. Dalezitou roli hraje autorita, ktera je dulezita
pamét. Zakovi je mozné predloZit k osvojeni i takova fakta, pro jejichz pochopeni neni
jesté dostateCné intelektové vyzraly. Tyto naucené obsahy Zak pochopi v dalSim obdobi.
Vyznamné misto v tomto obdobi zaujima hudba a uméni. Hlavni charakteristikou obdobi
je, ze ,svét je krasny”. Ve Ctrnactém roce Zivota jedince se rodi ,astraini télo”. Na
zakladé pamétnich a citovych obsah( minulého obdobi se vytvafeji autentické soudy
a usudky o vécech a jevech. Hlavni mySlenkou je, ze ,,svét je pravdivy”.

Podle waldorfské pedagogiky ma vychova poskytnout ¢lovéku co nejvice svobody
k rozvoji jeho individualnich vnitfnich sil a schopnosti. Diraz se klade na pozitivni
atmosféru Skoly a ucitelovu osobnost. Waldorfska Skola ma 12 ro¢niku, 13. roénik je pro
ty, kdo chtéji slozit maturitu. Misto znamkovani se hodnoti vysledky ,charakteristikou
zaka“. Duraz je kladen na estetickovychovné prfedméty, na vychovu pracovni a na
jazykovou vyuku.

Vyuka probiha v tzv. epochach. Epochu tvofi uréity Casovy blok, ktery se
sklada ze dvou az tfi vyucovacich hodin, v nichZ se probira jeden pfedmét (jedno téma)
po dobu tfi az Sesti tydn(. Tato doba staci k pevnému osvojeni u€iva. Pak nastoupi dalSi
epocha. Pfedméty se déli na hlavni, odborné, teoretické, umélecké a praktické. V epo-



chach se vyucuji hlavni pfedméty (matefsky jazyk, matematika, déjepis, pfirodopis,
fyzika, chemie, uméni). Mezi odborné patfi jazykové vyucovani, nabozenstvi a prakticke
¢innosti. Tyto prfedméty se neuCi vepochach, nebot potfebuji stalé cviceni. Pro
waldorfskou Skolu je typickym pfedmétem eurytmie, {j. ,viditelna feC*. Jde o zaméstnani
celého téla pro vyjadieni mysSlenky nebo hudby, uméni vyjadfit pohybem umélecké dilo
nebo vlastni prozitek.

Prace ma byt uspofadana tak, aby zaky zaujala. Ve Skole se prosazuje
nerepresivni pfistup k détem. Ucta k Zakovi jako ke vt&lené duchovni bytosti je zakladni
normou. Zasadné se netresta, nezkouSi a neznamkuje. Je zde péstovan pocit
sounalezitosti, a to nejen se spoluzaky a s uciteli, ale i se celou Zemi a vesmirem. Pokud
chce ucit budouci ucitel na waldorfské Skole, musi po obvyklém studiu na vysoké Skole
projit jesté specidlnim Skolenim, jehoz zakladem je zvladnuti antroposofické
antropologie. Na jejim zakladé je totiz rozpracovana antroposoficka pedagogika
a didaktiky jednotlivych vyucovacich pfedmétd. UCitel vede svoji tfidu po celych osm let.

Daltonsky plan

Na konci 19. stoleti vystoupila do popredi, zvlasté v USA, snaha po individuali-
zaci vyucovani. Helena Parkhurstova (1897-1957), americka ucitelka pUsobici na
Skole v Daltonu, vytvofila tzv. daltonsky ucebni plan. Spolupracovala s Marii
Montessoriovou, se kterou se blize seznamila roku 1914 za svého pobytu v ltalii. O rok
pozdéji provazela M. Montessoriovou na jeji cesté po USA. Podstatu prace ve své
experimentalni Skole popsala H. Parkhurstova ve spise Vychova podle Daltonského
planu. Veskeré studium bylo zalozeno na samouceni podle vlastniho programu.
Parkhurstova zavedla odborné pracovny a odborné ucitele pro kazdy pfedmét a zrusila
i rozvrh hodin. Kazdy Zak dostal program prace na jeden mésic, pro kazdy prfedmét
zvI48t. Zak pracoval samostatng, vlastnim tempem, zacal libovolnym pfedmétem, ale
védél, e za mésic by mél mit zadané dkoly spinény. Zak prechazel z jedné odborné
pracovny do druhé, tam mu byl k dispozici ucitel, ktery mu radil, poskytoval vhodnou
literaturu apod. UCitel odpovidal na dotazy, opravil pisemné préace a snazil se, aby rozptyl
mezi zaky nebyl prilis velky. Hudebni, vytvarné a télesné vychové a rucnim pracim se
vénovali zaci spole¢né.

Daltonsky plan zrusil klasické tfidy, nezruSily se vSak osnovy, nebot uCebni latka byla
pfedem stanovena. Z&ci nepropadali, bud’ postoupili dal, nebo se vratili k opakovani.
Nespornymi klady daltonského planu byla svoboda zaku, prace vlastnim tempem
a rozvoj samostatnosti. Nedostatky se projevily v pfevaze knizniho ziskavani poznatku,
chybélo CastéjSi procviCovani a opakovani, bylo malo prilezitosti ke kontaktu se
spoluzaky, a tedy k vzajemné pomoci a spolupraci.



Pokusy se zavedenim daltonského planu se ve 20.-30. letech 20. stoleti uskutecnily
také v Ceskoslovensku. Plan byl vyzkou$en na nékterych pokusnych reformnich $kolach,
napf. v Komeniu v Praze-Michli (viz kapitola Reformni pokusy v ¢eské pedagogice).
V soudasné dobé se na Skolach v Ceské republice vyuZivaji prvky daltonského planu.
Skoly, které pracuji podle daltonského planu, jsou sdruzeny v Asociaci Geskych
daltonskych $kol. Spoluprace se rozviji hlavné se $kolami v Nizozemi. Zaci chodi do
obvyklych tfid, uci se spolecné a podle daltonského planu pracuji jen urcity pocet dni
nebo hodin vtydnu. Nedochazi tak k nedostatkim, které byly daltonskému planu
vytykany.

Za hlavni principy daltonského planu se povazuii:

- svoboda zaku pro volbu a vybér (se kterymi Eastmi povinného pensa uciva zacit,
kde bude pracovat, s kym bude pracovat apod.),

- odpovédnost (Zak je za svoji praci a svij rozvoj sam odpovédny)

- samoginnost (rozliSuje se individualni, kdy zak pracuje sam a socialni,
kdy pracuje ve skupiné

- spoluprace (spoluprace ve skupiné z jedné tfidy, spoluprace se star§imi zaky,
s ucitelem). (Rydl, 1998, s. 20-26.)

Winnetska soustava

Nedostatky daltonského planu méla prekonat winnetska soustava, ktera se inspi-
rovala, daltonskym planem, ale liSila se tim, ze kromé individualniho uceni davala prostor
i pro skupinovou praci zaku. Tvarcem winnetské soustavy je Carleton Wolsey
Washburne (1889-1968). Byl ucitelem a Skolnim inspektorem. Seznamil se s vyukou
na Skolach, které zfidil J. Dewey. Ve Winnetce u Chicaga zalozil stfedni Skolu, kde méla
byt ve vychové a vzdélavani téZ co nejvice vyuzita individualizace. Individuélni ucebni
plan byl sestaven na dva roky. Samostatné studium zabiralo jen polovinu ¢asu, druha
polovina byla vénovana spoleCnym Cinnostem Zakl. VyuZivalo se FeSeni projektd,
zameéstnani v klubech, diskusi a dramatizaci. U¢ebni latka byla rozdélena na dvé Casti.
Prvni ¢ast obsahujici nutné zakladni ucivo si mél kazdy Zak osvojit individualné vlastnim
tempem.

| kdyZ pracovali Zaci individualné, zlstavali pohromadé ve tfidé. Druha ¢ast uCiva byla
tvofena praktickymi Ukoly, které feSili zaci spole¢né ve skupinach. Do skupiny byli Z&ci
zafazovani podle individualnich zajm0 a schopnosti. Kazdy den byla zafazena tzv. volna
hodina, ve které mohl zak dohanét to ucivo, které nestihl. UCivo bylo rozpracovano



v osnovach a specialnich uCebnicich na dilci ukoly, které byly feSeny podle analogickych
pfikladu. Ke kontrole védomosti slouzily diagnostické testy.
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