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Pohybova soustava:

- nemoci postihujici kosti, klouby, svaly

Dgs: anamnéza
rtg, izotopové vysetieni (scintigraf — ¢asna dgs, ),EMG, biopsie, CT,
biochem.vysetf.
Norma: 2.rok: postaveni dolnich koncetin do ,,0%
3.rok: postaveni do ,,X* — kolena do vzdalenosti 10 cm
2.-3. rok : postaveni Spic¢ek dovnitt

1. Zanétliva onemocnéni kosti a kloubi
— osteomyelitida - postizeni metafyzy
Plvodce: stafylokok (80%), streptokok, gonokok
— TBC — osteolyza(viz.anatom.muzeum)
— artritida — kloub: zvétSeni, zarudnuti, otok, |pohyblivosti
puvodce: stafylokok, pneumokok, gonokok, Hemophilus influenzae, Escherichia coli
1é¢ba: antibiotika
- invalid.

2. Poruchy kostniho vyvoje

- deficit enzymu - poruchy osifikace

— achondroplazie — opozd’.enchondralni osif., periostal.osif.normal. — kratké kosti,
vyska do 140 cm

3. Aseptické nekrdozy

- poruchy cévniho zasobeni pt. Perthesova choroba (hlavice femuru, ptiznaky — kulhani,
bolesti v tiisle, stehn€, koleni, 1écba: operace, rehabilitace)

- na zakladé¢ traumatu

4. PostiZeni ky€elniho kloubu

— vyvojova porucha (dysplazie)

- u2% déti

- vrozena luxace kloubu — postiZzeni pohyblivosti, asymetric.drzeni koncetiny
- povinny screening — v porodnici, 2.-3.tyden + 3.-4.més. — ultrazvuk, popft.rtg
- Siroké baleni — zevni vytoceni, roznozeni (2-3 pleny), timeny

— coxa vara adolescentium (epifyseolysis capitis femoris)

- pfiznaky: tnavnost, vecerni kulhéni, bolest v ky¢li

- chirurgicka lécba

5. PostiZeni nohy

- posouzeni postaveni nozicky v kotniku

— pes equinovarus kongenitus (vto€ena noha - koniska)

- deformita nohy — natoceni nohy na zevni hranu chodidla a pftiblizeni $pi¢ek nohou

- korigovatelna (chirurgicky - sédra, rehabilitace), rigidni forma

— plocha noha

- priznaky: unava a bolest nohou, omezena pohyblivost, oslabené svalstvo, vybocené
paty, vboceni kolen, dit¢ nechce chodit del§i dobu — seda si




6.

1é¢ba: vlozky do bot, ortopedicka obuv, cvic¢eni, chlize naboso

Postizeni patere

— vadné drZeni téla (az u 40% déti)

zvySené zakiiveni patefe — ramena dopiedu - zkracovani prsnich svalt (dité se
nedotkne za zady lokty), vyklenuti bficha, ochabnuti dychaciho svalstva
pri¢iny: svalova ochablost, Spatné navyky, dychani usty (adenoidni vegetace),
nevhodna postel, Spatné sezeni (pozor na volbu nabytku)

kulata zada — ¢astéji chlapci (rychlejsi rist) — pozdéji fixace — tlak na
meziobratlové nervy - bolesti

1é¢ba : rehabilitace : cviceni, plavani, uCeni a Cteni na bfiSe

— skolioza

7.
— zmény svalového tonu, kiece, parézy(obrna), atrofie(zmenseni), kontraktury (chorobné

vyboceni patete, asymetrie obratlovych tél(rtg)
nelze vyrovnat svalovym usilim
pficiny: vrozené, neurologickd onemocnéni, po popaleni, zkracend koncetina

projevy od 10.roku véku (dité se kiivy, bolesti v zadech, omezeni pohybu patere)

— Castéji u divek
1é¢ba: konzervativni (korzety, rehabilitace), chirurgickd, ortoped.obuv

Onemocnéni svalstva

stazeni svaltl, ¢asté v okoli nemocnych kloubti a patete)

vyhaslé reflexy (Slachové, okosticové)

— zéanétlivd onemocnéni — virovy pavod
— stavy po urazech

vysetieni: biopsie, rtg, EMG

dalsi:
vrozené vyvojové vady:
— rozStép patere (Mecir)

uzavieny — bez obtizi, rtg
otevieny — operace do 48hod od porodu, nasledky, ultrazvuk v téhot.

— rozstép rtu, Celisti a patra(Mecir)

1:600

priciny : 20% genetické, ptisob. Skodlivin v 5.-8. tydnu téhot. (infekce aj.)
problémy s krmenim

1é¢ba: chirurgicka(plasticka a Celistni chirurgie)

péce logopedii, foniatri

Vrozené vymknuti kycel .kl. (dysplazie, subluxace, luxace)

mélka jamka kycelniho kloubu



