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Okruh €. 3

Vyznam sluchu pro élovéka:

zaklad pro komunikaci (socialni vztahy)

zdroj informaci o vécech a déjich v okoli

zaklad pro vytvoreni vnitfni feCi (rozvoj abstraktniho mysleni)
citova vazba na okoli svét - dusevni zdravi

pomoc pfi orientaci v prostoru

plastiCnost vnimani (povrch, hloubka)

jistota v pohybu (nositel varovnych signal()

Anatomicka stavba sluchového analyzatoru:
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e zevni ucho - boltec a zevni zvukovod

¢ stiedni ucho - bubinek, sluchové kistky (kladivko, kovadlinka, tfrminek)
Eustachova trubice - zajiStuje propojeni stfedniho ucha a nosohltanu, které slouZzi
k vyrovnani tlaku mezi dutinou bubinku a zevnim

e vnitini ucho - hlemyzd, vestibulum a polokruhovité kanalky

e nervové drahy (VII. a VIII. hlavovy nerv)
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Klasifikace sluchovych vad:

nedoslychavost

lehka (ztrata 20-40 dB)
stfedni (40-70 dB)
tézka (70-90 dB)

hluchota

uplna (totalni)
prakticka (zbytky sluchu)

ohluchlost

starecka nedoslychavost (presbyakusis)
usni Selest (tinnitus)

Presbyakusis je senzorineuralni (percepéni) nedoslychavost, ktera je ve vétsiné pfipadu oboustranna.

Nékteré mozné pficiny nedoslychavosti ve stari:

s pfibyvajicim vékem pocet sluchovych bunék ve vnitfnim uchu ubyva - degenerativni zmény
v Cortiho organu

poruchy mikrocirkulace v cévach vnitfniho ucha v disledku aterosklerézy

poruchy metabolismu (cukrovka), metabolické a cévni Skodliviny

profesni nedoslychavost

hluk, stres........

Moznosti rehabilitace:

e oblast komunikace vytvoreni funkéniho komunikacniho kédu (problematika nacviku
odezirani)

e oblast socializace (rodinny zivot, problematika jednani s okolim, €lenstvi v urcitych
organizacich — pf. kluby nedoslychavych, &i ohluchlych)

e oblast samostatnosti a nezavislosti (samostatny pohyb, nezavislost, schopnost vyuZivat
kompenzacnich pomUcek - sluchadel).

Tinnitus

e tinnitus — usni Selest (z lat. tinnire, tzn. znit nebo zvonit)
o (Clovek slysi zvuk (Selest, Sum) bez vnéjSiho zdroje tohoto zvuku

Nékteré mozné priciny usniho Selestu:

chronické zanéty stfedniho ucha s cholesteatomem

porucha vnitfniho ucha a smyslovych bunék, pfip. nadory VIIl. hlavového nervu

profesionalni nedoslychavost (rizikova pracovisté, nadmérny hluk a vibrace)

Meniérova nemoc — porucha rovnovahy tekutin ve vnitfnim uchu, pfetlak (hydrops) labyrintu »
zachvaty zavraté s nevolnosti, usni Selest, pozdéji trvala porucha sluchu

otoskleréza — prestavba kostnich ¢asti stfedniho ucha — fixace a nehybnost tfminku v ovalném
okénku, zpocatku mozny chirurgicky zakrok

Lécba tinnitu:

e pfi¢inng (kauzalni)

e podplirna (symptomaticka) 1éCba — podavani 1€kd tlumicich vnimani tinnitu, ,maskery* tinnitu,
psychoterapie, a;.

e konzervativni terapie X operacni léCba
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e v CR zije dle statistik az 400 - 500 tisic osob se sluchovym postizenim (z toho
asi 10-15tisic neslySicich) - sluchové postizeni je u obyvatelstva jedno
Z nejrozSirenéjsich somaticko — funkénich postizeni

e V CR se roéné narodi priblizné 80 sluchové postizenych déti a asi 20
dospélych jedincd ohluchne

Vymezeni zakladnich pojmi:

e prelingvalné sluchoveé postizeny: ztrata sluchu pfed vyvojem feci (do 6 let)

e postlingvalné sluchové postizeny: ztrata sluchu po ukonceni vyvoje feci

e Neslysici s velkym N - citi se byt pfislusniky jazykové a kulturni mensiny, ktera
uziva svuj vlastni jazyk (znakovy jazyk) — kulturni definice hluchoty

e neslysSici — audiologicka definice hluchoty, osoby s praktickou nebo upinou
hluchotou

Typy sluchovych vad:

Periferni nedoslychavost ¢i hluchota
e prevodni (divodem napf. pfekazka ve zvukovodu, perforace bubinku) - ,slysi
méné, ale rozumi*
e percepcni (porusena funkce vnitfniho ucha, sluchového nervu nebo mozkové
kary) - ,slySi hodné, ale nerozumi*
e smisena (kombinace pfevodni a percepéni)
Centralni nedoslychavost ¢i hluchota - postiZzen korovy a podkorovy systém
sluchovych drah

Etiologie sluchového postizeni:
¢ vnitini pri€iny (endogenni) — hereditarni zatéz, autozomalné recesivni typ
dédi¢nosti (existuje az 30 genu) — nejCastéji mutace genu GJB2 kodujiciho
connexin 26
e Vvnéjsi pri¢iny (exogenni)

prenatalni - nemoc v té€hotenstvi (rubeola,toxoplazméza, spalni¢ky), RTG v téhot., RH
inkompabilita rodicu

perinatalni - viase€nicové krvaceni do labyrintu, protrahovany porod, klestovy porod,
asfyxie, nizka porodni hmotnost — pod 1 500g

enviromentalni faktory (ziskané, postnatalni) - infekce (zanét mozkovych blan,
meningoencefalitida, pfiusnice, spalovy zanét stfedousi), Ié¢ba ototoxickymi léky -
opakované zanéty stfedniho ucha (Streptomycin, Canamycin, Gentamycin),
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mechanicka zavada - ucpani zevniho zvukovodu (pfevodni vady), Uraz - ucha
(perforace bubinku), hlavy ¢ mozku, cévni krvaceni, dale napf. akustické trauma -
zalehnuti usi, Sum/hluk v uSich, apod.

Odborna diagnosticka vysSetieni:

— metody subjektivni
Ténova audiometrie
e vysSetfovany sam signalizuje okamzik, kdy zaslechne ténovy podnét
e zaznam ténové audiometrie se zpracovava do audiogramu
Slovni audiometrie
¢ slovni sestavy o 10 slovech, sestavy informaéné rovnocenné (Castost vyskytu,
pocet slabik, vySka frekvence atd.)

— metody objektivni
Tympanometrie — vySetfeni bubinku
OAE - otoakustické emise (bez spoluprace ditéte) - méfi silu zvuku pfi tfeni viaskovych
bunék za zvukového signalu rizné intenzity
BERA - elektrické odezvy v mozkovém kmeni
SSEP - vySetfeni ustalenych evokovanych potenciall, neni potfeba spoluprace ditéte,
provadi se pfedevsim u kandidatd na kochlearni implantat.

Psychologické zvlastnosti a dusledky sluchového postizeni:

Vymlatilova (in Rigan, Krejéifova, 1997) popisuje zakladni rysy osobnosti sluchové
postizenych déti:

prakticky trvale jsou vystaveny podnétové deprivaci

Castéji u nich dochazi k citové deprivaci

vztah rodi¢-dité je podroben vétsi zatézi

prozivaji Castéji a opakované zklamani, protoZze nejsou schopny plnit pozadavky
svych uciteld a vychovatelu

e jsou obvykle ve stresu, pokud museji odezirat a komunikovat slovné
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